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皆
さ
ん
は
、
ど
の
よ
う
な
写
真
が
好

き
で
し
ょ
う
か
？
壮
大
な
景
色
を
写
し

た
風
景
写
真
や
大
切
な
人
と
撮
っ
た
写

真
。
好
き
な
動
物
や
乗
り
物
を
被
写
体

に
し
た
も
の
な
ど
、
人
そ
れ
ぞ
れ
好
み

は
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
素
敵
な
写
真

を
見
る
と
、
心
が
揺
さ
ぶ
ら
れ
ま
す
。

　

写
真
は
、日
常
の
瞬
間
を
切
り
取
り
、

目
に
見
え
る
形
で
残
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。
記
憶
は
だ
ん
だ
ん
と
薄
れ
て
い
き

ま
す
が
、
写
真
を
見
る
こ
と
で
当
時
の

記
憶
が
よ
み
が
え
っ
て
き
ま
す
。

　

―
名
取
市
に
は
、
プ
ロ
顔
負
け
の
写

真
を
撮
る
高
校
生
た
ち
が
い
ま
す
。

“
宮
城
県
農
業
高
等
学
校
写
真
部
”。
全

国
の
写
真
部
員
た
ち
が
目
標
と
す
る

「
写
真
甲
子
園
」
の
全
国
大
会
に
三
年

連
続
で
出
場
し
た
こ
と
も
あ
る
強
豪
で

す
。

　

高
校
生
た
ち
が
ど
の
よ
う
に
写
真
の

腕
を
磨
い
て
い
く
の
か
、
若
い
感
性
と

確
か
な
技
術
で
ど
の
よ
う
な
写
真
を
撮

る
の
か
、
強
豪
写
真
部
に
入
部
し
た
高

校
生
た
ち
に
焦
点
を
あ
て
ま
す
。

“その一瞬を切
り取る”

宮城県農業高
校写真部
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宮
城
県
農
業
高
等
学
校
写
真
部

前
部
長
の
樋
口　

沙
梨
さ
ん（
３
年
生
）と
新
部
長
の

阿
部　

千
夏
さ
ん（
２
年
生
）に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

”
好
き
“
を
追
い
続
け
る

樋
口　

沙
梨
さ
ん

　

新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

た
い
と
思
い
、
写
真
部
に
入
部
し

ま
し
た
。
入
部
当
初
は
「
楽
し
く

な
い
」
と
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
が
、
先
生
や
仲
間
た
ち
と
協
力

し
て
大
会
に
臨
ん
だ
こ
と
が
き
っ

か
け
で
写
真
と
向
き
合
う
よ
う
に

な
り
、「
写
真
が
楽
し
い
」
と
感

じ
始
め
ま
し
た
。

　

現
在
は
大
学
受
験
に
向
け
て
勉

強
中
で
、
将
来
は
農
業
に
関
係
す

る
仕
事
に
就
く
か
、
教
師
に
な
り

た
い
で
す
。

”
自
分
の
写
真
で
人
を
笑
顔
に
“

阿
部　

千
夏
さ
ん

　

高
校
に
入
学
し
て
、
色
々
な
部

活
の
見
学
を
し
て
い
た
と
き
に
、

楽
し
そ
う
な
雰
囲
気
に
惹
か
れ
て

入
部
し
ま
し
た
。
も
と
も
と
写
真

を
撮
る
こ
と
が
好
き
だ
っ
た
の

で
、
本
格
的
に
写
真
を
撮
り
た
い

と
考
え
ま
し
た
。
親
戚
の
子
ど
も

の
写
真
を
撮
る
こ
と
が
多
く
、
撮

影
し
た
写
真
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て

喜
ば
れ
る
と
嬉
し
い
で
す
。

　

将
来
の
夢
は
ト
リ
マ
ー
に
な

り
、
写
真
部
で
培
っ
た
技
術
を
活

か
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

競
い
合
い
高
め
合
う

　

現
在
の
部
員
は
総
勢
23
人
。
入

部
す
る
ま
で
、
本
格
的
な
写
真
撮

影
な
ど
は
未
経
験
で
す
。
デ
ジ
タ

ル
一
眼
カ
メ
ラ
を
自
分
た
ち
で
用

意
し
、
写
真
の
世
界
に
足
を
踏
み

入
れ
ま
す
。

　

初
心
者
の
部
員
た
ち
も
、
部
で

作
成
し
た
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
参
考
に

し
な
が
ら
カ
メ
ラ
の
知
識
を
身
に

付
け
ま
す
。
腕
を
磨
く
た
め
に
、

日
々
撮
っ
た
写
真
を
互
い
に
見
せ

合
う
の
は
も
ち
ろ
ん
、
毎
月
行
わ

れ
る
部
内
の
大
会
「
宮
農
杯
」
に

出
展
し
、
競
い
合
う
こ
と
で
上
達

に
つ
な
げ
ま
す
。

活
躍
の
舞
台
は
全
国

　

明
る
い
雰
囲
気
で
、
み
ん
な
仲

良
く
活
動
し
て
い
る
そ
う
で
す

が
、
写
真
に
対
し
て
は
本
気
で
向

き
合
い
ま
す
。

　

写
真
甲
子
園
で
は
東
北
大
会
ま

で
進
出
し
、
全
国
か
ら
作
品
が
出

展
さ
れ
る
「
２
０
２
１
年
度T

op
Eye

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」で
は
宮
農

写
真
部
の
作
品
が
佳
作
と
準
佳
作

に
選
ば
れ
ま
し
た
。入
賞
で
き
る
の

は
全
作
品
の
中
の
わ
ず
か
数
十
点

で
、簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

写
真
は
、過
去
に

立
ち
返
る
こ
と
が
で
き
る

　
「
写
真
は
、出
来
事
な
ど
の
一
瞬

を
切
り
取
る
こ
と
が
で
き
る
の
が

魅
力
。後
で
見
返
し
た
と
き
に
記

憶
が
よ
み
が
え
っ
て
く
る
」。そ
う

話
す
の
は
前
部
長
の
樋
口
さ
ん
。

写
真
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
込
め
て
撮

影
す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
る
が
、

思
う
よ
う
に
表
現
す
る
こ
と
は
難

し
い
と
の
こ
と
。「
写
真
は
奥
が
深

い
と
今
で
も
感
じ
て
い
ま
す
」。そ

れ
で
も
、渾
身
の
一
枚
が
撮
れ
た

時
の
喜
び
は
ひ
と
し
お
。

強
豪
の
歴
史
を

塗
り
替
え
た
い

　

新
部
長
の
阿
部
さ
ん
は「“
写
真

は
楽
し
い
”と
い
う
こ
と
を
み
ん

な
に
知
っ
て
欲
し
い
」と
写
真
へ

の
思
い
を
語
り
ま
す
。「
よ
り
多
く

の
大
会
に
出
展
し
、実
績
を
残
す
。

写
真
甲
子
園
で
は
全
国
で
最
優
秀

賞
を
受
賞
し
た
い
」と
今
後
の
目

標
を
話
し
ま
す
。今
ま
で
三
年
連

続
で
全
国
に
進
出
し
た
こ
と
が
あ

る
強
豪
写
真
部
。そ
の
歴
史
を
塗

り
替
え
る
た
め
、高
い
目
標
を
持
っ

て
カ
メ
ラ
を
構
え
ま
す
。

p
h

ot
ography clu

b

阿部千夏さん（左）と樋口沙梨さん（右）

カメラを構える2人
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宮農写真部の作品を紹介

写真を撮影
　部で作成したマニュアルを参
考に、構図やテクニックを学び、
経験を積みます。
　普段の何気ない日常風景も撮
り方次第で、素敵な作品になり
ます。

部活動のワンシーン

撮影写真をレタッチ（補正）
　パソコンで写真を確認。写り
込んでしまったものを切り取っ
たり（トリミング）、自然な色合
いになるよう彩度を調整した
りします。
　最初は難しかった編集も、ど
んどん上達していきます。

撮影した写真の紹介
　部員同士で、撮影した写真
を見せ合い、撮影時に心がけ
たことなどを共有します。
　また、自分の意図した写真
を撮れるようになり、グンと
楽しくなったそうです。

p
h

ot
ography clu

b
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※�掲載している情報については、新型コロナウイルス感染症の状況により中止や延期、内容を変更する
場合があります。最新の情報は市ホームページなどでご確認ください。

02 特集
06 名取人・Friendship with Canada
07 シティアングル

08 新型コロナウイルス感染拡大防止
へのご協力をお願いします

CONTENTS

今月の表紙

　8月6日土曜日、なとり夏まつりが開催されました。東日本大震災後、閖上で行われるのは
12年ぶりで、犠牲になられた方々への鎮魂の思いと、復興にご支援いただいた方々への感謝
の意が込められました。同日は、閖上の夜空を大輪の花火が彩りました。 

09 マイナポイント第２弾実施中！
10 防災特集
12 自殺予防週間（９月10日～16日）
14 名取市原油価格・物価高騰対策支援金
15 ９月10日は下水道の日

16 子育て支援コーナー
17 さわやか健康
18 情報プラザ
34 そうだん室
36 各施設のイベント案内

　宮城県農業高等学校写真部。強豪の部員たちは、楽

しみながらカメラを構え、互いに競い合っていました。

　はじめは思うように撮れなくても、自分が表現した

い写真を撮影できるよう、先輩方から伝わる撮影技術

と若い感性を武器に、日々シャッターを押します。

　“最高の１枚”に出会うため、今日も部員たちは、ファ

インダー越しに広がる世界へとピントを合わせてい

ます。

p
h

ot
ography clu

b
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Friendship
with Canada

カナダ出身ALTの先生に聞いてみよう！
　 （閖上小中学校　アニー先生）

　市内の小中学校には、海外出身の外国語指導助手
（ALT）の先生が従事しています。
　今回はカナダ出身のALTで閖上小中学校に勤務
しているアニー先生にお話を聞きました。
Ｑ、いつ日本へ来ましたか？
Ａ、2019年8月に来日しました。
マンガやアニメなどのポップカルチャーやお寺が
好きで、何度か旅行に来たこともあります。
Ｑ、日本に来てみての感想を教えてください。
Ａ、皆さんとても親切です。周りの先生や生徒との
関わりもとても楽しい。生徒から日本語を教えて
もらうこともあります。
Ｑ、カナダはどんな国ですか？

Ａ、私はカナダの東に位置するモントリオールの出
身です。冬は寒く、-20℃になることもあります。
Ｑ、カナダのおすすめの食事は？
Ａ、カナダといえばメイプルシロップですね。それ
とプーティン（フライドポテトにグレイビーソー
スとチーズをかけたもの）も有名です。
Ｑ、日本でこれからチャレンジしたいことは？
Ａ、日本にきてからスノーボードを始めました。
今年の冬も行きたいです！
Ｑ、今後の夢や目標は？
Ａ、日本語の勉強です。そして日本のさまざまな場
所へ行ってみたいです。

問  なとりの魅力創生課国際交流・広報係　☎724－7143

　

工
房
に
足
を
踏
み
入
れ
る
と
、材
を
加
工

す
る
機
械
や
工
具
が
視
界
に
飛
び
込
む
。今

に
も
木
を
削
る
音
が
聞
こ
え
て
き
そ
う
だ
。

　

訪
れ
た
の
は
飯
野
坂
に
あ
る
有
限
会
社
瀬

川
建
具
店
。「
主
に
障
子
や
ふ
す
ま
、ド
ア
な

ど
木
製
の
建
具
を
製
作
し
て
い
ま
す
」と
二

代
目
の
瀬
川
紀
男
さ
ん
。

　

先
代
が
創
業
し
、60
年
以
上
に
も
な
る
工

房
は
、多
い
と
き
に
10
人
ほ
ど
の
従
業
員
が

い
た
そ
う
。「
時
代
と
と
も
に
家
に
求
め
ら
れ

る
も
の
も
変
わ
り
、建
具
の
必
要
性
も
変
わ
っ

て
き
た
」と
瀬
川
さ
ん
。現
在
は
夫
婦
二
人
で

営
ん
で
い
る
。

　
「
自
分
が
思
っ
た
と
お
り
に
で
き
た
と
き

は
と
て
も
嬉
し
い
ん
で
す
」。同
じ
材
で
も
木

の
育
ち
方
で
そ
れ
ぞ
れ
異
な
る
と
い
う
。「
だ

か
ら
、ひ
と
つ
と
し
て
同
じ
も
の
は
作
れ
な

い
ん
で
す
」と
瀬
川
さ
ん
。そ
の
中
で
自
分
が

思
う
よ
う
な
出
来
栄
え
に
は
、ひ
と
り
心
の

中
で
笑
み
を
こ
ぼ
す
の
だ
と
か
。

　
「
も
の
を
作
る
の
が
と
に
か
く
好
き
。日
々

仕
事
が
で
き
る
こ
と
に
感
謝
し
、体
が
動
く

限
り
続
け
て
い
き
た
い
」。

　

奥
様
に
も
支
え
ら
れ
な
が
ら
、夫
婦
二
人

三
脚
で
歩
ん
で
い
る
瀬
川
さ
ん
。そ
し
て
今

日
も
、60
年
以
上「
仕
事
」を
し
て
き
た
職
人

の
手
で
材
を
削
っ
て
い
る
。

「家も仕事も夫婦二人三脚で」

有限会社瀬川建具店

　瀬 川 紀 男 さん

第５回

名取人
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消防操法指導会
　7月17日、市役所駐車場にて消防操法指導会
が行われました。本指導会は、消防団の消防操
法の習得および士気の高揚を図るとともに、団
員相互の連携を密にし、消防活動の円滑化と技
術の向上を目指し実施されました。
　また、婦人防火クラブ員においては、初期消火
における技術の向上と、クラブ員相互の連携を
密にすることを目的に初期消火競技を実施しま
した。

CITY
ANGLE  

閖上東地区産業用地進出企業立地協定式
　飲食業の有限会社まるしげ、管工事業の有限
会社フカヌマ興業、建設機材卸売業の株式会社
新英商事、居宅介護支援事業・飲食業の株式会
社メディラックが閖上東地区産業用地へ事業所
を設置することとなり、7月4日に市役所で立地
協定式が行われました。
　閖上東地区産業用地では、今回の協定締結に
より、42の企業が進出することになります。

シティ
アングル  

「なとりん号」延伸および
「仙台東部ライナー」運行開始記念式典
　乗合バス「なとりん号」が７月23日より土日祝
日ダイヤの一部時間帯で、アクアイグニス仙台
まで延伸しました。
　また、同日から株式会社タケヤ交通において
も長町エリアから閖上やアクアイグニス仙台を
経由して仙台空港まで結ぶ「仙台東部ライナー線」
が運行開始しました。
　運行開始日の7月23日、アクアイグニス仙台
にて記念式典が行われました。

株式会社ダイナムとの
災害時応援協定調印式
　7月26日、市と株式会社ダイナムは、災害時
にダイナム名取店の一部施設の使用に係る災害
時応援協定を締結し、調印式を行いました。
　本協定は、車両の一時避難場所に係る協力を
柱とする他、株式会社ダイナムが保有する食料
や飲料水その他の備品などを、同社の判断およ
び負担により無償で避難者などに提供できるこ
となどが盛り込まれています。
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※�このページ内の写真に写っていて、欲しいという人には写真を差し上げます。
　なとりの魅力創生課国際交流・広報係（3階・☎724－7143）までご連絡ください。



納めることができる人
●国民年金第１号被保険者
●任意加入被保険者（65歳以上の人を除く）

付加保険料の月額
400円

ご注意ください
●�付加保険料の納付は、申し出た月から開始となります。
●�国民年金基金に加入している人は、付加保険料を納め
ることはできません。

申込用紙
国民年金被保険者関係届書（申出書）

申込先
保険年金課まで提出ください。郵送での申請も可能です。

付加年金額（年額）
200円�×��付加保険料を納付した月数�
２年以上受け取ると、支払った付加保険
料以上の年金が受け取れます。

ダウンロードは
こちらから  ➡

問 �保険年金課後期高齢者医療・年金係　〒981－1292（住所不要）　☎724－7105

トピックス

新型コロナウイルス感染拡大防止へのご協力を
お願いします

プレサイン「感染症と状況（動向）まるわかり！」
　市では感染症の流行や予防対策の情報を無料で配信するｗｅｂアプリ「プレサイン」（東北大学呼吸器内科
学黒澤一教授総合監修）を配信しています。

付加保険料を納めて年金受給額を増やせます！
　国民年金定額保険料に付加保険料を上乗せして納めることで、将来受給する老齢基礎年金に付加年金
が上乗せされます。

Topics

01

Topics

02

Topics

03

　市民の皆さまには、引き続き基本的感染防止対
策の徹底をお願いするとともに、ワクチンの接種
などご協力をお願いします。ひとりひとりの行動
が大切な人と私たちの日常を守ることにつなが
ります。
具体的な対応

１　ワクチン接種の更なる促進
①�高齢者の方や基礎疾患のある人は、ワクチン４
回目を接種しましょう。

②�20代、30代の人は、ワクチン３回目を接種し
ましょう。

主な機能
●市からのお知らせ
●感染症情報や予防についての情報
●�チャットボット機能による症状別疑問解決コ
ンテンツ

●メディカルトピックス（医師監修の医療情報）
●休日診療情報

２　世代ごとに効果の見込まれる対策の重点的実施
①高齢者：高齢者と接する人は事前検査を受けま
しょう。高齢者施設等の従事者は頻回に検査を実
施しましょう。
②子ども：幼稚園・保育所などの職員は頻回に検
査を実施しましょう。
③若者など：大人数での会食や高齢者と接する場
合は事前検査を受けましょう。
３　効果的な換気の徹底
　必要な換気量の確保と空気の流れに配慮し、効
果的な換気をしましょう。

問 �保健センター　☎382－2456

登録方法
　初めて利用する人は二次元コード
を読み取り後、任意のID・パスワード
を入力し、ログインしてください。（特
定のIDやパスワードはありません）

問 �保健センター　☎382－2456

名取市民無料

8広報なとり 令和４年９. １
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マイナポイント第２弾実施中！
　令和4年9月末までにマイナンバーカードを申請した人が対象です！
　早めにマイナンバーカードを申請しましょう！

Topics
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①マイナンバーカードの
　新規取得などで最大
5,000円分�※1

②健康保険証としての
　利用申込で
7,500円分�※２

③公金受取口座の
　登録で
7,500円分�※2

※１�選択したキャッシュレス決済サービスでチャージまたは買い物をすることで付与されます。
　　（既に上限5,000円分を受け取った人は再度受け取ることはできません）
※�２��マイナポイント申込後、チャージやお買い物をしなくてもそれぞれ7,500円分の

ポイントが付与されます。

マイナポイントの詳しい手続き方法はこちらからご覧ください。⇒

マイナンバーカード1枚でできること
　本人確認の手段や電子申請などさまざまなサービスにご利用できます。今後利活用のシーンが拡大し
ていくようになり、皆さんの利便性が向上します。今回は活用の一部シーンをご紹介します。

1.本人確認書類として使用できる！
　顔写真付きの身分証明書として使えます。金融機関における口座開設・パスポートの新規発給などさま
ざまな場面で活用できます。

2.健康保険証として利用できる！
　利用申し込みを行うことで医療機関や薬局でマイナンバーカードをカードリーダーにかざすだけで使
えます。
※かざした後、顔写真で本人を確認します。
※順次拡大中。医療機関により開始時期が異なります。

3.口座を登録して公金受取を簡単・迅速に！
　お持ちの預金口座について、一人につき一口座を給付金などの受け取りのための口座として、国に任意
で登録することができます。
※口座の登録を行ったことにより税金などが引き落とされるものではありません。

4.コンビニなどで各種証明書が取得できる！
コンビニなどで住民票、印鑑登録証などの公的な証明書を取得できます。

お
問
合
せ
先

マイナンバー総合フリーダイヤル（無料）☎0120－ 95－ 0178
受付時間：平日9：30～20：00�土日祝9：30～17：30

マイナンバーカードの取得について
市民課市民係　☎ 724－ 7100

マイナポイントの制度について
政策企画課政策係　☎ 383－ 6237

「よく分かる！
マイナポイント取得ナビ」

マイナンバーカード利用
の詳しい内容はこちらか
らご覧ください。
※ 総務省 マイナン

バーカードのペー
ジが開きます。

9 広報なとり 令和４年９. １
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自分が住んでいる地域は避難の対象にあてはまるの?
土砂災害��下記①から調べます。時間がない人は③からがお勧めです。
浸 水 害��下記①と②で調べます。

①�名取市民防災マニュアル（2020年発行）や、各地区防災マニュアルを確認します。（た
だし相互台、ゆりが丘、那智が丘、高舘地区のマニュアルは、平成26年から27年頃作成
した古い資料であり、令和4年度末頃までに更新し、各戸配布する予定です）

②�細部が不明な場合には、市のホームページから「なとりマップ」を開いて、「土砂災害警
戒区域等箇所」または、「浸水想定区域図（想定最大規模）」をクリックして更に確認を
します。

③�それでも判断が困難な場合には、県ホームページで「土砂災害警戒区域等指定箇所（名
取市）」を検索します。（判断が困難な場合には、迷わず避難しましょう）

④�PDFデータがあるので、調べたい住所に該当するデータを開きます。

⑤�データを開くと、詳細な土砂災害警戒区域図があるので、これを見てあてはまるかど
うかを判断します。

避難の対象にあてはまっているけど、どうすればいいの?
●�高齢者など避難に時間のかかる人は、警戒レベル3「高齢者等避難」が発令されたら、
指定緊急避難場所や、自宅より安全な親せきや知人宅に避難しましょう。

●�警戒レベル4「避難指示」が発令されたら、指定緊急避難場所や、自宅より安全な親せ
きや知人宅に避難しましょう。

●�避難するか迷っているうちに、警戒レベル5「緊急安全確保」が発令されたら、すでに
災害が発生し、避難することが危険な場合があるので、2階建てであれば、2階部分で
がけの反対側の部屋などで安全を確保しましょう。

問 �防災安全課防災係　☎724－7166

８月31日までの避難指示などの発令要領は？
警報の種類 避難対象

土砂災害警戒情報または
大雨警報（土砂災害）

相互台・ゆりが丘・那智が丘・高舘・愛島・名取が丘・館腰地区
（土砂災害警戒区域を含む地域の全域）

大雨警報（浸水害） 相互台・ゆりが丘・那智が丘・名取が丘地区を除く全域

９月１日からの避難指示などの発令要領は？
警報の種類 避難対象

土砂災害警戒情報または
大雨警報（土砂災害）

土砂災害警戒区域内にいる人
同区域外でも、がけの近くなどの危険な場所にいる人(※)

大雨警報（浸水害）
増田、増田西、下増田、閖上、高舘、愛島、館腰地区の人でハ
ザードマップに色がついている地域の人および過去に冠水
した地域の人

（※）土砂災害警戒区域は、被害が想定される地域の住家数など建築物が少ない場合には
指定されないなど、全ての危険箇所が指定されているわけではありません。

名取市民
防災マニュアル

なとりマップ
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そうなんだ

どうやって
調べるの？

迷ったら、まず
避難だね‼

分かりやすいかも

なるほど！

わたし、カイ君
とこ行こ
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防災特集
土砂災害警戒情報など発表時の、避難指示などの対象地域を明確にします

土砂災害ってどんなもの？

土砂災害警戒区域（イエローゾーン）ってなに？
　がけ崩れなどが発生した場合に、住民の生命や身体に危害が生じるおそれがある区域です。
土砂災害特別警戒区域（レッドゾーン）ってなに？
　がけ崩れなどが発生した場合に、建築物が壊れ、住民の生命や身体に著しい危害が生じるおそれがある
区域です。

はじめに

　その理由の一つに、震度6弱を観測した3月16日の福島県沖地震が関係しています。
　気象庁では、大きな地震で揺れた地域は、地盤がゆるみ崩れやすいため、大雨警報（土
砂災害）や土砂災害警戒情報に該当する土じょう雨量指数（土が水を含んだ割合）の通
常基準の70%で警報などを発表しています。
　これをざん定基準と言って、地震発生から数カ月または１年程度この基準が継続さ
れます。
　市では、今後も適切な避難指示などの発令に努めるとともに、このたび、対象地域を
限定した運用を令和４年９月１日より開始します。
　趣旨としては、『避難が必要な人』と、『必ずしも必要でない人』を明確にし、避難が必
要な人の避難行動を、強く促したいということです。
　このことを理解のうえ、右ページの内容を参考として『自分の命は自分で守る』ため
の行動をとってください。

Topics
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ねぇ、セリ美ちゃん、この頃しょっちゅうけいほうやひなん指示が出て
いる気がしない？

がけ崩れ 土石流 地すべり

名取セリ美ちゃん
（10歳）

赤井カイくん
（10歳）

それは…しょうがないよね。でもね、まだ８月というのに大雨のひなん
が多いし、あと、あれぐらいの雨でどうしてひなん指示？という感じも
するよね。

どうしてけいほうや、どしゃなんとか情報がしょっちゅう出されるのかしら？

へぇ～～、
だからか！

大事だね、
どれどれ

9月から
かわるんだね

そうそう！今年の１月からでも、つなみで２回、大雨で３回、ひなん指示なん
かが出てるよね。ま夜中のほうそうでびっくりすることもあるよね。



トピックス

全国統一窓口

心の悩みにおける相談室窓口（厚生労働省）　

まもろうよ　こころ（厚生労働省）

支援情報検索サイト（厚生労働省）　

お金、仕事、住居、DVなど、生活に関する悩みの相談窓口

全国自立相談支援機関（厚生労働省）　

新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少し生活に困窮する方へ（厚生労働省）　

困りごとに対する支援策が探せる支援情報ナビ（内閣官房）　

DV相談+（プラス）（内閣府）

名取市の相談窓口
●名取市こころの相談・メンタル相談
対象：イライラする、眠れない、気分が落ち込むなど、精神的な悩みや困りごとが
ある人、およびその家族や友人などの関係者
場所：保健センター
相談員：精神科医師、精神保健福祉士、公認心理師、保健師など
※事前予約制のため、保健センター（☎382－2456）へご連絡ください。
受付時間：平日8：30～17：15

●生活困窮者自立相談支援センター
　生活や仕事探しで困っている人のさまざまな悩みに対して相談を受け、支援を行います。
☎384－2111（市役所代表）内線147
所在地：市役所庁舎1階社会福祉課内
受付時間：平日8：30～17：15

natori@personal-support.org
http://www.personal-support.org

宮城県内の主な相談窓口
●仙台いのちの電話　　☎718－4343（24時間対応）

●よりそいホットライン
（一般社団法人�社会的包摂サポートセンター）　☎0120－279－226（24時間対応）

12広報なとり 令和４年９. １
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誰もがゲートキーパー！自死対策はみんなで！
　ゲートキーパーとは、身近な人の自死の危
険を示すサインに気付き、その人の話を受
け止め、必要に応じて専門相談機関につなぐ、
いわば「いのちの門番」とも位置付けられる
人のことです。正しい知識を身に付けて、み
んなで“ゲートキーパー”に！自死を防ぐた
めには、周囲の人が気付いて止めることが
必要です。自死予防の基本的対応方法とし
て推奨されていることは、『TALKの原則』で
す。声をかけて、具体的に質問をして、耳を
傾け、まわりにつなぐことが必要とされます。

SOSのサインを受け取ったら「TALK」の原則

T E L L
伝 え る

言葉に出して心配していることを伝え、打ち
明けてくれたことをねぎらいましょう。
（例）「元気がないみたいだけど大丈夫？」

A S K
た ず ね る

「死にたい」という気持ちについて、素直に尋
ねましょう。
（例）「死にたいと思うほど悩んでいることが
あるのですね」
※責められていると感じることがあると尋ねすぎない。

L I S T E N
聴 く

批判や否定をせず、相手の気持ちに耳を傾け
ましょう。

KEEP SAVE
安 全 確 保

危ないと感じたら、まず本人の安全を確保し、
周囲の人の協力を得て適切に対処しましょう。

自死について、誤解や偏見をなくし、正しい知識を身につけましょう。
　自死の多くはさまざまな原因や背景が重
なり合い、連鎖する中で起きています。例え
ば、「経済・生活問題」や「家庭問題」などが深
刻化する中で、それらと連鎖してうつ病な
どの「健康問題」が生じたりします。自死は、
その多くがさまざまな悩みにより心理的に
追い込まれた末の死であり、その多くは防
ぐことができる社会的な問題であるという
ことを認識する必要があります。

Topics
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資料：宮城県「衛生統計年報」より名取市作成

出典：厚生労働省自殺対策推進室

参考：厚生労働省ホームページ

１位 ２位 ３位
死因 死因 死因

10歳代 自死 不慮の事故 悪性新生物
20歳代 自死 不慮の事故 悪性新生物

30歳代 自死 悪性新生物 不慮の事故
心疾患（高血圧除く）

40歳代 悪性新生物 自死 心疾患（高血圧性除く）
50歳代 悪性新生物 自死 脳血管疾患

自殺予防週間（９月10日～16日）
　宮城県の死因に占める自死の状況を年齢階級別でみると、令和元年は、10歳代から30歳代において自
死が1位、40歳代50歳代では2位と、全国と同様の傾向となっています。

図表　宮城県における年齢別死因・死亡者数〔令和元年〕

自殺行動

様々な要因が連鎖

男女問題
・失恋
・�その他交際の
悩み　等

経済・
生活問題

・生活苦
・多重債務　等

健康問題
・うつ病
・身体の病気

　等

学校問題
・学業不振
・�その他進路の
悩み　等

家庭問題
・夫婦関係の不和
・家族の将来悲観

　等

勤務問題
・仕事疲れ
・職場の人間
関係　等
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名取市原油価格・物価高騰対策支援金

アフターコロナチャレンジ支援事業補助金

　新型コロナウイルス感染症などに起因する、原
油価格および物価高騰の影響により仕入額など
が増加し、厳しい経営環境にある事業者の事業継
続を支援するための支援金です。
　市内に店舗や工場、事務所などがあれば、本社
や本店が市外にあっても申請できます。
　令和4年10月31日（月）まで申請を受け付けて
います。
対象事業者
市内に事業所がある、
①中堅企業（資本金10億円未満）
②中小企業（資本金3億円以下）
③個人事業主
④医療法人や農業法人、その他の法人
※大企業と農漁業者は対象外です。

給付額
　1事業者あたり、対象とする仕入額などの増加
額分（限度額20万円）。なお、申請は1事業者につ
き1回のみ可能です。
申請期限
令和4年10月31日（月）まで
申請要件
次の①～③すべてを満たしていること。

　市内の中小企業・小規模事業者で構成するグルー
プが自主的に提案し、自己資金を投入し実施する
事業の経費についての補助金です。
対象となる事業者グループ
①�市内にて従前より事業所を有する、もしくは継
続的に経済活動を行う中小企業・小規模事業者
などを3事業者以上含んだ事業者で構成される
グループであること。

②�グループ構成事業者の中に名取市暴力団排除
条例(平成24年名取市条例第28号)に規定する
暴力団員などを含まないこと。

③政治活動、宗教活動を目的としないこと。

①�原油価格および物価高騰の影響により仕入額
などが高騰し、令和4年4月から令和4年9月ま
での期間で、任意のひと月の仕入額などの総額
（※）を、令和3年4月から令和4年3月までのう
ち仕入額などの総額が小さいひと月と比較し、
その差額が1万円以上となること。
　もしくは、令和4年4月から令和4年9月まで
の期間で、任意のひと月の仕入額などの総額と、
直近の確定申告書などに記載されている仕入
額などの総額を12で除した金額を比較し、そ
の差額が1万円以上となること。

※�仕入額などの総額とは、販売商品の仕入金額、製品製造
原価、その他事業に直接関係し原油価格および物価高
騰の影響を色濃く受ける経費とし、具体的には荷造運
賃、光熱水費、消耗品費（材料費、ガソリン、軽油、重油な
どの燃料費）などの合計金額とする。

②�事業収入を受けており、今後も事業を継続する
意思があること。�

③令和元年12月までの市税に滞納がないこと。
申請書類
　申請書類は市ホームページからダウンロード
できるほか、市役所1階市民ホール内
パンフレットラック、市役所5階商工
観光課でも配布しています。

申請期限
　令和5年1月31日(予算に達した場合、早期に
申請を締め切る場合もあります。)
補助額など
　グループ内の対象事業者数や事業内容によっ
て異なり、3事業者以上で30万円、5事業者以上
で50万円、10事業者以上で100万円を限度額と
して補助率は10分の9です。
制度詳細、申請方法等
　制度詳細、申請書類は市ホームペー
ジをご覧ください。

Topics
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問  商工観光課商工振興・雇用促進係　☎724－7150

問  商工観光課商工振興・雇用促進係　☎724－7150
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Topics

９月10日は下水道の日
「げすいどう めぐりめぐって またあおう！」

（令和4年度下水道推進標語）
　下水道の大きな役割の一つである「雨水の排除」を念頭に、立春から数えて210日（暦において台風の時
期であり、注意が必要とされてきた日）を過ぎた220日を「下水道の日」とし、定められました。
　名取市の下水道は「分流式」と呼ばれ、雨水と汚水を別々に分けて処理しています。

大雨のとき
　汚水管に雨水が侵入しマンホールから溢れ出たり、管の流れが悪くなるときがあります。また各家庭の
トイレや排水口から「ゴボゴボ」という音がした場合も、流れ込んだ大量の雨水が管内の空気を押し上げ
ることで起こるものです。天候の回復や時間の経過とともに収まりますが、降雨量が多い場合は上流から
の水量が増えるため、下流の地域ではその後もしばらく続くときがあります。多くは自然に収まる現象で
す。下水道施設の破損によるものではありませんのでご理解ください。
　以上のことは、短時間に集中して大雨が降ったときに起こる場合が多いので、その際はできるだけ生活
排水の抑制にご協力をお願いします。

下水道は正しく使いましょう
排水管などがつまってしまう主な原因と対策

Topics

09

問 �下水道課　724－7131

下水道マスコットキャラクター
「スイスイ」

野菜くずや食べ残しを
流さない
　排水管や下水道管が
つまる原因になります。
水気をよく切ってもえ
るごみとして出しま
しょう。

油類を流さない
　料理で使った油を排
水口に流すと、油が冷
えて固まってしまいま
す。油は新聞紙や古い
布で吸い取り、もえる
ごみへ。

ビニール袋や割りばし・
つまようじを流さない
　排水管の中にひっか
かることがあります。
これらはごみとして出
しましょう。

髪の毛を流さない
　排水口に流すと、他
の汚物と絡まったりし
て詰まりやすくなりま
す。排水口には目皿な
どを置き、髪の毛が流
れないように注意しま
しょう。

公共下水道接続のお願い
　公共下水道は、整備後3年以内の接続が義務づけられています。該当する地
域の人は速やかに水洗化をお願いします。
●接続の相談は、市の排水設備指定工事業者へ。
●�トイレの水洗化に伴い、市による資金融資のあっせんおよび利子の補助制
度があります。

　詳しくはお問い合わせください。
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子育て支援コーナー 子育て支援コーナー

各施設では子育て相談を行っています。

日�❶平日10：00～15：00	 ❷❸❹❺平日9：00～17：00　❻開館日10：00～17：00　

日 �…日時　受 �…受付　内 �…内容　場 �…場所　申 �…申し込み　対 �…対象　定 �…定員　持 �…持ち物　休 �…休館日　問 �…問い合わせ

子育て相談

❶高舘あおぞら保育園
  問 ☎381－2031（10:00～16:00）

⑤那智が丘児童センター
問 ☎090－2849－2051（9:00～17:00）

②下増田児童センター
 問 ☎724－7978（9:00～17:00）

⑥名取市子育て支援拠点施設 c
こ こ い る
ocoI’ll

問 ☎281－8172（10:00～17:00）

子育てサロン「りんご組」
　自由に遊べる部屋の他に園庭やホールでも遊べます。
日  平日の10:00～12:00、14:30～16:00

（ランチタイムは当面の間お休みします）
消防署職員による救命救急講座
　家庭での怪我や誤飲事故、熱性痙攣などの応急手
当の仕方や緊急時の対応を紹介します。
日  9月6日(火)10：00～11：00
対 �０歳～未就学児の親子　持 �飲み物、筆記用具
申 �8月23日(火)10：00～　定 �10組

子育てひろば「ぴよぴよハウスinなちがおか」
日 �平日の9:00～17:00
赤ちゃんあつまれ！「ベビーマッサージ」
日 �9月8日(木)10：15～11：30
対 �一人歩き前のお子さん(11か月迄)と保護者
場 �プレイルーム　定 �8組　申 �8月26日(金)10：00～
持 �バスタオル・ハンカチ・大人はマスク着用
なちプラdeゴー！乗物の持参OK♪(必ず記名してね)
　繋げたプラレールやミニカーコーナで遊びます。
日 �9月26日(月)�10：00～11：15　
対 �未就学児親子　場 �遊戯室　申 �なし

子育てひろば「ぴよぴよハウス」
　木のぬくもりが感じられゆったり過ごせるところ
です。
日  平日の9：00～17：00
9月の工作タイム
　秋をモチーフに手形工作をします。お楽しみに！
日 �9月21日(水)・22日(木)10：30～11：30
場 �ぴよぴよ館内　定 �各3～4組程度
申 �なし

③本郷小規模保育所
問 ☎080－9637－8084（9:00～17:00）

④増田児童センター 
問 ☎381－1305（9:00～17:00）

子育てひろば「きららルーム」
日  月～土曜日　9:00～12:00、�14:30～17:00
ニコニコピクチャー　テーマ「ハッピーハロウィン」
日 �9月14日(水)10：00～11：00
遊びの広場「きららタイム」
　きららスポーツデー～親子で体を動かそう～
日 �9月22日(木)10：00～11：00
受 �9月12日(月)～16日(金)　定 �5組

「9月　お誕生会」
日 �9月29日(木)10：00～11：00
受 �9月20日(火)～26日(月)　定 �5組

子育てひろば「ぴよぴよハウス」
日 �平日の9：00～17：00
ますぴよひろば「色画用紙でぶどうを作ろう」
日 �9月22日(木)10：30～11：15　対 �未就学の親子　
申 �9月8日(木)10：00～　定 �8組

「赤ちゃんのつどい with プレママ」
　くるみボタンを作りながら交流します。
日 �9月28日(水)11：00～11：30　申 �なし
対 �0～1歳頃までの親子・プレママの皆さん。
持 �寝返り前の赤ちゃんはバスタオルがあると便利です。

休 �水曜日、祝日の翌日（土・日・祝日は開館）
場 �イオンモール名取3階

「ぱぱサンデー」
日 �9月25日(日)14:30～15:00　申 �無し当日会場へ
対 �0～6歳までのお子さんとパパ(ママも可)　

「なとここ～育休パパ・ママあつまれ～」
　育休明けの生活や保育園のこと、不安なことにつ
いて子育てコーディネーターとお話ししませんか？
日 �9月29日(木)10：30～11：30　　定 �6組
対 �育児休業中のパパ・ママ　申 �9月8日(木)～
場 �尚絅学院大学地域連携交流プラザ(cocoI’ll隣)

名取市子育て応援
サイト  eなとりっこ

　0歳から就学前までの子育て中の親子が、ゆったり楽しく遊べる子育てサロン・子育てひろば、子育て相談などを日々、

行っています。イベントなどで時間や場所に変更がある場合があります。初めて利用する際は、電話でご確認ください。

※37・5度以上の発熱がある場合、利用をご遠慮いただいています。　 ※詳細は「eなとりっこ」でご確認ください。
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Health

さわやか健康

Health

さわやか健康

⇒子育てアプリ
　なとりっこ

3か月児健康診査 ★

対  R４年5月生
日  ９月20日（火）・22日（木）

1歳8か月児健康診査 ★

対  R3年1月生
日  ９月1日（木）・8日（木）

2歳6か月児歯科健康診査 ★

対  R2年3月生
日  ９月28日（水）・29日（木）

BCG（結核）予防接種を受けましょう

対  生後3～11か月の乳児　日  ９月29日（木）9：30～10：30
持  母子健康手帳、予診票

7か月児相談

対  R4年2月生
日  ９月21日（水）
●13:00～13：15
増田、館腰、高舘、相互台、
ゆりが丘、みどり台、那智が丘

●14：15～14：30
増田西、下増田、閖上、愛島、
名取が丘

対  R4年3月生
日  10月19日（水）
●13:00～13：15
増田、館腰、ゆりが丘、相互台、
みどり台、那智が丘

●14：15～14：30
増田西、名取が丘、閖上、
下増田、愛島、高舘

持  母子健康手帳、バスタオル　※個別通知はしません。

3歳6か月児健康診査 ★

対  H31年3月生
日  ９月7日（水）・14日（水）

★詳細は個別通知します。

　新たな国民病といわれる慢性腎臓病をご存じで
しょうか？現在、患者数は成人の8人に1人に達し
ています。腎臓は血液をろ過し老廃物や塩分を尿
として体外に出し、ミネラルバランスの調整と体
に必要なものを再吸収する役割を担っています。
腎臓の働きが悪くなると老廃物や毒素が体内に蓄
積するのでさまざまな健康被害が生じます。
　腎臓の働きが通常より60%以下に低下したり、
タンパク尿が持続的に出る状態になることを「慢
性腎臓病」と言います。
　腎臓は沈黙の臓器と言われ、自覚症状がないま
ま病気が進みます。浮腫や貧血などが現れた頃には、
病状がかなり悪化(腎臓の働きが通常の半分以下
に低下)していることが多く、末期腎不全に至ると
人工透析や腎移植が必要となります。一旦悪くなっ

た腎臓の働きを改善させることは困難です。その
ため全国の人工透析患者数が年々増加しています。
これを受けて2018年に厚生労働省は「2028年ま
でに年間新規透析導入者数を35,000人以下に減
らす」(現在は年間約40,000人)ことを提言し、今、
各都道府県はホームページ、テレビなどのメディ
アを使いその啓発活動を行っています。
　慢性腎臓病は心筋梗塞や脳卒中の重大な危険因
子となるので、生活習慣の改善に努め、糖尿病、高
血圧、高尿酸血症や高コレステロール血症などの
持病をしっかりと治療することが重要です。何よ
り健診など無症状の段階で、尿検査(蛋白や潜血)
や血液検査(クレアチニン)で異常を早期発見する
ことが大事です。�

医療法人イルソーレ時計台クリニック　
　佐々木 英 彦

No.560
新たな国民病-慢性腎臓病健康のしおり

日 �…日時　内 �…内容　場 �…場所　対 �…対象　
持 �…持ち物　問 �…問い合わせ

休日夜間急患センター
　土曜日の午後および日曜・祝日に急患の診療を行
います
問 �下余田字鹿島74－3　☎384－0001

休日歯科当番医
4日（日）� 荘司歯科医院� ☎384－0101

11日（日）� 髙藤歯科医院（岩沼市）� ☎0223－22－2666
18日（日）� 名取中央クリニック（歯科）�☎382－6231
19日（月・祝）�たかとく歯科医院� ☎384－8841
23日（金・祝）�美田園歯科� ☎343－8721
25日（日）� 島田歯科医院� ☎383－0763

問  保健センター　☎382－2456

献血にご協力を（９月実施分）
日  19日（月・祝）、23日（金・祝）

10:00～11:45、13:00～16:30
場  イオンモール名取
問  保健センター　☎382－2456

お子さんの健康診査など
問 �保健センター　☎382－2456　場 �仙台法務局　名取出張所3階　※10月からは保健センターでの実施となります。

※ 9月まで保健センターの改修工事を実施します。工事に伴い、仙台法務局名取出張所（増田字柳田570-2）3階が会場に
なります。駐車場は市民体育館1レーン（砂利側）をご利用ください。

◇名取市医師会のホームページ◇　https://www.natori- ishikai.jp
※休日担当医や名取市の医療機関情報を掲載しています。i
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問
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…
メ
ー
ル

…
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ー
ム
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市
役
所
の
代
表
番
号
は
☎
3
8
4
︱
2
1
1
1

情
報
プ
ラ
ザ

健
診
結
果
の
提
供
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
名
取
市
国
保
に
加
入
し
て
い
る

人
で
、
勤
務
先
で
の
健
診
や
人
間

ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
人
は
、
そ
の

結
果
票
を
提
出
す
る
と
、
特
定
健

診
を
受
診
し
た
こ
と
に
な
り
ま

す
。
お
礼
の
品
を
お
渡
し
し
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
の
場
合
は
電
話
番
号
を
必

ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者　
40
～
74
歳
の
名
取
市
国

保
加
入
者（
年
齢
基
準
日
：
令
和

５
年
４
月
１
日
現
在
）

※
受
診
日
時
点
で
名
取
市
国
保
へ

の
加
入
が
必
要
で
す
。

対
象
と
な
る
健
診　
令
和
４
年
４

月
１
日
以
降
に
受
診
し
た
も
の

提
出
物　
勤
務
先
で
の
健
診
・
人

間
ド
ッ
ク
な
ど
の
結
果
票

お
礼
の
品　

減
塩
白
だ
し
粉
末

後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証
更
新

　
現
在
お
使
い
の「
後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者
証
」の
有
効
期
限

は
９
月
30
日（
金
）で
す
。10
月
以

降
に
使
用
で
き
る
被
保
険
者
証
は
、

９
月
末
ま
で
個
別
に
簡
易
書
留
で

郵
送
し
ま
す
。

　
今
回
の
更
新
で
、
被
保
険
者
証

の
色
が
ピ
ン
ク
色
か
ら
み
ど
り
色

に
変
わ
り
ま
す
。
10
月
以
降
に
医

療
機
関
に
か
か
る
と
き
は
、
み
ど

り
色
の
被
保
険
者
証
を
提
示
し
て

険
年
金
課
ま
た
は
最
寄
り
の
公
民

館
ま
で
返
却
す
る
か
、
ご
自
身
で

の
処
分（
個
人
情
報
が
記
載
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
細
か
く
裁
断
す

る
な
ど
し
て
破
棄
し
て
く
だ
さ

い
）を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
市
か
ら
転
出
し
て
親
元

を
離
れ
て
修
学
し
て
い
る
人
の
学

生
用
保
険
証
も
、
有
効
期
限
が
９

月
30
日（
金
）ま
で
で
す
。
学
生
用

保
険
証
は
更
新
の
都
度
、
申
請
手

続
き
が
必
要
で
す
の
で
、
申
請
が

済
ん
で
い
な
い
方
は
保
険
年
金
課

ま
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

☎
７
２
４
ー
７
１
０
４

国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証
更
新

　
現
在
お
使
い
の「
国
民
健
康
保

険
被
保
険
者
証
」（
以
下「
保
険

証
」）の
有
効
期
限
は
、９
月
30
日

（
金
）で
す
。新
し
い
保
険
証
は
、有

効
期
限
が
切
れ
る
前
に
簡
易
書
留

郵
便
で
交
付
し
ま
す
。郵
便
局
に

転
居
届
・
転
送
届
を
出
し
て
い
て

も
、保
険
証
は
転
送
さ
れ
ま
せ
ん
。

住
民
登
録
地
以
外
で
の
受
取
を
希

望
す
る
場
合
、送
付
先
変
更
申
出

書
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
期
限
の
切
れ
た
保
険
証
は
、
保

就
業
構
造
基
本
調
査

　
総
務
省
統
計
局
で
は
、
10
月
１

日
現
在
で
就
業
構
造
基
本
調
査
を

実
施
し
ま
す
。　

　

こ
の
調
査
は
、
日
本
の
就
業
・

不
就
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
お
り
、
国
が

行
う
調
査
の
中
で
も
特
に
重
要
な

も
の
と
さ
れ
る「
基
幹
統
計
調
査
」

で
す
。

　
調
査
員
が
調
査
を
お
願
い
す
る

世
帯
に
伺
い
ま
す
の
で
、
ご
回
答

を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

総
務
課
情
報
統
計
係

☎
７
２
４
ー
７
１
６
２

（
J
S
H
減
塩
食
品
リ
ス
ト
掲
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の
1
つ
）

提
出
先
・
問
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わ
せ

●
保
健
セ
ン
タ
ー　

〒
９
８
１
ー

１
２
２
４　
増
田
字
柳
田
２
４
４

☎
３
８
２
ー
２
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６

●
保
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９
８
１
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増
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柳
田
80

☎
７
２
４
ー
７
１
０
４

く
だ
さ
い
。

問 

保
険
年
金
課

 

後
期
高
齢
者
医
療
・
年
金
係

☎
７
２
４
ー
７
１
０
５

 

宮
城
県
後
期
高
齢
者

 

医
療
広
域
連
合

☎
２
６
６
ー
１
０
２
１
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コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
F
M
受
信

支
援
機
器
設
置
制
度

対
象　

●
エ
フ
エ
ム
な
と
り
が
受
信
で
き

な
い
理
由
で
過
去
に
防
災
ラ
ジ
オ

が
購
入
で
き
な
か
っ
た
ま
た
は
新

規
で
引
き
渡
し
を
受
け
ら
れ
な
い

世
帯
お
よ
び
事
業
者

●
既
に
有
償
配
布
を
受
け
た
防
災

ラ
ジ
オ
で
の
エ
フ
エ
ム
な
と
り
ま

た
は
災
害
時
緊
急
放
送
の
受
信
時

に
雑
音
が
入
り
、
音
声
が
聴
き
取

れ
な
い
人

期
間　
令
和
４
年
４
月
１
日
～
令

和
５
年
３
月
31
日

自
己
負
担
金　
２
，０
０
０
円

（
防
災
ラ
ジ
オ
代
は
別
途
）

申・問	

な
と
り
の
魅
力
創
生
課

	

国
際
交
流・広
報
係

　
☎
７
２
４
ー
７
１
４
３

秋
季
有
害
鳥
獣
捕
獲

　
市
で
は
、
カ
モ
や
カ
ラ
ス
な
ど

に
よ
る
農
作
物
へ
の
被
害
を
最
小

限
に
食
い
止
め
る
た
め
、
鳥
獣
被

害
対
策
実
施
隊
の
協
力
を
得
て
、

次
の
と
お
り
有
害
鳥
獣
捕
獲
を
実

施
し
ま
す
。

　
捕
獲
は
銃
器
を
使
用
し
ま
す
の

で
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

第
１
回
目
：
９
月
９
日（
金
）

第
２
回
目
：
９
月
16
日（
金
）

※
捕
獲
時
間
は
、
い
ず
れ
も
日
の

出
か
ら
日
没
ま
で
で
す
。

問 

農
林
水
産
課
園
芸
林
業
係

☎
７
２
４
ー
７
１
８
６

世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー

　

１
９
９
４
年
、「
国
際
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
病
協
会
」
は
、
世
界
保

健
機
関
と
共
同
で
毎
年
９
月
21
日

を「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」

と
制
定
し
、
こ
の
日
を
中
心
に
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
の
周
知
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
９
月
を
「
世

名
取
市
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

　
食
品
ロ
ス
・
ご
み
の
削
減
に
向

け
て
、
ご
家
庭
な
ど
で
眠
っ
て
い

る
食
品
を
持
ち
寄
り
フ
ー
ド
バ
ン

ク
団
体
へ
寄
付
す
る
「
フ
ー
ド
ド

ラ
イ
ブ
」
を
実
施
し
ま
す
。
食
品

の
寄
付
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

回
収
期
間
・
拠
点

●
９
月
1
日（
木
）～
９
月
16
日

（
金
）　
各
地
区
公
民
館

●
９
月
16
日（
金
）～
10
月
31
日

（
月
）　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
名
取

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

※
各
施
設
の
閉
館
日
な
ど
を
除
く
。

回
収
品
目　

レ
ト
ル
ト
食
品
、

カ
ッ
プ
麺
、
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
な
ど

賞
味
期
限
が
１
カ
月
以
上
あ
り
常

温
保
存
が
で
き
る
食
品（
肉
・
魚
・

野
菜
な
ど
生
鮮
食
品
は
除
く
）

回
収
方
法　
各
拠
点
に
設
置
し
て

い
る
回
収
ボ
ッ
ク
ス
に
食
品
を
入

れ
て
く
だ
さ
い
。

問 

ク
リ
ー
ン
対
策
課

 

ク
リ
ー
ン
対
策
係

☎
７
２
４
ー
７
１
６
１

漏
水
調
査

調
査
業
者　
フ
ジ
テ
コ
ム
㈱
北
日

本
支
店（
☎
２
２
２
ー
２
０
１
１
）

期
間　
令
和
４
年
10
月
３
日（
月
）

～
令
和
５
年
２
月
20
日（
月
）

地
区　
高
舘
、大
手
町　
地
内（
そ

の
他
緊
急
漏
水
箇
所
）

時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

方
法　

①
戸
別
音
聴
調
査　
皆
さ
ん
の
お

宅
の
メ
ー
タ
ー
箇
所
ま
で
立
ち
入

り
、
水
道
メ
ー
タ
ー
や
止
水
栓
か

ら
漏
水
音
を
聴
き
取
り
ま
す
。
事

前
に
お
知
ら
せ
し
て
か
ら
調
査
し

ま
す
。

②
管
路
音
聴
調
査　
漏
水
探
知
機

な
ど
を
使
用
し
て
給
・
配
水
管
路

上
の
路
面
を
調
査
し
、
漏
水
箇
所

を
確
定
し
ま
す
。

③
監
視
型
漏
水
調
査　
監
視
型
漏

水
調
査
機
器
を
仕
切
弁
お
よ
び
消

火
栓
に
設
置
し
、
地
下
の
漏
水
を

調
査
し
ま
す
。

※
①
の
調
査
方
法
で
は
、
皆
さ
ん

の
敷
地
に
立
ち
入
り
ま
す
。
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

※
調
査
員
は
、
市
が
発
行
し
た
身

分
証
明
書
を
携
帯
し
て
調
査
作
業

を
行
い
ま
す
。

※
本
調
査
に
関
し
て
料
金
を
請
求

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問 

水
道
事
業
所
給
配
水
係

☎
７
２
４
ー
７
１
３
８

界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」
と

定
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
で
も
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
月
間
」
に
合
わ
せ
、
９
月
14

日（
水
）か
ら
30
日（
金
）ま
で
、
市

図
書
館
で
パ
ネ
ル
展
示
を
行
い
ま

す
。

問 

介
護
長
寿
課

☎
７
２
４
ー
７
１
１
１
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住民税非課税世帯などに対する臨時特別給付金・
灯油等購入費助成金を支給の申請期限は9月30日まで

な
と
り

な
と
りこど

も
フ
ァ
ン
ド

こ
ど
も
フ
ァ
ン
ド

未
来
の
ま
ち
へ
チ
ャ
レ
ン
ジ
!

名取市マスコットキャラクター
「カーナくん」

未来のまちへチャレンジ！2022なとりこどもファンド
採択団体紹介！　～こどもたちのアイデアが実現しています～

チームごみゼロプロジェクト
活動テーマ：ごみゼロプロジェクト
　閖上小中学校の児童４人が、地元がき
れいで住みやすいまちになってほしい
という思いから、地域の人と一緒に毎月
１回、閖上地区のゴミ拾いを行います。
９月は18日（日）に活動予定です。
　交流を深めながら、地域の清掃に励み
ます！応援よろしくお願いします！

ＪＫの知恵袋２
活動テーマ：防災食プロジェクト２
　県農業高等学校の高校生４人が、非常食として備蓄さ
れている食材を使用した防災食レシピを作り、ポスター
にまとめて市内で配布する活動を行います。おいしく、簡
単なアレンジレシピを開発中ですのでお楽しみに♪
　昨年度作成した『乾パンレシピ』が宮農HPで公開中です。

問 �市民協働課市民協働推進係　☎724－7183
昨年度作成

なとりこどもファンドに
ついてはこちら

給付金額　1世帯あたり10万円
　また、市では臨時特別給付金の支給対象とな
る世帯に対し、灯油等購入費助成金として、1世
帯あたり6千円を併せて支給します（既に支給
を受けた世帯は対象外）。
支給対象者
(1)�令和4年6月1日現在、名取市に住所があり、

令和4年度の市町村民税均等割が非課税（免
除を含む）の者のみで構成される世帯および
生活保護受給世帯の世帯主

(2)�(1)に該当しない世帯のうち、申請時に名取
市に住所があり、新型コロナウイルス感染症
の影響を受けて令和4年1月以降家計が急変
し、世帯全員のそれぞれの1年間の所得見込
み額が、市町村民税均等割が非課税に相当す
る額以下となる世帯の世帯主

※�(1)、(2)とも、世帯全員が市町村民税均等割が
課税されている人の扶養親族等となる世帯は
対象外です。

※�既に令和3年度住民税非課税世帯等臨時特別
給付金の支給を受けた世帯と同一の世帯およ
び当該世帯の世帯主だった者を含む世帯は対
象外です。

※�市町村民税均等割非課税相当額に関しては広
報なとり7月号23ページをご覧ください。

申請方法
　(1)のうち、世帯全員が令和4年1月1日現在、
名取市に住所がある世帯には確認書を送付して
います。必要事項を記入し返送してください。（1）
に該当するがお知らせが届かない場合や、(2)に
該当する世帯は申請が必要です。申請書は市ホー
ムページに掲載しています。なお、申請書の郵送
を希望する場合は、問い合わせください。
申請期限　(1)の確認書および(2)の申請書とも
に令和4年9月30日（金）まで

申・問  社会福祉課　☎724－7187
（臨時特別給付金・灯油等購入費助成金専用）
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ごみダイエット通信
マイボトルでごみを減らそう！
　市内の昨年度のペットボトル回収量は約213tです。
　皆さんもオフィス・学校・外出先でマイボトルを使い、ごみ
や環境負荷を減らす生活をしてみませんか。
マイボトルを使うとどのくらい環境への影響が少なくなる
のでしょうか?
　ペットボトル（500mlを1日1本消費）からマイボトルに変
更した場合、年間一人当たり43kgもCO₂を削減することが
できます。

［計算式］119（g－CO₂）×365（日）=43,435（g－CO₂）
出典:環境省HP「リユース可能な飲料容器およびマイカップ・マイボトルの
使用にかかる環境負荷分析について」

　マイボトルを生活に取り入れながら、ちょっとエコな生活
をしてみませんか？

　このグラフは、ペットボトルとアルミ製水
筒（マイボトル）を１本廃棄・リサイクルす
る時のＣＯ₂排出量です。マイボトルは１本
100回使用することを前提としています。

問 �名取市ごみ減量等推進協議会 （事務局：クリーン対策課）　☎724－7161

１回利用して
廃棄・リサイクル
した場合

100回利用して廃棄・
リサイクルした場合
（５００㎖に換算比較）

ペットボトルとアルミ製水筒を１本
廃棄・リサイクルする時のCO2排出量
140g

120g

100g

80g

60g

40g

20g

0g
ペットボトル
（500㎖）

アルミ製水筒
（600㎖）

10分の１に削減！

10.7（ｇ－CO₂）

119（ｇ－CO₂）

消費者教育推進大使
名取市マスコット

カーナくん

名取市マスコット
キャラクター
「カーナくん」

　大手通信会社のサポートセンターを名乗る事業者から「アナログ回線に戻さないか」と電話があっ
た。今は誰もインターネットを使っていないので、ちょうどいいと思い契約した。
　しかしその後、毎月サポート料金として約3千円が引き落とされていたため、確認すると1年縛り
でサポート契約をしているとのことだった。
　解約を申し出ると、今解約するとキャンセル料が発生すると言われた。

おかしいな?　困ったな!　と思ったら、ひとりで悩まず、ご相談ください。
●消費者ホットライン　☎188　　●消費生活相談窓口　　☎724－7165

●�大手通信会社の名前を出していても、実際は関係のない事業者が勧誘をしてい
るケースがあります。勧誘を受けた事業者名をしっかり確認しましょう。

●�知らないうちに、回線の切り替えには必要のないサービスや契約を結んでいる
ケースもあります。勧誘を受けた際は、費用やサービス内容、解約条件などをよ
く確認し、必要ないと思ったらきっぱり断りましょう。

●�光回線をアナログ回線に戻す場合には、現在の契約先や回線事業者に問い合わ
せましょう。

②消火器・住宅用火災警報器の訪問販売・点検にご注意！
　「家庭にも消火器の設置が義務づけられた」、「消防署から来た」といった手口で
の訪問販売トラブルが増えています。
　消防署では、消火器や住宅用火災警報器の販売や斡旋は一切していません。また、
設置の義務、点検する義務はありません。あやしいと思ったら、身分証明書の提示
を求めたり、安易に申込や購入をしないで、その場ではっきりと断りましょう。

消費生活トピックス
①アナログ回線に戻す契約のはずがサポート契約に

ひ
と
こ
と
助
言

事業者名を
確認しよう！
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水道メーター交換
　計量法に基づく有効期間が満了となる水道メーターを交換します。市が委託した「名取市管工事業
協同組合」の事業者が対象地を訪問し、水道メーターを無償で交換します。
　対象の場合、事前に「水道メーター取り換えのお知らせ」を配布します。
　事業者は、市発行身分証明書を携帯し、組合のロゴ入りのウインドブレーカー（黄色）を着用して作
業をしますので、ご確認ください。
交換作業期間　令和4年9月上旬～令和5年3月中旬（予定）

問 �水道事業所給配水係　☎724－7138

担当地区
事業者名 担当する主な地区

㈱小泉建設工業 増田、下余田、牛野、高柳
㈱吉川設備 上余田、田高、手倉田諏訪

協業組合ケンナン 手倉田堰根、山、箱塚屋敷、愛島郷、みどり台、ゆりが丘
㈱大湧工業 那智が丘、大手町
㈱相澤設備 手倉田八幡、植松、愛島小豆島

㈲青木設備工業所 愛島北目・笠島・塩手、高舘、相互台、相互台東
㈲引地設備工業 小山、大曲、名取が丘1～3丁目

㈱渡辺技工名取支店 名取が丘4～6丁目、箱塚
河北アロー設備㈱ 飯野坂、愛島台
㈱いこい住設 杜せきのした、愛の杜、下増田、杉ヶ袋、美田園北
鹿又工業㈱ 美田園1～5丁目、閖上

㈲小野設備工業 美田園6～8丁目、小塚原、堀内、本郷

第１回　名取市っていつできたの？

　昭和33年、地方自治法改正により、市制施行に必要な要件が大幅
に緩和され、多くの新市が誕生しました。名取市もこの年の10月１
日に市制が施行され、町から市となりました。市役所には、市制施行
に関する書類を綴った古い簿冊などが残されています。市制施行申
請時の調書によれば、4月30日時点で人口は33,123人、世帯数は
5,340世帯でした。
　市史編さん室では新しい『名取市史』の編さん事業に取り組んで
おり、古文書や古写真などの歴史資料を探しています。心当たりや
情報があれば、市史編さん室までご一報ください。
編さんって？⇒いろいろな資料を集め、整理して書物をまとめること。
　今後は随時市内のご家庭をまわり、お声がけを行います。ご理解
とご協力をお願いします。
問 �市史編さん室　☎290－2090　 shishi@city.natori.miyagi.jp 宮城県からの市制施行通達

市制施行の挨拶状

～みつけよう、なとりの歴史～
ひ 市史とくち
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敬老のお祝い

医
療
・
介
護
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

　名取市医療・介護連携支援センターは市より委託を受け、名取市医師会が運営しています。
在宅医療や介護についての情報をお届けします。

　今回は薬剤師による在宅医療サービスを紹介します。
●主治医が必要と認め指示をした場合、薬局の薬剤師による訪問を受けることができます。
●�対象となるのは、寝たきりなどで通院や薬局へ行くのが困難な人と通院に介助を必要として
いる人です。

●�薬剤師は、自宅や介護施設などに処方された薬をお持ちし、薬の効果や副作用などを説明します。
また、服薬環境を整える手伝いや副作用の防止を目的とした体調のチェックなどを行います。
日常の生活の中で生じている、薬にまつわる問題点を効率よく改善するためのお手伝いです。

●�薬剤師だけでは対応できない問題点がある場合には、状況に応じて担当のケアマネジャーや
主治医、訪問看護師などに連絡し、よりスムーズに解決できるようつなげられます。

●�費用面では、通常の薬代に加えて訪問に関する料金が発生しますが、健康保険が適用されます。
要支援もしくは要介護認定を受けている人の場合は介護保険を利用できます。

　薬剤師の訪問サービスはあまり知られていませんが、市内に40カ所ほどある薬局のうち、す
でに20カ所ほどの薬局が訪問の実績があります（令和4年7月現在）。これまで利用してきたか
かりつけ薬局の薬剤師に継続して訪問してもらうことも可能になってきました。詳しい内容を
知りたい場合は、かかりつけ薬局または担当ケアマネジャー、地域包括支援センターにおたず
ねください。

（協力：岩沼薬剤師会　名取ブロック）

次回も皆さまの役に立つ情報をお届けします。

【敬老祝金支給】
　敬老祝金を指定口座へ振り込み
ます。対象者には9月上旬にお知
らせします。
対象者　①・②両方に該当する人
①�誕生日が右表の期間中の人
②�令和4年9月1日現在で名取市
に1年以上住所を有する人

※�満100歳の人の祝金支給は別
途ご案内します。

【敬老記念品贈呈】
　数え80歳以上の人に、市から敬老記念品をお贈りします。
対象者のお宅へシルバー人材センター会員が9月中にお届けします。
対象者　①・②両方に該当する人
①昭和18年12月31日以前に生まれた人
②�令和4年9月1日現在で名取市に1年以上住所を有する人

問  介護長寿課長寿健康係　☎724－7111

対象年齢 生年月日
満77歳 昭和20年4月2日～昭和21年4月1日
満80歳 昭和17年4月2日～昭和18年4月1日
満85歳 昭和12年4月2日～昭和13年4月1日
満88歳 昭和 9年4月2日～昭和10年4月1日
満90歳 昭和 7年4月2日～昭和 8年4月1日
満95歳 昭和 2年4月2日～昭和 3年4月1日
満99歳 大正12年4月2日～大正13年4月1日

満101歳以上（誕生
日が9月以降の人） ～大正11年4月1日

第8回
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名取市地域学校協働活動 ～学校を核とした地域づくりを目指して～

　下増田小学校区では、２年生がボランティアの皆さんと一緒にミニトマトの植付をしました。下増
田小学校には、休日になると地域の妖精さんが度々現れ、子供たちの手が行き届かない追肥や水やり、
間引きをしてくれるそうです。
　不二が丘小学校区では、廊下に飾る掲示物をつくりました。休み時間に子供たちが、ボランティア
の皆さんに教わりながら宇宙人やロケットなどの飾りを作りました。「どこにかざろうかなぁ」と思
い思いに廊下に飾る子供たち。楽しく華やかな廊下になりました。
　名取第二中学校区では、増田西公民館と連携して、樽水ダムの役割といざというときの避難の仕方
について、仙台地方ダム総合事務所の職員に教わりました。その後、名取市防災安全課の職員から防
災講話と避難所開設の仕方について指導を受けました。有事の際に慌てないよう、日頃の準備や家族
でのシミュレーションが大切だということを確認しました。

【不二が丘小学校区：掲示物づくり】【下増田小学校区：ミニトマト栽培】 【第二中学校区：避難所開設体験】

問 ��生涯学習課　☎724－7173

シリーズ

第30回  愛島小学校「大雨に関する避難訓練」
　愛島小学校では、過去に台風や大雨による校舎内の浸水等の被害を受
けました。このことを踏まえ、大雨で河川が氾濫し、校舎内浸水のおそれ
があるという想定で避難訓練を実施しました。
　訓練の放送が入ると、各校舎１階の教室前廊下に静かに整列しました。
その後、浸水の可能性があるので、上の階に整然と移動しました。その後、
教室に戻り、「みやぎ防災副読本」を使って、大雨や水害について学習し、
自分の身を守るための知識を身に付けました。
　子どもたちの感想を紹介します。「本当
になった時のように、しっかり覚えてふ
ざけないようにしました。本当になった
ら、ひなん訓練をしたときのように、ふざ

けたり、あわてたり、ゆだんしないようにがんばりたいです」「大雨
のひなん訓練をして、本当の大雨がふったら、２階に行けばいいん
だなと思いました。訓練をして、訓練は大切だと分かりました」
　訓練などを通して、子どもたちの大雨に対する防災意識を高めて
いきたいと思います。

問 �学校教育課　☎724－7172

名取市の防災教育!!　～いざというときのために～シリーズ
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協
働
提
案

　
　

  

事
業

協
働
提
案

　
　

  

事
業

名取市

名取市マスコットキャラクター
「カーナくん」

　令和3年度名取市協働提案事業担い手育成型の採択を受け、演劇体験のワー
クショップと成果発表を実施しました。
　発表作品は、名取市に縁のある劇作家・石川裕人の作品です。9人が事業に応
募し、4回のワークショップで、発声の仕方や台本の読み合わせの稽古をしました。
成果発表リーディング公演では、約50人が観覧し、「作品の世界観に引き込まれた」
「新しい世界が広がるようなワクワクした気持ちになった」という感想が寄せら
れました。また、参加者からも「新しいチャレンジのきっかけになった」「練習を重ねるごとに声も気
持ちも成長した」と新たな自分の発見に繋がったようです。
※�演劇ユニット石川組は、令和4年度も名取市協働提案事業担い手育成型の採択を受け、事業を実施
しています。10月には成果発表会を実施する予定です。ぜひ足を運んでみてください。

名取市協働提案担い手育成型採択事業
団体名：演劇ユニット石川組
事業名：演劇体験ワークショップ「お芝居の戯曲を読んでみよう！」～石川裕人の戯曲の世界～

　まちづくりの第一歩は、こうなったら“いいな”と思う、「思い」や「気づき」から始まります。事業の
相談会や説明会を随時行っているので、気軽にご相談ください。

問 �市民協働課市民協働推進係　☎724－7183

名取市協働提案事業ってなぁに!?
　市民活動団体等の皆さんが力とアイデアを出し、地域が持つ特性や抱えている課題
等を市と共有し、お互いの強みを生かし、役割を果たしながら「連携・協働」し、地域の公
共的課題の解決を目指すまちづくり事業です。

ふるさと納税の返礼品（特産物）募集
　市では1件5,000円以上の寄附をした市外の個人に、返礼品として市の特産品を送っており、地元
特産品の魅力をPRする機会にもなっています。
　新しい返礼品は随時受け付けしています。取り扱いを希望する市内事業者はぜひお申
し込みください。なお、返礼品として採用するためには一定の要件があります。詳しくは
二次元コードから内容を確認し、下記申込先へお申し込みください。
申込先　（一社）名取市観光物産協会　☎382－6526　 info@kankou.natori.miyagi.jp
問 �財政課財政係（制度について）　☎724－7155　商工観光課観光振興係（記事について）　☎724－7149

　市では、名取市犯罪被害者等支援条例（案）を
作成しました。この条例（案）に対して、ご意見を募
集し、最終的な成案を策定します。
募集期間　９月１日（木）～２０日（火）
条例（案）閲覧方法　次のいずれかの方法でご覧
ください。
①市ホームページ
②防災安全課もしくは総務課で閲覧
③防災安全課窓口で配布
対象　市内に在住、通勤または通学の個人およ

び団体など
提出方法
●�防災安全課あてに電子メール、郵便、または直
接ご提出ください。

●�住所、氏名（団体などの場合は団体名および代
表者名）、電話番号を記入してください。

●意見の提出様式は任意とします。
申・問  〒981－1292（住所不要）

防災安全課交通防犯係　☎724－7164
bousai@city.natori.miyagi.jp

「名取市犯罪被害者等支援条例（案）」に関する意見　募集
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募
集
・
催
し

キ
ッ
ズ
の
食
事
サ
ポ
ー
ト

相
談
会

　
「
食
べ
る
量
は
大
丈
夫
か
な
？
」

「
な
か
な
か
食
べ
て
く
れ
な
い
け

ど
ど
う
し
た
ら
い
い
か
な
？
」
な

ど
の
日
頃
の
お
悩
み
を
、
栄
養
士

と
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
10
月
７
日（
金
）

①
午
前
９
時
30
分
～
10
時　

②
午
前
10
時
30
分
～
11
時　

③
午
後
２
時
～
２
時
30
分

「
宮
城
県
津
波
浸
水
想
定
」

公
表
に
係
る
市
民
説
明
会

　
５
月
に
県
よ
り
公
表
さ
れ
た
津

波
浸
水
想
定
の
内
容
な
ど
に
つ
い

て
正
し
く
理
解
し
て
い
た
だ
く
た

め
、市
民
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

（
※
大
雨
に
よ
る
防
災
対
応
の
た

め
中
止
し
た
７
月
13
日
開
催
予
定

分
の
代
替
日
程
で
す
）

日
時　
９
月
９
日（
金
）午
後
７
時

場
所　
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

内
容

①『
宮
城
県
津
波
浸
水
想
定
』の
設

定
に
つ
い
て（
宮
城
県
土
木
部
河

川
課
）

②
津
波
浸
水
想
定
の
公
表
を
受
け

た
市
の
対
応
な
ど
に
つ
い
て（
市

防
災
安
全
課
）

対
象
地
区　
市
内
全
域

定
員　
80
人

※
感
染
対
策
の
た
め
、
定
員
を
超

え
た
場
合
入
場
を
お
断
り
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。（
※
資
料
を
お

渡
し
し
ま
す
）

問 

防
災
安
全
課
防
災
係

☎
７
２
４
ー
７
１
６
６

④
午
後
３
時
～
３
時
30
分

⑤
午
後
４
時
～
４
時
30
分

※
受
付
は
各
回
開
始
10
分
前
か
ら

募
集
人
数　
各
時
間
帯
ご
と
４
組

（
先
着
順
）

会
場　
市
文
化
会
館　
１
階
和
室

対
象　
１
～
５
歳
未
満
の
お
子
さ

ん
と
そ
の
保
護
者（
平
成
29
年
９

月
～
令
和
３
年
11
月
生
ま
れ
）

内
容

●
身
長
・
体
重
測
定

●
個
別
栄
養
相
談　
な
ど

応
募
方
法　
９
月
30
日（
金
）ま
で

に
、
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

　
乳
幼
児
健
診
の
際
も
申
込
み
可

能
で
す
。

そ
の
他　
申
込
者
に
は
、
開
催
日

が
近
づ
い
た
ら
、
受
付
時
間
・
持

ち
物
の
ご
連
絡
を
し
ま
す
。

申・問	

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
３
８
２
ー
２
４
５
６

市
営
住
宅
入
居
者（
９
月
）募
集

募
集
案
内
書
配
布　

９
月
１
日（
木
）～

受
付
期
間　

９
月
１
日（
木
）～
12
日（
月
）

　
募
集
戸
数
、
入
居
基
準
、
家
賃

な
ど
詳
細
に
つ
い
て
は
、募
集
案
内

書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
募
集
案
内
書
の
配
布
・
受
付
・

入
居
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
、

宮
城
県
住
宅
供
給
公
社
　
入
居
管

理
課
へ
。

※
募
集
案
内
書
は
都
市
計
画
課
窓

口
で
も
配
布
し
ま
す
。

問	
県
住
宅
供
給
公
社

	

入
居
管
理
課

☎
２
２
４
ー
０
０
１
４

市
食
育
推
進
会
議
委
員　

募
集

　
„「
元
気
な
と
り
」
食
育
プ
ラ
ン

（
第
３
次
）＂
に
基
づ
く
食
育
の
推

進
を
図
る
た
め
に
、
委
員
を
募
集

し
ま
す
。

募
集
人
数　
１
人

募
集
資
格　
市
内
在
住
ま
た
は
市

内
で
勤
務
し
て
い
る
人
で
食
育
に

関
心
が
あ
り
、
年
１
～
２
回
の
平

日
日
中
に
開
催
さ
れ
る
会
議
に
出

席
で
き
る
人
。（
任
期
は
令
和
４

年
12
月
～
令
和
６
年
11
月
の
２
年

間
で
す
）

応
募
方
法　
「
元
気
な
と
り
」
食

育
プ
ラ
ン（
第
３
次
）を
読
ん
で
感

じ
る
こ
と
、
ま
た
は
、
食
育
が
目

指
す
べ
き
も
の
、家
庭
で
の
「
食
」

の
あ
り
方
へ
の
提
言
な
ど
、
ご
自

身
の
経
験
か
ら
日
頃
感
じ
て
い
る

こ
と
を
記
入
し
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
職
業
を
ご
明
記
の
上
、
郵
送

ま
た
は
持
参
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。（「
元
気
な
と
り
」
食
育
プ
ラ

ン（
第
３
次
）は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す
）

募
集
締
め
切
り　
９
月
30
日（
金
）

採
用
発
表　
10
月
末
ま
で
に
応
募

者
全
員
に
文
書
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

申・問	

保
健
セ
ン
タ
ー

〒
９
８
１
ー
１
２
２
４

増
田
字
柳
田
２
４
４　

☎
３
８
２
ー
２
４
５
６
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い
ろ
ど
り
な
と
り

産
直
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
市
内
で
生
産
さ
れ
た
農
産
物
や

水
産
加
工
品
を
も
っ
と
知
っ
て
、

食
べ
て
地
産
地
消
の
き
っ
か
け
づ

く
り
に
す
る
市
役
所
内
販
売
会
を

毎
月
第
３
水
曜
日
に
開
催
し
て
い

ま
す
。

日
時　
９
月
21
日（
水
）

午
前
10
時
～
午
後
１
時
30
分

会
場　
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

市
家
庭
教
育
支
援
チ
ー
ム

„
t
o
c
o 

t
o
c
o
＂事
業

秋
の
移
動
交
流
サ
ロ
ン
22’

　

お
散
歩
や
水
遊
び
を
し
た
り
、

お
弁
当
を
食
べ
た
り
し
な
が
ら
、

子
育
て
や
家
庭
の
悩
み
な
ど
を
気

軽
に
相
談
し
ま
せ
ん
か
？

　
交
流
を
通
し
て
、参
加
者
同
士

の
つ
な
が
り
作
り
も
応
援
し
ま
す
。

日
時　
９
月
22
日（
木
）

午
前
９
時
～
午
後
２
時
15
分

会
場　
国
営
み
ち
の
く
杜
の
湖
畔

公
園（
小
雨
決
行
）

対
象　
市
内
在
住
の
０
歳
か
ら
の

市
内
就
労
系
事
業
所
に
よ
る

自
主
製
品
の
合
同
販
売
会

　
市
内
就
労
系
事
業
所
が
一
同
に

集
ま
り
、菓
子
類
や
野
菜
、手
工
芸

品
な
ど
自
主
製
品
の
販
売
会
を
開

催
し
て
い
ま
す
。障
が
い
を
お
持

ち
の
人
が
手
づ
く
り
し
た
物
が
皆

さ
ま
の
手
へ
届
き
ま
す
よ
う
に
。

①
て
て
・
マ
ル
シ
ェ

日
時　
９
月
30
日（
金
）

午
前
11
時
30
分
～
午
後
1
時
30
分

場
所　
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

②
あ
お
ぞ
ら
て
て
・
マ
ル
シ
ェ

日
時　
９
月
17
日（
土
）

午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所　
イ
ト
ー
チ
ェ
ー
ン　
フ
ー

ズ
ガ
ー
デ
ン
ゆ
り
あ
げ
食
彩
館
入

口
前

※
天
候
に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

問	

社
会
福
祉
課

	

障
が
い
者
支
援
係

☎
７
２
４
ー
７
１
８
５

家
庭
訪
問
型
子
育
て
支
援

訪
問
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

募
集

対
象　
子
育
て
経
験
者
で
、
全
日

程
に
参
加
し
、
講
座
受
講
後
に
訪

問
活
動
に
携
わ
れ
る
人

日
時　
９
月
29
日（
木
）、10
月
５

日（
水
）・
12
日（
水
）・
19
日（
水
）・

26
日（
水
）、11
月
２
日（
水
）・
９
日

（
水
）午
前
10
時
～
午
後
４
時
30
分

場
所　
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー　

ほ
か

人
数　
10
人
程
度

費
用　
無
料

申・問	

ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト・な
と
り

☎
０
７
０
ー
５
３
２
８
ー
２
５
１
８

乳
幼
児
親
子
や
ご
家
族（
お
子
さ

ん
ぬ
き
で
、
お
一
人
で
の
参
加
も

可
能
）

定
員　
先
着
親
子
10
組
20
人
程
度

受
付　
９
月
１
日（
木
）開
始

そ
の
他　

●
市
役
所
集
合
、市
役
所
解
散
。市

の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
行
き
ま
す
。

●
お
弁
当
持
参（
屋
根
付
き
の
ベ

ン
チ
で
食
べ
ま
す
）

●
入
園
料　

４
５
０
円（
子
ど
も

は
無
料
）は
各
自
実
費
負
担
。

●
小
雨
決
行
で
す
が
、
悪
天
時
は

屋
内
施
設
に
変
更
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

問 

生
涯
学
習
課

 

生
涯
学
習
・
青
少
年
係

☎
７
２
４
ー
７
１
７
３

読
み
終
わ
っ
た
本
を

寄
贈
し
て
く
だ
さ
い
！

　
12
月
の
図
書
館
ま
つ
り
で
、

「
ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル
」を
行
い
ま

す
。ご
家
庭
で
読
み
終
わ
っ
た
本

を
図
書
館
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、
次
の
本
は
受
け
取
れ

ま
せ
ん
。

●
百
科
事
典　
●
全
集　
●
週
刊

誌　
●
漫
画　
●
有
害
図
書　

●
汚
れ
や
損
傷
が
激
し
い
も
の

問	

図
書
館

☎
３
８
２
ー
５
４
３
７

オ
ン
ラ
イ
ン
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

操
作
講
習
会

　
図
書
館
で
は
、
調
べ
も
の
に
役

立
つ
さ
ま
ざ
ま
な
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

を
利
用
で
き
ま
す
。
ま
だ
利
用
し

た
こ
と
が
な
い
人
や
操
作
が
わ
か

ら
な
い
人
に
、
利
用
方
法
・
操
作

方
法
を
説
明
し
ま
す
。

日
時　

９
月
21
日（
水
）・
22
日

（
木
）・
23
日（
金
・
祝
）・
24
日（
土
）

各
日
４
回
①
午
前
10
時
～　
②
午

前
11
時
～　
③
午
後
２
時
～　
④

午
後
３
時
～

定
員　
各
回
1
～
２
人

場
所　
図
書
館
３
階

受
付　
９
月
１
日（
木
）９
時
～

図
書
館
に
電
話
ま
た
は
直
接

問	

図
書
館

☎
３
８
２
ー
５
４
３
７
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高
次
脳
機
能
障
害
者
家
族

交
流
会

　
高
次
脳
機
能
障
害
者
の
ご
家
族

の
皆
さ
ん
、
ご
自
分
の
経
験
や
気

持
ち
を
言
葉
に
し
た
り
、
他
の
人

の
お
話
を
一
緒
に
聞
い
て
み
ま
せ

ん
か
？
日
々
の
生
活
の
中
で
の
工

夫
や
心
が
け
て
い
る
こ
と
に
つ
い

て
、
情
報
交
換
を
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
10
月
３
日（
月
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　
県
仙
台
保
健
福
祉
事
務
所

（
塩
竃
市
北
浜
四
丁
目
８
ー
15
）

対
象　
高
次
脳
機
能
障
害
者
の
ご

家
族

参
加
費　
無
料

申
込　
９
月
20
日（
火
）ま
で

申・問	

県
仙
台
保
健
福
祉
事
務
所

	

母
子・障
害
第
二
班

☎
３
６
５
ー
３
１
５
３

市
民
活
動
助
成
金

専
門
相
談
会

　
市
民
活
動
で
財
源
の
確
保
は
重

要
な
課
題
で
す
。各
団
体
、組
織
の

活
動
に
適
し
た
助
成
金
の
検
索
方

法
や
、助
成
金
申
請
書
の
書
き
方

な
ど
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
22
日（
木
）

①
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

わ
ら
び
座
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

い
つ
も
頑
張
っ
て
い
る
子
育
て

中
の
お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
へ
。
自

分
を
大
切
に
思
え
る
時
間
を
つ
く

り
ま
せ
ん
か
？

　
秋
田
県
の
劇
場
を
拠
点
に
活
動

す
る
「
わ
ら
び
座
」
に
よ
る
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。
劇

団
員
と
一
緒
に
心
を
開
放
し
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
楽
し

②
午
後
２
時
45
分
～
３
時
45
分

③
午
後
４
時
～
５
時

場
所　
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
で
活
動
す
る
N
P
O�

や
市
民
活
動
団
体
で
、
助
成
金
関

係
で
困
っ
て
い
る
人

定
員　
先
着
３
団
体（
予
約
制
）

参
加
費　
無
料

相
談
員　
助
成
金
の
専
門
家
が
親

切
丁
寧
に
お
答
え
し
ま
す
。

申
込
期
限　
９
月
８
日（
木
）

　
受
付
は
、
火
曜
日
以
外
の
午
前

９
時
30
分
～
午
後
９
時（
日
曜
・

祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

申・問	
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
３
８
２
ー
０
８
２
９

ＦＡＸ
３
８
２
ー
０
８
４
１

npo@natori-npocenter.or.jp

さ
を
体
験
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で

す
。
託
児
も
可
能
で
す
。

日
時　
11
月
５
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

会
場　
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

参
加
対
象　
市
内
在
住
の
子
育
て

中
の
保
護
者

募
集
定
員　
20
人（
定
員
に
な
り

次
第
、
締
切
）

参
加
費　
無
料

募
集
期
間　
９
月
１
日（
木
）～
30

日（
金
）

申・問	

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
３
８
２
ー
２
４
５
６

名
取
ゆ
り
あ
げ
温
泉 

 

「
輪
り
ん
の
宿
」季
節
風
呂

　
９
月
は『
菊
湯
』
を
実
施
し
ま

す
。菊
湯
は
邪
気
を
払
い
、長
寿
を

願
っ
て
行
わ
れ
ま
し
た
。菊
に
含
ま

れ
る
カ
ン
フ
ェ
ン
な
ど
の
精
油
成

分
に
よ
っ
て
皮
膚
を
刺
激
し
て
血

行
を
促
進
さ
せ
、老
廃
物
の
代
謝

を
活
性
化
さ
せ
た
り
、保
温
効
果

を
高
め
た
り
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

夏
の
疲
れ
を
ほ
ぐ
し
て
く
れ
ま
す
。

開
催
期
間　

９
月
17
日（
土
）～

19
日（
月
・
祝
）

問	

サ
イ
ク
ル
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

☎
３
８
５
ー
８
０
２
７

使用済み天ぷら油
公民館の回収日程　９月

●相互台・高舘　5日(月) 　（福）みのり会で回収された廃食
油は、（株）オイルプラントナトリに
てBDFへ精製後、環境保全活動に取
り組んでいる企業等で再利用され
ています。また、市内スーパーマー
ケットでも回収を行っています。

※回収時間　10：20～11：00
公民館で3カ月に一度回収します。

問 �クリーン対策課環境保全係　☎724－7159

市民のうごき
（令和4年7月31日現在）

対前月比

●人　口 男 39,144 人 －16

女 40,478 人 +4

計 79,622 人 －12

うち外国人 463 人 －1
●世　帯 32,853 世帯 －4
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「元気なとり」減塩プロジェクト

「元気なとり」減塩フォーラム
10月29日(土) 10:00～12:30(開場9:30～)文化会館　中ホール

「人生 100 年時代に向けた国の動きと減塩の関係～市民 1 人 1 人ができること～」

名取市減塩お弁当コンテスト
表彰式(10:00～10:25)

国立大学法人　千葉大学　客員教授　矢島 鉄也  氏

◇減塩お弁当コンテスト入賞作品の展示
◇JSH減塩食品掲載リスト掲載品の展示
◇名取市減塩推進協力店の紹介　　　など

入場
無料

事 前
予約制

定 員
200人

講演会 (10:40 ～ 11:55)

展　示 (12:00 ～ 12:30)

日本高血圧学会
減塩啓発キャラクター
うすあ人（じん）／良塩（よしお）くん

日本高血圧学会減塩・栄養委員会
アドバイザー 野村 善博  氏

講評
定員になり次第、期間内でも申し込みを終了します。
※申し込みした人は事前に名取市ホームページより体調確認票をダウンロード
　し、ご記入の上、当日ご持参ください。

 問  保健センター　☎３８２－２４５６

演者

新型コロナウイルス感染拡大防止のためのご協力をお願いします
●事前申込制（申込者数制限あり）。申込みのない人の当日の参加はできません。
●来場時にはマスクの着用をお願いします。

まい　つき
にち

げん　　えん　　　　　
　ひ

重要なお知らせ
申込期間 9月1日(木)～22日(木)（9：00～17：00）
申込方法 下記の方法から申し込みください。
電話　 ☎３８２－２４５６　／　二次元コード→

申
　込

「ためまっぷなとり」に“公園まっぷ”を公開しました！
　「ためまっぷなとり」は、市内で行われるイベントなどの情報を日付順や、地図上から簡単に探すこ
とができるWEBアプリです。
　公園まっぷでは、市内の公園の場所が分かります。
　市内には沢山の魅力的な公園があるのをご存じでし
たか？どのような公園があるか検索してみてください。
「近くの公園にお子さんを連れていきたい」など、ぜひ
ご活用ください！
※遊具など公園の情報が変更している場合があります。�

サークル・団体のイベントやお店の情報を発信しませ
んか？
●�民間団体や事業者が主催する市民向けイベント情報
なども無料で発信できます。

●�店舗情報を「お買い得店舗情報」として登録できます。
　申請方法など、詳しくは、市ホームページをご覧くだ
さい。 ためまっぷなとり

問  なとりの魅力創生課国際交流・広報係　☎724－7143
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応募資格　看護師の資格を有する人
募集人員　若干名
勤務時間
●土曜日：13：30～21：30
●日曜・祝日・年末年始：（日勤）8：30～17：15
� （夜勤）17：30～7：00
診療科　内科・外科・小児科
時　給　1,880円～3,075円�
� 諸手当有り
採用予定　随時
※�面接により採用を決定します。採用後は名取
市医師会パート職員としての契約になります。

※�勤務日は月２～５日　要相談（副業・兼業とし

て契約可能）
申込方法　電話で問い合わせのうえ、履歴書と
看護師免許証の写しを提出
※面接日は、後日通知します。
申込期間　10月31日（月）まで
その他　急患センターの看護師は、他の診療所
で兼業している人がほとんどです。
　募集内容に疑問な点などがあれば、電話にて
問い合わせください。
問・提出先
休日夜間急患センター（担当：遊佐）
下余田字鹿島74－3　☎384－0001（火曜日
閉館）

名取市休日夜間急患センター　看護師（パート）募集

救急フェア・イオンモール名取　開催
　9月9日「救急の日」に際して、救急活動への取り組みを市民の皆さんにお知らせします。
日時　9月11日（日）10:00～15:00
場所　イオンモール名取（杜せきのした5丁目3－1）
内容
●消防車両の展示（消防車・救急車）
●訓練シミュレータによる心肺蘇生法コンテスト
　（上位者に粗品進呈）
●心肺蘇生法、応急手当法のパネル展示
●救急資器材などの屋内展示
　中止の場合、消防本部ホームページ（http://www.fdn119.jp）で事前にお知らせします。

「救急の日」「救急医療週間」にあたり上級救命講習会を開催します
日時　9月18日（日）9：00～17:00　消防本部講堂にて
詳細はお問合せください。

消防本部ホームページ

問  消防署救急救助係　　☎382－3019
fdn.syoubousyo@fdn119.jp
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「海外出身者向け」公共施設見学会　開催
　サイクルスポーツセンター、歴史民俗資料館
などを通訳者や他の海外出身者と一緒に見学で
きます。
　海外出身のパートナーや知人など周りの人に
ご案内ください。
日時　10月22日（土）10:00～15:00（予定）
集合場所　市役所正面玄関前�
見学コース　サイクルスポーツセンター～震災
メモリアル公園・日和山～震災復興伝承館～か
わまちてらす閖上（昼食）～歴史民俗資料館～市
役所（解散）
対象　市内に在住、もしくは市内に通学・通勤し
ている海外出身者
定員　30人
参加料　無料　　

持ち物　昼食（かわまちてらす閖上で昼食をと
ることも可能です※実費）・飲み物
申し込み方法　住所、参加者氏名・人数（2人ま
で）、電話番号を記載の上、はがき、FAX、電子メー
ルのいずれかで申し込んでください。（市ホーム
ページに申込用紙を掲載しています）
申込期限　9月16日（金）必着
※参加には必ず申し込みが必要です。
※電話および直接窓口での申し込みはできません。
※1人で複数の応募はできません。
※申込多数の場合は抽選となります。
申・問  〒981－1292［住所不要］
なとりの魅力創生課国際交流・広報係
☎724－7143　FAX　022－384－9030

voice@city.natori.miyagi.jp

なとりむくむくプレーパーク　開催
　子どもも大人も自由に遊ぶ楽しさ、大切さを感じられる遊び場（プレーパーク）を開催します。当日
は色々な遊び道具を用意しています。遊び方は皆さんの自由です。外でのびのびと遊び、むくむくと
湧き上がる楽しさを味わってください。
※小雨決行（荒天等の場合は予備日へ延期）

場所　閖上多目的広場
� （あんどん松北側・名取川河川敷）
※二次元コードから地図をご確認ください。
　（Googleマップが開きます）
内容　木・竹工作、土・水遊び、火おこし、秘密基地づくりなど
� 様々な遊び
対象　子ども・大人・どなたでも
持ち物　汚れてもいい服装、着替え
参加費　無料　　申し込み　不要
その他　会場脇に駐車場あり

日時 実施団体
9月4日（日）

（予備日9月11日（日））
10:00～16:00

一般社団法人
プレーワーカーズ

9月18日（日）
（予備日9月23日（金・祝））

10:00～16:00

NPO法人
子育て応援団ゆうわ

問  プレーワーカーズ（須永）☎397－7507
子育て応援団ゆうわ　　☎397－7231
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②「名取市文化会館25年の歩み展」
　名取市の芸術文化振興の核となる施設として平成９年10月に開館した文化会館。優れた建築作品
としても知られています。
　今年、開館25周年を迎える文化会館。市民の皆さんと歩んできた四半世紀を、建設当時の写真やこ
れまでの公演ポスターなど、様々な資料でたどります。
日時　9月21日(水)～10月7日(金)9：00～17：00　　
会場　文化会館　展示ギャラリー　　入場　無料　　主催　名取市/（公財）名取市文化振興財団

問  文化会館　☎384－8900

①熊谷和徳さんの市民参加型タップ公演
タイトル　TAP�INTO�THE�LIGHT�in名取　熊谷和徳　TAP&TALK

～新たな時代の光へ　一歩踏み出す
日時　10月10日（月・祝）14:00～15:30（開場13:30）
会場　文化会館　小ホール、ホワイエ
入場料　無料（整理券が必要）　定員　80人
内容　熊谷さんのタップソロ、トーク、タップの歴史やさまざまなスタイ
ルを紹介、ワークショップ参加者とのコラボなどを行います。
配布窓口　文化会館　配布日時　9月10日（土）9:00～（先着順）

　文化会館　開館25周年記念

ワークショップ参加者募集
　初心者を対象に、熊谷和徳さんがタップの指導を行います。このワークショップに参加した人が、
上記のコラボに参加できます。
日時　10月10日（月・祝）10:00～11:00（受付9:30～）　　会場　文化会館　小ホールホワイエ
参加費　無料（事前申込が必要）　　定員　15人（先着順）
対象　小学校５年生以上～一般（中学生以下は保護者同伴）　　募集開始日　9月10日（土）9:00～
申込　メール（名前、年齢、住所、電話番号、靴のサイズを記入し、次のメールアドレスに送信くだ
さい。）　 info2@natori.or.jp
主催　名取市/（公財）名取市文化振興財団
※当日の持ち物は受講が決定した人に詳細をお知らせします。

市公式Instagram
　市公式アカウント「なとりの魅力【名取市公式】」であなたの投稿をリポストします。
　皆さんが撮影した”なとりの魅力”写真をハッシュタグ「#なとりの魅力」を付けてInstagramに投
稿してください。
リポストの流れ
①“なとりの魅力”写真を撮影
②撮影した写真をハッシュタグ「#なとりの魅力」を付けて投稿
③名取市公式アカウントがリポスト
名取市公式アカウントについて

アカウント名　なとりの魅力【名取市公式】　ID　natori_miryoku_official
問  なとりの魅力創生課　国際交流・広報係　724－7143

リポストとは
皆さんの投稿を名
取市公式アカウン
トで再投稿し、シェ
アします。
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地域型保育施設ガイダンス　開催

令和５年度保育所入所児童　募集

保育所ミニガイダンス　開催

入所のしおり・申込書などの配布
　10月3日（月）からこども支援課窓口と各認可保育所・認定こども園で配布します。市ホームペー
ジからもダウンロードできます。
　申込書に保育が必要である事由を証明する書類（例：就労の場合は、勤務先が発行する就労証明書）
を添付してください。お勤め先によっては書類の発行に時間を要する場合があるため、時間に余裕を
もって提出書類を準備ください。
受付予定期間　11月上旬から約1週間
����詳細は広報なとり10月号でお知らせします。

問  こども支援課保育係　☎724－7181

　保育ニーズの高い0～2歳児への対応を目的として市で認可している“小規模保育所（園）”“家庭的
保育園”“事業所内保育園”の保育内容や卒園後の進級などについて紹介します。
　そのほか、親子で楽しめるミニコンサートや体操などのお楽しみ企画、シャボン玉のお土産もあります。
対象
●�令和5年4月に保育所(園)に入所(園)を考えている0～2歳児を持つ保護者
●現在入園中の保護者　関心のある保護者など
日時　10月2日（日）10：30～12：00（予定）
場所　文化会館小ホール
申込　９月1日（木）10：00～　右の二次元コードから申し込みください。
主催・問い合わせ　こども支援課子育て支援係　☎724－7181(直通)

　認可保育施設についての入所申請手続や市内の認可保育施設についてご紹介します。
日時・場所　※10：00～11：30
令和4年� 9月2日（金）� 下増田児童センター　
� 9月29日（木）� 名取が丘児童センター
� 9月30日（金）� 増田児童センター� 増田西児童センター
� 10月3日（月）� 那智が丘児童センター� 愛島児童センター
� 10月4日（火）� 高舘あおぞら保育園� 館腰児童センター
� 10月5日（水）� 相互台児童センター
� 10月6日（木）� 本郷小規模保育所� 閖上児童センター
対象　令和5年4月に保育所(園)に入所(園)を考えている人
定員　各施設15人まで
※お子さんを連れての参加は可能です。
申込方法　①電子申請（右の二次元コードから申し込みください）
� ②電話
申込期間　9月1日（木）～（定員になり次第、締切）
主催・申込・問い合わせ　こども支援課保育係　☎724－7181
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行政相談
日 16日（金）10:00～15:00
場 市民相談室(1階)
問 市民協働課　☎724－7146

生活相談
日 毎週火曜日　10:00～15:00
場 社会福祉協議会(増田)
問 社会福祉協議会　☎384－6669

市民活動に関する相談
日 毎週月～土曜日※火曜日を除く

9:30～21:00
場 市民活動支援センター
問 市民活動支援センター

☎382－0829

マタニティー相談　母子健康手帳交付
日 毎週月曜日※祝日を除く

13:15～13:45（受付）
場 法務局3階（9月末まで）
問 保健センター　☎382－2456

①メンタル相談・②こころの相談
日 ①6日（火）、13日（火）、

　�20日（火）13:00～17:00
②15日（木）13：15～17：15

場 保健センター
問 電話予約制

保健センター　☎382－2456

ひきこもり・思春期こころの相談
日 20日（火）13:30～16:30
場 塩釜保健所　岩沼支所
問 事前予約制

塩釜保健所　岩沼支所
☎0223－22－2189

①抗HIV抗体検査・②エイズ相談
日 ①13日（火）9:00～11:00

※�一週間前までに申し込んでく
ださい。

②毎週月～金曜日�9:00～17:00
場 塩釜保健所　岩沼支所（匿名相談可）
問 事前予約制

塩釜保健所　岩沼支所
☎0223－22－2189

差別や誹謗中傷等でお困りの方の人権相談
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

9:30～16:30
場 電話受付
問 みやぎ新型コロナ人権相談ダイヤル

☎090－1552－1477

身体障がい者相談
日 15日（木）9:30～12:00
場 社会福祉課内相談室(1階)
問 社会福祉課　☎724－7107

知的障がい者相談
日 20日（火）9:30～12:00
場 社会福祉課内相談室(1階)
問 社会福祉課　☎724－7107

定例青少年相談
日 14日（水）・28日（水）10:00～12:00
場 仙台法務局名取出張所（３階）

会議室３
問 生涯学習課　☎724－7173

ひとり親・寡婦家庭相談
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

10:00～15:00
場 仙台保健福祉事務所　岩沼支所

(岩沼市中央�3－1－18)
問 電話予約制

相談希望日の1週間前の
15：30まで(☎363－5507)
こども支援課　☎724－7119

家庭児童相談
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

9:00～16:00
場 家庭児童相談室(1階)
問 家庭児童相談室　☎724－7120

就職相談
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

9:00～17:00
場 地域職業相談室
問 地域職業相談室(増田1－1－15)

☎381－4860

内職相談（情報提供）
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

8:30～17:15
場 情報提供方法：HPもしくは電話
問 県経済商工観光部産業人材対策

課　☎211－2763
http://www.pref.miyagi.jp/

soshiki/sanzin/itiranhyou.html

消費生活相談
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

9:00～16:00
場 市民協働課(3階)
問 市民協働課　☎724－7165

人権相談
日 8日（木）10:00～15：00
場 市民相談室(1階)
問 市民協働課　☎724－7146

法律相談
日 9日（金)・22日（木）

10:00～15:00
場 市民相談室(1階)
問 電話予約制(相談日の前週月曜日

から受付)定員8人
市民協働課　☎724－7146

司法書士無料相談
日 毎週月曜日※祝日を除く

10:00～16:00
場 市民相談室(1階)
問 宮城県司法書士会　☎263－6755

行政書士無料相談
日 21日（水）13:00～16:00
場 市民相談室(1階)
問 宮城県行政書士会　☎261－6768

週末年金相談
日 10日（土）9:30～16:00
場 仙台南年金事務所
問 仙台南年金事務所（仙台市太白区

長町南1－3－1）☎246－5111

市税の「休日納税相談」
日 4日（日）9:00～15:00
（受付は14:30まで）

場 税務課(1階)
問 電話予約制　税務課　☎724－7113

農家相談
日 12日（月）13:30～16:00
場 農業委員会事務室(5階)
問 農業委員会事務局　☎724－7154

※子育て相談関係の連絡先は16ページに掲載しています
※「身体障がい者相談」および「知的障がい者相談」の「場所」は今年度は全て社会福祉課内相談室（１階）です

日 �…日時　場 �…場所　問 �…問い合わせ

そうだん室
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水道修繕当番工事店
受付時間　８：30～17：00

業者連絡先

 ㈱吉川設備 ☎382－2840

 ㈱相澤設備 ☎382－3540

 ㈱大湧工業 ☎384－5016

 ㈱渡辺技工名取支店 ☎384－2676

 河北アロー設備㈱ ☎384－3022

 鹿又工業㈱ ☎395－5432

 ㈲青木設備工業所 ☎384－1330

 ㈱いこい住設 ☎382－2717

㈲小野設備工業 ☎384－3086

 ㈱小泉建設工業 ☎384－5820

 ㈲引地設備工業 ☎385－0737

 ㈿ケンナン ☎384－5697

1 木 いこい住設
2 金 小野設備工業
3 土 小泉建設工業
4 日 引地設備工業
5 月 ケンナン
6 火 吉川設備
7 水 相澤設備
8 木 大湧工業
9 金 渡辺技工
10 土 河北アロー
11 日 鹿又工業
12 月 青木設備
13 火 いこい住設
14 水 小野設備工業
15 木 小泉建設工業
16 金 引地設備工業
17 土 ケンナン
18 日 吉川設備
19 月 相澤設備
20 火 大湧工業
21 水 渡辺技工
22 木 河北アロー
23 金 鹿又工業
24 土 青木設備
25 日 いこい住設
26 月 小野設備工業
27 火 小泉建設工業
28 水 引地設備工業
29 木 ケンナン
30 金 吉川設備

日 �…日時　場 �…場所　持 �…持ち物　対 �…対象　料 �…料金　メ �…メニュー　申 �…申し込み　問 �…問い合わせ

まざらin 　皆さんが実施するイベントや、サークルへの参加者募集の情報を掲載します（先着順、
120字程度）。
●営利や政治・宗教活動を目的とした催し物などは掲載できません。
● 記事の内容について、市は責任を負いません。掲載を希望する個人・団体などは、な

とりの魅力創生課国際交流・広報係（3階・☎724－7143）にお問い合わせください。

「仲間に入りましょう」の意味の名取弁と、
「（活動などに）参加して…」の意味を持つ
「IN」を合成した造語。

パンづくり体験会参加者募集
　私たちは高舘公民館で活動中の
PAN倶楽部です。
　初心者の方大歓迎です。ぜひご参
加下さい。
日 �10月20日（木）10:00～
場 �高舘公民館　調理室
料 �1,000円
メ �調理パン、オレンジゼリー
定 �3～4名（先着順）
申 �☎090－9740－7111（平栗）
� ショートメール可

熊野神社de花笑む三日市開催
（4～10月の毎月3日）

　出店者募集！あなたの手作り出店
してみませんか？
日 �9月3日（土）10:00～15:00
� 雨天中止
� 太鼓の会（相互台）の演奏
料 �1,000円
申・問 �花笑むプロジェクト

☎090－8789－7013（日下）

和に親しむ～イベントなどの
着付けボランティア募集中～

　浴衣の着装ができる方を募集して
います。自分で着物を着る、また相手
にも着物を着せることができるよう
に、ご指導します。浴衣の指導もしま
す。
日 �9月2日（金）、6日（火）、
� 14日（水）、22日（木）
� 10：00～12：00
場 �増田公民館
問 �結の会　☎090－3750－3238

消防署からのお知らせ
●消防本部　 ☎382－0242
●消防署　 ☎382－3019
●テレホンサービス（火災発生時の情報）

☎382－0119
http://www.fdn119.jp/

普通救命講習会および普通救命ｅ-ラーニング講習会
●上級救命講習会　９月18日（日）9:00～17:00
場 �消防本部講堂
　詳細は下記に問い合わせ、もしくは消防本部ホー
ムページをご覧ください。

申・問 ��消防署救急救助係　☎382－3019
（内線430・431）

市税などの納期
納期限は9月30日（金）です。

● 固定資産税 3期
● 国民健康保険税 5期
● 介護保険料 4期
● 後期高齢者医療保険料 3期
● 下水道事業受益者負担金 2期

問 

税務課収納管理係（☎724－7115）
介護長寿課介護管理係（☎724－7110）
保険年金課後期高齢者医療・年金係（☎724－7105）
下水道課下水道総務係（☎724－7131）

納付は、納期限内にお願いします。市税の納付に、便利
で確実な「口座振替」をご利用ください。Webで手続
き可能です。（下水道事業受益者負担金は除く）

￥
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まが玉づくり体験　　　
日 �9月10日（土）13：30～15：30　料 �200円（材料費）　　
定 �25人　場 �体験学習室　申 �8月27日（土）9：00～

資料館バックヤードツアー
内 �資料館のバックヤード施設である文化財収蔵館の見学
会です。普段見られない資料や、収蔵の様子を見学します。
日 �9月11日（日）�13：30～15：30
料 �無料　定 �10人　集・散 �考古の展示室
申 �8月28日（日）9：00～　

令和4年度 第2回 市内歴史スポットめぐり
内 �「なとり」を代表する魅力的な歴史スポットを、資料館
職員の解説を聞きながらバスでめぐります。（雨天決行）
日 �①9月17日（土）　②9月18日（日）
� 両日とも9:00～15:00
料 �無料　※昼食の注文を希望する場合、実費（700円）負担です。

定 �両日20人　申 �9月3日（土）9：00～
持 �必要に応じて雨具、水筒などをお持ちください。
集・散 �考古の展示室

昔のあそび体験IN旧中沢家住宅
内 �竹の水鉄砲やカルタ、お手玉や火おこしなどの体験や
なとり昔ばなし語りの会による昔ばなしが聞けるイベン
トです。
日 �9月24日（土）10：00～14：00　料 �無料　申 �不要
※車でお越しの際は、十三塚公園駐車場をご利用ください。

ナイトライブラリー
「笑って学ぶ　私はだまされない？かしこい消費者になるために」
　コロナ禍で急増している消費者トラブル。寸劇を見ながら、トラ
ブルの対策法を楽しく学びましょう。お土産もあります。
日 �9月30日（金）19：30～20：30　場 �カフェコーナー
ゲ �村上�喜久氏（市消費生活相談員）、�「方言を語り残そう会」の皆さん
料 �なとと会員　無料　非会員300円　対 �一般　定 �40人
申 �9月1日（木）9：00～　図書館に電話または直接

図書館の本で楽しもう！～初めての和綴じの本～
　お気に入りの絵はがきを使って、自分だけのノートを作ってみましょう。
日 �9月13日（火）13：30～15：30　場 �増田公民館研修室
料 �200円（材料代）
持 �絵はがき2枚（表紙用）、カッター、はさみ
対 �一般　定 �10人
申　9月1日（木）9：00～　図書館に電話または直接

ゲ �…ゲスト　料 �…料金　対 �…対象　定 �…定員　映 �…上映作品　時 �…上映時間　申 �…申し込み　持 �…持ち物　集 �…集合　散 �…解散　問 �…問い合わせ

イベント案内
Event in format ion９月

歴史民俗資料館
●開館時間　9：00～17：00
●休 館 日　毎週月曜日（祝・休日の場合はその翌平日）
 年末年始（12月29日から1月3日まで）
� ※上記によらず、開館・休館とする場合があります。
●申込方法　直接または電話で申し込みください。

●イベント申込の注意点
※先着順に受け付けし、定員になり次第締め切ります。
※参加者本人もしくはご家族のみ受け付けます。
※小学生以下が参加される場合、保護者の同伴が必要です。
※マスク着用、多少汚れてもよい服装でご参加ください。

申・問 �☎ 724－7935
 https://natori-shiryokan.jp

資料館HPは
こちら⇒　

図書館BOOK

●開館日
火～金曜日  9:00～19:00　土・日曜日・祝日  9:00～18:00
※カフェ・新聞雑誌コーナーは7:30～

●休館日　5日（月）、12日（月）、20日（火）、26日（月）、28日（水）
申・問 �☎382－5437　 http://lib.city.natori.miyagi.jp

今月のピヨピヨおはなしタイム★
日 �９月21日（水）10:00～10:20
対 �０歳児とその家族

ミニミニおはなしタイム★
日 �９月1日、8日、15日、22日、29日（いずれも木曜日）
10:30～10:50　対 �1歳～3歳くらいまで

土曜日のおはなし会★
日 �９月10日（土）14:00～14:30　ねむの木
� ９月24日（土）14:00～14:30　スマイル
対 �概ね3歳以上
★ �場所はいずれも「おはなしのへや」。申し込み不要

子ども映画会
日 �９月4日（日）14:00～　場 �増田公民館講義室
映 �「すみっコぐらし　とびだす絵本とひみつのコ」
定 �40人　時 �本編66分（途中退席可）
※事前申込受付中　図書館に電話または直接

シネマ倶楽部（一般向け）
日 �９月18日（日）14:00～　場 �増田公民館講義室
映 �「明日にかける橋　1989年の想い出」　2018年/日本
定 �40人　時 �本編131分
申 �9月1日（木）9:00～　図書館に電話または直接
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日 �…日時　場 �…場所　演 �…出演　ガ �…プレイガイド

第Ⅲ期バランスボールで体幹を鍛え
よう!
対 �市内に在住・在勤している人
（性別・年齢は問いません）

日 �10月5・12・19・26日、11月9日
（いずれも水曜日）10:00～11:00

場 �市民体育館　武道場　定 �15人
持 �飲料水、タオル、運動できる服装

※裸足で行います。

料 �1人1,500円（開催初日に徴収）
※�申し込み後の返金・開催初日以降のキャ
ンセルによる未納は受け付けません。

申 �9月21日（水）9:00～　　

第3期テニス教室
対 �市内に在住・在勤・在学している人

（性別・レベルは問いません。初心者歓迎）
日 �10月6・13・20・27日、11月10日

（いずれも木曜日）
予備日:11月17日　10:00～12:00
場 �十三塚公園市民庭球場　定 �16人
持 �ラケット（貸出あり）、運動靴、タオ

ル、飲料水、運動できる服装
料 �1人1,500円
申 �9月22日（金）9:00～

後期シニア向け健康エクササイズ教
室（①）
後期リズムエクササイズ教室（②）
後期なとりんキッズフィットクラブ

（③）
日 �10月6日・20日、11月10日・17日、

12月1日・15日、1月5日・19日、
2月2日・16日、3月2日・16日の
全12回（いずれも木曜日）
①13:15～14:15

行事予定は
こちら！

⇒

　
教室予定は
こちら！

⇒

　

●休館日　6日（火）・20日（火）　　●保守点検日　13日（火）・27日（火）
●施設予約抽選会　９月1日（木）

申・問 �文化会館　☎384－8900
http://bunka.natori.or.jp/

なとりまなびフェスティバル’22　前編
日 �3日（土）12:00～16:00　場 �大ホール
料 �入場無料　※要整理券

問 �市生涯学習推進本部（生涯学習課）　☎724－7173

避難訓練トーク＆ライブ
団十郎の「なじょでがすフライデー」
公開録音
日 �7日（水）15:00開演（14:30開場）
場 �小ホール　料 �入場無料　※要事前申込

問 �文化会館　☎384－8900

furisode collection produce by TOMIHIRO
日 �9日（金）～11日（日）9:30～18:00
場 �展示ギャラリー　料 �入場無料　※要事前申込

問 �株式会社とみひろ振袖いちばん館　☎298－6270（水曜定休）

ママパワーフェス in 名取
日 �10日（土）10:00～15:00　場 �小ホール　料 �入場無料
問 �特定非営利活動法人�女性起業相談室STEPなとり
� ☎707－7891

2022年　感謝の演奏会
日 �11日（日）13:30開演（13:00開場）�　場 �小ホール
料 �入場無料　※要整理券

問 �エスポワール・フォレ　☎281－8070

西川きよしのコツコツ全国ツアー宮城公演
日 �25日（日）①13:00開演（12:00開場）
� ②17:00開演（16:00開場）
場 �大ホール　料 �全席指定　前売5,500円　当日6,000円
問 �吉本興業株式会社FANYチケット
� ☎0570－550－100(10:00～19:00）

フォーデイズ核酸栄養セミナー
日 �26日（月）13:30　場 �小ホール　料 �入場無料
問 �フォーデイズ株式会社　☎371－0371

牧阿佐美バレエ団　「ドン・キホーテ」全幕
日 �29日（木）18:30開演（17:45開場）　場 �大ホール
料 �全席指定　S席8,000円　A席6,000円　B席3,000円
� ※4歳未満入場不可

問 �一般財団法人　牧阿佐美バレエ団　☎03－3360－8251

イベント案内
Event in format ion９月

文化会館 　 下記内容は発行日現在のもので、主催者の都合により掲載していない催事もあります。
詳しくは各主催者までお問い合わせください。

名取市スポーツ協会
●申込方法　直接もしくは電話で申し込みください。先着順受付。定員になり次第、締切。
●市民体育館の一般公開（無料開放日など）　行事予定・教室予定はホームページでご確認ください。
申・問 �ＮＰＯ法人名取市スポーツ協会（市民体育館）　☎ 384－3161　 http://natori-taikyou.or.jp

②14:30～15:30
③15:45～16:45

場 �名取市民体育館　武道場
対 �①・②市内に在住または通勤・通学

している人（男女・年齢は問いませ
ん）③市内在住の小学1～3年生

定 �30人
料 �①・②3,500円　③2,000円
� （開催初日に徴収します）
持 �タオル、飲料水
� ②ヨガマットまたは大きめのバス
� 　タオル

②③室内用シューズ
申 �①・③9月16日（金）9:00～
� ②9月15日（木）9:00～

※�①・③と②の申込日は別日となってお
りますので、ご注意ください。
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　3歳未満のお子さんを、応募順に掲載しています。写真のほか、お子
さんの名前（ふりがな）、性別、生年月日、連絡先、写真の説明（50字以内）
を書いて、封書またはメールで送ってください。メールの場合、480×640
ピクセル・解像度200dpi以上のデータを受け付けます。

いつも元気いっぱいな
まーくん 早く歩け
るようになりたいね！
これからの成長も楽し
みだよ!!

お庭でひなたぼっこ。
お庭のチューリップも
咲き始めました。お日
様みたいに温かい子に
育ってね。

菱
ひしぬま

沼 真
ま

城
しろ

 くん

令和3年9月
大
おおいし

石 陽
ひな

太
た

 くん

令和4年2月

　
何
年
か
前
に
娘
の
勧
め
で
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

を
始
め
ま
し
た
。
主
に
ス
マ
ホ
か
ら
写
真
な
ど

を
投
稿
・
共
有
し
て
、
仲
間
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
図
る
S
N
S
で
す
。

　
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
や
ツ
イ
ッ
タ
ー
と
の
違
い

は
、
写
真
に
特
化
し
て
い
る
点
で
す
。
い
わ
ゆ

る「
写
真
映
え
」す
る
景
色
や
食
べ
物
な
ど
様
々

な
瞬
間
を
と
ら
え
て
投
稿
し
ま
す
。

　
＃（
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
）を
つ
け
て
キ
ー
ワ
ー
ド

を
入
力
す
る
と
、
同
じ
キ
ー
ワ
ー
ド
の
投
稿
を

瞬
時
に
探
す
こ
と
が
で
き
て
、
趣
味
嗜
好
が
似

て
い
る
人
た
ち
と
つ
な
が
る
こ
と
が
で
き
て
便

利
で
す
。

　
私
は
「
＃
名
取
市
」
を
つ
け
る
こ
と
が
多
い

で
す
。

　
市
内
を
歩
い
た
り
、
遠
く
に
出
か
け
た
り
し

た
と
き
に
、
美
し
い
景
色
や
奇
妙
な
も
の
な
ど

に
出
会
う
と
写
真
に
残
し
た
く
な
り
ま
す
よ

ね
。

　
そ
の
瞬
間
を
、S
N
S
を
通
じ
て
気
の
合
う

仲
間
と
共
有
で
き
る
の
は
う
れ
し
い
も
の
で
す
。

　
名
取
市
も
６
月
か
ら
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
始

め
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
始
め

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
し
て
、
皆
さ
ん
も
「
＃
な
と
り
の
魅
力
」

を
つ
け
て
、
写
真
で
ふ
る
さ
と
名
取
の
魅
力
を

発
信
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

市
長
コ
ラ
ム

山や
ま

田だ

司し

郎ろ
う

名
取
市
長

 

「
写
真
で
伝
え
た
い
名
取
の
魅
力
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なとり防災メール　
緊急時に災害・防災関連情報をメールで受け取る

ことができます。空メールを送信してください。 
bousai1-entry@natori.e-msg.jp

わが家のアイドル・ご意見あて先
〒981－1292[住所記入不要]
名取市役所なとりの魅力創生課国際交流・広報係
FAX384－9030　　 voice@city.natori.miyagi.jp


