
広報なとりバックナンバーは
市ホームページで読むことが
できます。

広報なとり 検 索

YouTube ためまっぷなとりFacebook市HP Instagram

11NATORI
No.1100

2023

広報なとり

悠久の時を超えて
熊野堂神楽
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悠
久
の
時
を
超
え
て

熊
野
堂
神
楽

　

熊
野
神
社
、
熊
野
本
宮
社
、
熊
野
那

智
神
社
の
３
つ
の
神
社
で
構
成
さ
れ
る

名
取
熊
野
三
社
。
信
仰
深
い
名
取
老
女

が
勧
請
し
た
と
さ
れ
、
令
和
５
年
に
勧

請
９
０
０
年
を
迎
え
ま
す
。

　

熊
野
ゆ
か
り
の
神
社
は
全
国
に
３
，

１
３
５
社
あ
り
ま
す
。
名
取
熊
野
三
社

は
勧
請
に
あ
た
り
、
紀
州
熊
野
三
山
の

地
形
を
模
し
た
と
い
わ
れ
て
お
り
、
同

じ
地
域
に
熊
野
三
社
が
あ
る
の
は
全
国

で
も
名
取
だ
け
で
す
。

　

そ
の
名
取
熊
野
三
社
の
一
つ
で
あ

る
熊
野
神
社
で
は
、
古
く
か
ら
熊
野
堂

神
楽
が
継
承
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
神
楽

を
舞
う
舞
手
は
従
来
か
ら
世
襲
と
さ

れ
、
今
日
も
厳
格
に
守
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

県
の
無
形
民
俗
文
化
財
に
も
指
定
さ

れ
て
い
て
、
私
た
ち
が
住
む
名
取
市
が

後
世
に
引
き
継
い
で
い
く
べ
き
文
化
の

一
つ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
月
の

広
報
な
と
り
で
は
、
熊
野
三
社
勧
請
９

０
０
年
に
あ
わ
せ
て
、
熊
野
堂
神
楽
を

掘
り
下
げ
ま
す
。

広報なとり 2令和５年11. １



９
０
０
年
の
歴
史
を
紡
ぐ

　

熊
野
堂
神
楽
は
京
都
の
神
楽
岡

か
ら
伝
わ
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
て
、

県
の
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ

れ
、拝
殿
前
の
池
に
常
設
さ
れ
た

神
楽
殿
で
披
露
さ
れ
ま
す
。

　

代
々
、社
家
の
世
襲
に
よ
り
受

け
継
が
れ
て
き
た
熊
野
堂
神
楽
。

現
在
は
10
人
の
舞
手
が
い
て
、神

楽
を
守
り
続
け
て
い
ま
す
。神
楽

師
の
小
住
幸
一
さ
ん
も
そ
の
一
人

で
す
。

　

幼
い
頃
か
ら
親
が
神
楽
を
舞
う

姿
を
見
て
育
っ
た
と
の
こ
と
で
、

自
分
が
神
楽
の
舞
手
に
な
っ
て
か

ら
は
、強
い
責
任
感
と
郷
土
の
文

化
に
対
す
る
誇
り
を
持
っ
て
神
楽

を
舞
い
ま
す
。

　
「
た
く
さ
ん
の
人
に
神
楽
を
見

て
も
ら
う
方
が
神
楽
を
舞
う
甲
斐

が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
神
楽
を
見
に

来
て
く
だ
さ
い
」
と
話
す
小
住
さ

ん
。
熊
野
堂
神
楽
の
演
目
は
13
番

あ
り
、
日
に
よ
っ
て
異
な
る
演
目

を
８
～
９
番
行
い
ま
す
。
ま
た
、

今
年
の
秋
の
例
大
祭
で
は
、
番
外

編
に
あ
た
る
巫
女
の
舞
も
披
露
さ

れ
ま
し
た
。
小
住
さ
ん
は
「
何
の

演
目
が
披
露
さ
れ
る
か
は
当
日
に

な
ら
な
い
と
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、

ど
の
演
目
も
見
応
え
が
あ
り
ま

す
」
と
話
し
ま
す
。

地
域
の
人
と
一
緒
に

　
「
創
建
９
０
０
年
と
い
う
節
目

の
年
を
迎
え
ま
し
た
が
、地
域
の

皆
様
に
は
熊
野
神
社
を
も
っ
と
身

近
な
存
在
に
な
っ
て
い
た
だ
け
る

契
機
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
」。そ

う
話
す
の
は
、熊
野
神
社
で
宮
司

を
務
め
る
小
野
泰
治
さ
ん
。

　

小
野
宮
司
は「
熊
野
神
社
を
後

世
に
残
し
伝
え
る
こ
と
が
今
の
時

代
に
い
る
私
た
ち
の
使
命
だ
と
思

い
ま
す
。そ
の
た
め
に
は
、多
く
の

人
た
ち
の
協
力
が
必
要
で
す
」と

話
し
ま
す
。

　

御
創
建
九
百
年
記
念
大
祭
が
去

る
10
月
８
日
に
執
り
行
わ
れ
、有

志
に
よ
る
実
行
委
員
会
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
人
た
ち
な
ど
多
く
の
人

が
お
祭
り
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

小
野
宮
司
は
神
社
に
と
っ
て
地

域
の
人
た
ち
と
の
関
わ
り
が
一
番

大
切
な
こ
と
だ
と
考
え
ま
す
。「
神

社
に
宮
司
が
い
る
こ
と
で
、何
か

の
時
に
は
相
談
事
や
神
社
の
管
理

運
営
の
お
手
伝
い
な
ど
も
一
緒
に

な
っ
て
で
き
る
と
思
い
ま
す
」と

小
野
宮
司
は
話
し
ま
す
。神
社
と

地
域
が
良
好
な
関
係
を
築
く
こ
と

で
、地
域
全
体
を
盛
り
上
げ
て
い

く
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

　

熊
野
神
社
を
訪
れ
た
人
か
ら「
境

内
が
広
く
て
き
れ
い
で
す
ね
」と

言
わ
れ
る
こ
と
が
多
い
と
の
こ
と
。

「
こ
れ
も
地
域
の
人
た
ち
の
協
力

が
あ
っ
て
の
こ
と
で
す
」と
小
野

宮
司
は
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

番外編の巫女の舞。熊野堂神楽では
唯一の女性による演目です

神楽師の小住幸一さん。
「たくさんの人に神楽を見て欲しい」と話します。

熊野神社宮司の小野泰治さん。令和元年から熊野神
社の宮司として地域を見守ります

空から見た熊野神社境内。
池の形は「くまの」の「の」の字になっています。

演目は１３種類と幅広く、獅子舞も披露され
ます
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Friendship with Canada

　
「
子
ど
も
た
ち
に
は
秋
ま
つ
り
で
の
上
棟
式
を
見

に
来
て
欲
し
い
。
み
ん
な
が
住
ん
で
い
る
家
が
ど
の

よ
う
に
出
来
上
が
る
の
か
を
知
っ
て
欲
し
い
」。
そ

う
話
す
の
は
名
取
市
建
設
職
組
合　

組
合
長
の
半
澤

仁
さ
ん
。
ふ
る
さ
と
名
取
秋
ま
つ
り
で
は
上
棟
式
を

披
露
す
る
。
18
歳
か
ら
大
工
に
な
り
、
こ
の
道
43

年
。
丁
寧
な
仕
事
を
心
が
け
、
施
主
の
気
持
ち
に
寄

り
添
っ
て
き
た
。

　

大
工
に
な
っ
た
ば
か
り
の
頃
は
父
の
元
で
修
業

し
、
技
術
を
身
に
付
け
た
。
最
初
は
わ
か
ら
な
い
こ

と
だ
ら
け
で
、
苦
労
す
る
こ
と
ば
か
り
だ
っ
た
と
の

こ
と
。
仕
事
を
覚
え
、
で
き
る
こ
と
が
増
え
る
に
つ

れ
て
楽
し
さ
を
覚
え
、
い
つ
の
間
に
か
自
他
と
も
に

認
め
る
職
人
と
な
っ
た
。
現
在
は
息
子
と
一
緒
に
現

場
に
立
ち
、
後
進
の
育
成
に
も
力
を
入
れ
て
い
る
。

　
「
丁
寧
な
仕
事
を
心
が
け
、
施
主
の
気
持
ち
に
寄

り
添
え
る
よ
う
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
」
と
話
す
半
澤

さ
ん
。
施
主
か
ら「
想
像
以
上
に
良
い
家
に
な
っ
た
」

「
あ
な
た
に
お
願
い
し
て
よ
か
っ
た
」
と
言
わ
れ
る

と
大
工
冥
利
に
尽
き
る
と
の
こ
と
。
手
が
か
か
っ
て

も
良
い
家
を
作
り
た
い
と
い
う
想
い
を
持
ち
、
大
工

仕
事
に
心
血
を
注
ぎ
、今
日
も
技
術
の
向
上
を
図
る
。

　

半
澤
さ
ん
は
「
家
を
建
て
る
時
、
誰
に
頼
め
ば
い

い
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
方
は
建
設
業
従
事
者
約
２

３
０
名
在
籍
の
名
取
市
建
設
職
組
合
に
相
談
し
て
ほ

し
い
。
地
元
の
職
人
が
家
づ
く
り
を
手
伝
い
ま
す
」

と
話
す
。

「”職人”とは技術でお客さんの
期待に応えられる人だと思います」

名取市建設職組合

組合長　半 澤 　 仁 さん

第19回

名取人

問  なとりの魅力創生課 国際交流・広報係　☎724－7143

カナダ・スーク市との作品交流事業　名取市の作品を展示しています

　市内の小中学生が名取市・日本・カナダのいずれかのテーマ
で描いた絵画作品１９点を、市内施設で展示します。展示する絵
画は今後作品交流の一環として、中学生海外派遣・受入事業で
長年にわたり交流をしているカナダ国スーク市へと送られる予
定です。また、本交流の一環としてスーク市から送られた水牛の
巨大パズルアートも同時に展示します。
場所・期間

11月2日（木）～11月23日（木・祝）　市図書館
12月5日（火）～12月25日（月）　ウイングロード
	 （名取駅東西自由通路）
※展示期間・場所は変更する可能性があります。
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CITY
ANGLE  

増田中学校陸上部が東北大会で優勝の栄誉
　増田中学校陸上部が第44回東北中学校陸上競技大会男子共通
4×100メートルリレーで優勝を果たし、9月12日、名取市長を表
敬訪問で訪れ、優勝報告をいただきました。
　選手の皆さんは「チーム全員で優勝することができ、とても嬉し
い」「このチームで走れたことは一生忘れません」と大会を振り返
りました。

株式会社仙台空港カントリークラブ、
名取ロータリークラブより寄付をいただきました
　９月２９日、株式会社仙台空港カントリークラブ、名取ロータリーク
ラブより金550,000円の寄附をいただきました。今年8月に開催さ
れた「仙台空港カントリークラブ30周年開場記念杯」において、会員
からチャリティーで集まったものを含め、お寄せいただいた寄付金は、
名取市発展に向けた「愛されるふるさとづくり」に活用されます。

消火活動用ノズルを寄贈いただきました
　白ゆり商事株式会社より、市消防に消火活動用ノズルを寄贈いた
だき、９月１９日に寄贈式が行われました。寄贈いただいた消火活動
用ノズルは災害現場の最前線で使用される予定です。
　同社の佐々木一徳専務は「LPガスを扱う事業者として、防災は切っ
ても切り離せない。消火活動の一助になれればと思い、寄贈を決めま
した」と寄贈の経緯を話されました。

仙台空港施設見学バスツアーが開催されました
　１０月１０日、仙台空港バスツアーが開催されました。
　仙台国際空港株式会社職員の案内により、普段は立ち入ることが
できない空港内の駐機場や滑走路をバスの車窓から見学しました。
　参加者は間近で見る航空機の離着陸に「すごい迫力だった」と盛り
上がりました。

シティ
アングル  

今月の表紙

02 特集
04 名取人・Friendship with Canada
05 シティアングル
06 令和５年　市制施行記念式典を開催
08 令和６年名取市二十歳を祝う会

09 電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給
付金について

10 東北・みやぎ復興マラソン2023
11 なとりん号・なとりんくるのお知らせ

　10月11日、本郷小規模保育所で開催されたニコニコピクチャー。「紅葉」をテーマに記念撮影ブー
スを用意しています。この日遊びにきていた、まつうらつなぐちゃんとお母さんを撮影！素敵な笑顔
の一枚になりました。

12 秋季火災予防運動
13 11月は児童虐待防止推進月間です！
14 名取市人事行政運営などの状況
15 令和４年度公営企業決算
16 すべての青少年の健やかな成長を願って
17 子育て支援コーナー
18 さわやか健康
19 情報プラザ
34 そうだん室
36 各施設のイベント案内

C
O

N
TE

N
TS
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※�このページ内の写真に写っていて、欲しいという人には写真を差し上げます。
　なとりの魅力創生課国際交流・広報係（3階・☎724－7143）までご連絡ください。



トピックス

【国民体育大会】
髙橋　浩輝	 安藤　颯太	 武田　莉々果	 髙橋　侑生	 鈴木　梨愛
飯山　雄介	 岩松　真白	 児玉　陽輝	 丹野　慧	 平井　純粋
菊地　智雄	 飯山　海斗

【インターハイ】
星　明奈	 佐藤　衣緒理	 金子　陽葵	 神　琴美	 菊地　芽依
青塚　美賀琉	 工藤　朋佳

【小中学生の部】
壹岐　颯仁	 藤倉　芽生	 鈴木　将真	 今野　琉成	 桐生　響
目黒　弦太郎	 磐井　煌世	 佐々木　成	 札木　紳一郎	 森　央隼
髙橋　芽衣	 野口　妃与里	 井村　謙太	 秋元　優	 根立　妃菜妙
根立　莉苑	 山口　蒼太	 小齋　朱凛	 二宮　真子	 菅井　莉央
鈴木　怜大	 佐々木　悠夏	 今野　琥太朗	 根岸　伶衣	 荒川　夏葉
千葉　彩楽	 髙木　拓真	 菅井　彩生	 根岸　凌士	 加藤　庵次
佐々木　晃紀	 加藤　綾菜	 本郷　美波	 二宮　康志	 吉田　悠人
石澤　心菜	 加藤　ひなた	 菅井　花音	 藤山　千景	 日下　愛梨
相原　琉唯斗	 熊田　愛留	 曽我　悠斗	 中川　俊	 佐々木アレックス
山口　愛里彩

【高校、大学、一般の部】
高橋　洸成	 久慈　朋弥	 菅野　嘉昭	 松浦　友喜	 鈴木　晴之
髙橋　柊	 玉手　江美	 飯倉　和子	 池田　成美	 齋藤　遥
及川　隆一	 小島　直子	 片平　保司	 大友　香織	 小野寺　昭一
山本　恭子	 大友　則彦	 佐藤　忍	 大友　富雄	 髙橋　良夫
手代木　龍也	 佐藤　武夫	 阿部　文男	 青塚　美澪	 加藤　希美子
狩野　晴磨	 竹田　孝一	 田口　洸揮	 郷原　煌輝	 小齋　愛華
小齋　拳也	 寺嶋　昭彦	 早坂　洸哉
熊田　従士	 密岡　維月	 小林　花衣
小田島　鈴	 松本　杏	 荒若　華凛
荒若　華麗	 中川　凜香	 大友 みのり
土井　零音	 日高　達哉	 吉田　勝斗
大江　穂乃佳	 佐郷　維一郎	 野呂　朝陽
早坂　美尋	 勝田　航平	 丹野　洋祐
花見　優太朗	 梅谷　美伶	 菊池　百花
富永　怜愛	 尾崎　麗桜	 中塚　歌歩
李　旼桓

【指導者】
髙城　歩

【団体】
NSC
名取市立第一中学校空手
仙台高等専門学校名取キャンパスラグビー部
仙台高等専門学校名取キャンパス女子バドミントン部

名取市スポーツ功績賞受賞者
　スポーツの振興に功績のあった方に、市教育委員会からスポーツ功績賞の授与がありました。

（敬称略・順不同）
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Topics

名取市元気高齢者表彰
　市内に5年以上お住まいの満年齢80、85、90、95、100
歳の方で、これまで介護の認定を受けたことがなく、介
護保険料の未納がない方で申し出があった方に市長か
ら元気高齢者の表彰を行いました。

【増田】
今野　静夫
今野　アキ子
佐藤　文宣
佐藤　嘉正
佐藤　三郎
佐藤　とみ子
星　道代

【増田西】
佐藤　満子
平塚　美根子
宍戸　政江
畠山　岑子

【名取が丘】
庄司　雅夫
佐々木　壽
鈴木　武
鈴木　志津子

【閖上】
星　カツ子

【下増田】
伊藤　やちよ

【館腰】
齋　常雄
渡辺　八郎
齋　せつ子
相澤　實

【愛島】
布田　博

【高舘】
川村　一枝

【ゆりが丘】
佐藤　允美
田下　泰雄
田下　芳子

【相互台】
高橋　藤子

【みどり台】
庄子　良子
高橋　令子

【那智が丘】
髙平　道

令和５年　市制施行記念式典を開催Topics

01

名取市功労者表彰
　地方自治の発展、教育・文化の振興、市民福祉の向上などに献身的な活動を続けられ、大きな功績を
おさめられた方々に対して市の表彰条例に基づいて行われるものです。
　多年にわたり市勢発展に寄与された皆さんは次の方々です。

　「令和５年市制施行記念式典」が10月1日、文化
会館で開かれました。
　これまで市勢の発展に貢献された功労者の方々、
介護の認定を受けたことがない元気高齢者の方々、
スポーツの振興に功績のあった方々が一堂に会し、
皆さんの受賞と本市の誕生をお祝いしました。

功労者特別表彰
【消防功労】
根元　勝治（増田）

功労者表彰
【自治功労】
産電工業株式会社
（仙台市若林区）

【教育功労】
後　　裕（高舘川上）
今野　わか子（大手町）
岩佐　新一（手倉田）

【社会福祉功労】
佐伯　幸子（手倉田）
遠　　晴子（閖上西）
大友　あさ子（飯野坂）
佐々木　せい子（植松）
佐竹　佳郎（植松）
山田　光夫（増田）
庄司　惠子（小山）

【衛生功労】
曽我　良輔（杉ケ袋）

【消防功労】
高橋　照男（植松）
荒井　範夫（愛島台）
吉田　智明（高舘熊野堂）
洞口　真索（高柳）
渡辺　　篤（下増田）
中澤　伸行（飯野坂）
菊地　孝之（高舘川上）

【交通功労】
菊地　祐吉（杉ケ袋）
佐々木　常夫（名取が丘）
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運動を習慣化して、健康寿命を伸ばしましょう！
令和4年度市国民健康保険特定健康診査受診者の状況

メタボリックシンド
ローム該当者

血糖値(HbA1c5.6％
以上・保健指導勧奨値)

名取市 24.9％ 78.8%
宮城県 24.3％ 74.4％
国 20.3％ 57.1％

平成24年度(現状) 令和4年度(現状)
①�日常生活において歩行または同等の身
体活動を1日1時間以上実施している

男性　77.4％
女性　81.1％

47.5％
49.0％

②�1回30分以上の軽く汗をかく運動を
週2日以上、1年以上実施している

男性　44.7％
女性　35.8％

40.6％
34.9％

Topics

03

　普段から、体を動かすことで、糖尿病や脳
卒中などのリスクを下げることができます。
　メタボリックシンドローム該当者、血糖値
は、国に比べ市や県は高い状況にあり、肥満
や高血糖に関する課題がある状況です。
　市では、平成25年度に策定した「元気なと
り健康プラン21(第二次)」の中で①・②の運動に関して実施している人の増加を目標にしました。
　移動手段の発達や、ここ数年は新型コロナウイルス感染症による行動自粛もあり、歩数や運動習慣が減少しました。

問  保健センター 成人保健係　☎382－2456

なぜ、運動をするといいの？
①�脂肪筋をなくして筋肉を増やす。（筋肉が一番多い
のは、下半身(太もも・お尻)で、全身の筋肉量の60
～70％の筋肉がある）

②�食後(15分～１時間)に運動すると糖が消費されて、
中性脂肪が溜まらないので、血液データがよくなる。

③�血管内皮が傷まない。（糖尿病や脳卒中、循環器疾
患の発症リスクが低くなる）

※�身体を動かす時間を少しずつ増やすこと、体調が
悪い時は無理をしない、病気や痛みのある時は医
師などの専門家に相談してください。

プラス・アルファの運動はどんなことをしたらいいの？
●�朝の通勤や家事の前に、散歩やジョギング、ラ
ジオ体操や庭の手入れなどを行う。

●�通勤・帰宅時や買い物に行くときには、速歩き・
歩幅を大きくして歩くことや自転車をこぐ。

●�仕事中や家事中に、こまめに動くこと、階段を
使うこと、軽い体操を行う。

●�夜の空いた時間に、ウォーキングや運動施設
に通うこと、テレビを見ながら筋力トレーニ
ングやストレッチを行うなど、自分で出来る
ことから始めてみませんか。

令和６年名取市二十歳を祝う会（旧成人式）
　従来の成人式を「名取市二十歳を祝う会」に名称変更し、2回目の開催です。
　市外に転出し、出席を希望する人は、受け付けフォームから案内状発送の申し込みをしてください。
日時  令和６年１月７日（日）　※午前11時から
会場  名取市文化会館・大ホール
対象  平成15年4月2日～平成16年4月1日までに生まれた人

二十歳になる皆さんへ
　令和５年10月末時点で本市に住民登録をしている人には、12月
上旬に案内状を送付します。
市外に転出し、出席を希望する場合
　二次元コードの市外受け付けフォームにて氏名、発
送先住所などを入力し送信してください。12月上旬に
案内状を送付します。

問  生涯学習課 生涯学習・青少年係　☎724－7173　 hatachi@city.natori.miyagi.jp

Topics
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市外受け付け
フォーム
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住民税非課税世帯などに対する電力・ガス・食料品
等価格高騰重点支援給付金支給の申請期限は
11月30日まで

Topics

04

給付金額  1世帯あたり3万円
支給対象者
(1)�令和5年6月1日現在、名取市に住所があり、令

和5年度の市町村民税均等割が非課税（免除を
含む）の者のみで構成される世帯および生活保
護受給世帯の世帯主

(2)�(1)に該当しない世帯のうち、申請時に名取市
に住所があり、予期せず令和5年1月以降家計
が急変し、世帯全員のそれぞれの1年間の所得
見込み額が、市町村民税均等割が非課税に相当
する額以下となる世帯の世帯主

※�(1)、(2)とも、世帯全員が市町村民税均等割が課
税されている人の扶養親族等となる世帯は対象
外です。

※�市町村民税均等割非課税相当額に関しては広報
なとり7月号10ページをご覧ください。
申請方法
　(1)のうち、世帯全員が令和5年1月1日現在、名
取市に住所がある世帯には確認書を送付していま
す。必要事項を記入し返送してください。（1）に該
当するがお知らせが届かない場合や、(2)に該当す
る世帯は申請が必要です。申請書は市ホームペー
ジに掲載しています。なお、申請書の郵送を希望す
る場合は、問い合わせください。
申請期限  (1)の確認書および(2)の申請書ともに
11月30日（木）まで
申・問  社会福祉課　☎724－7187

（価格高騰重点支援給付金専用）

番組詳細はこちら

仙台空港鉄道
公式HPはこちら

　松岡昌宏さん主演のドラマ『家政夫のミタゾノ』第６シーズン
の撮影が今年５月に市内の美田園駅で行われ、10月10日（火）
放送の第１話の中に登場しました。
　出演者がロケを行った美田園駅では、１２月上旬までの期間限
定でドラマ主演の松岡昌宏さんによる駅内放送などを行ってい
ます。ドラマを見てぜひ美田園駅を訪れてみてはいかがでしょうか。

問  商工観光課 観光振興係　☎724－7149

　包括連携を締結している団体とコラボし、「環境」をテーマとした講演や展示を行います。
　キャンドルづくりや飛行機の機体モデル作成によるシミュレーション体験、血管年齢チェック、環境に
関するクイズなど、子どもも楽しめる出展が多数あります！
　尚絅学院大学からはヤギも遊びに来ますので、ご家族皆さんで是非
お越しください。
日時  11月12日(日)12:00～16:00
場所  下増田公民館・児童センター
申込  不要　　　 入場料  無料　　　
駐車場  併設56台（満車時、旧下増田公民館駐車場も使用可） 
※当日、内容に変更がある場合があります。

問  政策企画課 政策調整係 ☎　724－7140

美田園駅がロケ地に！
テレビ朝日系『家政夫のミタゾノ』

Mix名取フェスタ2023　開催

Topics
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尚絅学院大学からヤギの「ともちゃん」と「あさ
ひちゃん」も来るよ！
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東北・みやぎ復興マラソン2023Topics
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　「東北・みやぎ復興マラソン2023」の開催
に伴い、11月5日(日)は市内各所で大規模
な交通規制が行われます。ランナーの走行
中、車両はコースに侵入できません。お問い
合わせは下記までお願いします。
　また、大会開催に伴い、ゆりあげ港朝市、
名取市サイクルスポーツセンター、名取市
震災復興伝承館、名取市斎場はお休みとな
ります。
　皆さんのご理解とご協力をお願いします。

●交通規制について
　東北・みやぎ復興マラソン 交通規制インフォメーション　☎397－7807(平日11:00～16:00)
●大会について
　東北・みやぎ復興マラソン事務局　☎796－4818(平日11:00～16:00)　　info@fukko-marathon.jp
●なとりん号の運行について　　　大新東株式会社名取営業所　☎796－8851

お問い合わせ先

※当日のなとりん号運行内容の変更は
市ホームページに掲載しています。

※あわせて会場および周辺ではテロ警戒が行われ
ます。主催者の許可がない無人航空機（ドローン・
ラジコンなど）の持ち込み・使用はできません。

10広報なとり令和５年11. １
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なとりん号・なとりんくるのお知らせTopics
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運転免許返納者割引
　自動車運転免許証を返納した人へ、なとりん号・なとりんくるの運賃割引を実施します。
　「運転免許返納者割引証」を発行しますので、お申し込みください。
割引内容  なとりん号  無料　　なとりんくる  半額（200円）
※いずれも「運転免許返納者割引証」の発行から1年間割引が適用されます。
申込先  市役所4階防災安全課　　 対象者  運転免許証を返納し、必要書類をお持ちの市民
必要書類  運転経歴証明書

問  防災安全課 交通防犯係　☎724－7164
デマンド交通「なとりんくる」の利用登録
　なとりんくるは、利用登録をすることで、より便利に利用できます。
※自宅などを登録することで、その登録地点まで車両が向かいます。
※�電話予約時に、登録した電話番号からかけることで、オペレーターにお客様の情報が伝わりやすくなります。
登録内容  ●氏名  ●住所  ●電話番号（自宅・携帯電話両方の番号が登録できます）  ●性別  ●生年月日
利用登録票（紙）
申込先に備え付けの利用登録票へ必要事項を記入し、提出してください。ご家族分の登録も一括で行うこ
とができます。自宅などの登録までに1週間程度お時間がかかる場合があります。
申込先  市役所4階防災安全課、名取駅コミュニティプラザ、市内各公民館
web登録（スマートフォン・ＰＣ）
二次元コードへアクセスし、アカウント登録をしてください。1つの携帯電話番号につき1つのアカウン
トが登録できます。自宅などの登録までに２～３日程度お時間がかかる場合があります。
利用方法  なとりん号・なとりんくるについて動画を作成し、市ホームページへ掲載しました
ので、ぜひご覧ください。

問 	●乗り方や忘れ物など	 大新東株式会社名取営業所　☎796－8851
	 ●なとりんくるの予約、登録など	 なとりんくる予約センター　☎050－1807－7215

名取市女性活躍支援事業
好きなことを仕事にするために　
～女性のための起業・副業セミナー～

　「自分の好きなことで起業したい」「副業したい」
　でも、何からはじめたら良いの？　自分にできるかな？
　そのように思っている人におすすめのセミナーです。
　家庭や私生活とのバランスを取りながら、起業・副業準備のコツをお伝えします。
日時  11月29日（水）10：30～12：00　 会場  文化会館会議室　 対象  市内に在住、通勤している女性
定員  15人※託児あり（定員５人（未就学児）。申し込みの際に予約してください）
講師  マミィスタイル株式会社　代表取締役　平真　由紀子　氏
申込方法  以下の①～③のいずれかの方法で申し込みください。
①電話　050－3706－5768
②メール　support@natorimama.com
※「11/29起業・副業セミナー申込」とのタイトルでお名前（ふりがな）、電話番号、託児の希望をご記入ください。
③二次元コード

問  マミィスタイル株式会社（市女性活躍支援事業受託企業）
	 市民協働課 男女共同・市民生活係　☎724－7146

申し込みは

こちらから！

Topics
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秋季火災予防運動

名取市防火ポスター・防火標語入選作品が決定しました
　毎年、夏休み期間に市内小学校5・6年生を対象に防火ポスター・防火標語
の募集を行っています。
　小学生の皆さんからたくさんの応募があり、審査会の結果、下記のとおり
最優秀・優秀作品が決定しました。

※�ポスターおよび防火標語の応募全作品を名取駅東西自由通路に11月1日（水）～15日（水）まで展示します。

　11月9日（木）～15日（水）の間、秋季火災予防運動が全
国一斉に展開されます。
　風が強く吹き、空気が乾燥して、火災が起こりやすい季
節です。火の取扱いには十分注意しましょう。

全国統一防火標語 

「火を消して  不安を消して  つなぐ未来」

　本体のボタンを押
すか、付属のひもを
引いて点検できます。
　正常な場合、正常
を知らせる音声や警
報音が鳴ります。

問  消防本部
予防課 予防係
☎382－0242

Topics
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防火ポスターの部
最優秀	 菅野　蒼天さん（不二が丘小５年）
優　秀	 山口　陽愛さん（増田小６年）
優　秀	 遠藤　美和さん（閖上小中６年）

防火ポスターの部
最優秀	 三浦　あいりさん（相互台小６年）
優　秀	 門間　彩音さん　（増田西小５年）
優　秀	 菊地　明未花さん（不二が丘小６年）

最優秀「消したかな　つもりじゃなくて　目で確認」
三浦　あいりさんの作品（相互台小学校６年）　※市統一防火標語として使用します 菅野　蒼天さん

（不二が丘小学校５年）の作品

住宅用火災警報器の
点検をしましょう

地震火災を防ぐ15のポイント

事前の対策
1.�住まいの耐震性を確保する。
2.�家具などの転倒防止対策（固定）を
行う。

3.�感震ブレーカーを設置する。
4.�ストーブなど、暖房機器の周辺は整
理整頓し、可燃物を近くに置かない。

5.�住宅用消火器などを設置し、使用方
法を確認する。

6.�住宅用火災警報器を設置する。
7.�地震直後の行動（8～10）を平時か
ら玄関などに表示し、避難時に確認
できるようにする。

地震直後の行動
8.�停電中は電化製品のスイッチを切
り、電源プラグを抜く。

9.�石油ストーブやファンヒーターか
らの油漏れの有無を確認する。

10.�避難するときはブレーカーを落とす。

地震からしばらくして
（電気やガスの復旧、避難か
らもどったら）
11.�ガス機器、電化製品および

石油器具の使用を再開する
ときは機器に破損がないこ
と、近くに燃えやすいもの
がないことを確認する。

12.�再通電後は、しばらく電化
製品に異常（煙、におい）が
ないか注意を払う。

その他日頃からの対策
13.�自分の地域での地震火災に

よる影響を把握する。
14.�消防団や自主防災組織など

へ参加する。
15.�地域の防災訓練へ参加する

などし、発災時の対応要領
の習熟を図る。
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11月は児童虐待防止推進月間です！
　児童虐待は、経済的困難などそれぞれの家族が抱える問題に加え、地域での孤立が背景に隠れているこ
とがあります。虐待を防止するためには、地域ぐるみで子育て家族を温かく見守ること、さりげなく声を
掛け合うなどが大切です。

児童虐待とは

みやぎ結婚支援センター（みやマリ！）
入会登録料一部補助

　名取市では全国と同様に相談件数が急増しています。特に夫婦喧嘩を目撃したことによる面前DV(心
理的虐待)が増えており、全体の6割を占めています。
　子育てに悩んだ時や虐待が疑われる時、またはそれを発見した時は児童相談所やこども支援課にご相
談ください。連絡は匿名で行うことも可能です。
児童虐待相談窓口
●こども支援課 家庭児童相談室　☎724－7120
●宮城県児童相談所　☎784－3583
●児童相談所児童虐待対応ダイヤル（189番）※無料
●緊急時は警察へ（110番）

オレンジリボン運動
　「オレンジリボン運動」は、こども虐待防止のシンボルマークとしてオレンジリボンを
広めることで、こども虐待をなくすことを呼びかける市民運動です。
　オレンジリボン運動を通してこども虐待防止の現状を伝え、多くの人にこども虐待の
問題に関心をもっていただき、市民のネットワークにより、虐待のない社会を築くこと
を目指しています。

Topics

11

Topics
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身体的虐待
　殴る、蹴る、たたく、投げ落とす、激しく揺さぶる、やけどを負わ
せる、おぼれさせるなど
性的虐待
　子どもへの性的行為、性的行為を見せる、ポルノグラフィの被
写体にするなど
ネグレクト
　家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔にする、自動車の
中に放置する、重い病気になっても病院に連れて行かないなど
心理的虐待
　言葉による脅し、無視、きょうだい間での差別的扱い、子どもの
目の前で家族に対して暴力をふるう（DV）など

（件）
250

200

150

100

50

0
H30 H31 R2 R3 R4

71 70

132
163

216

「こんにちは！家庭児童相談室です」

家庭児童相談室について市ホーム
ページで詳しく紹介しています。

児童虐待に関する相談件数の推移

　県ではAIを活用したマッチングシステム「みやマリ！」を導入し、会員登録制のマッチング支援や婚活
イベントの実施など、独身男女の出会いの場を幅広くサポートしています。
　市では、入会登録に対する補助金を支給しています。詳しくは市ホームページをご覧ください。
補助対象（①②いずれも該当）
①令和５年４月１日以降にみやマリ！に入会した人　②申請日時点で市に住民票がある人
補助金額  実際に支払った入会登録料の２分の１（上限：5,500円）　
申請期限  会員登録の日から3カ月以内	 問  なとりの魅力創生課 魅力創生係　☎724－7182

市公式HP

13 広報なとり令和５年11. １



トピックス

（3）ラスパイレス指数の状況
※1「ラスパイレス指数」とは、国家公務員

の給与水準を100とした場合の地方公
務員の給与水準を示す指数です。

※2�「類似団体平均」とは、人口規模、産業構
造が類似している団体のラスパイレ
ス指数を単純平均したものです。

1.　職員数の状況～年齢別職員構成～ 令和5年4月1日現在

区 分 20歳
未満

20歳
～

23歳

24歳
～

27歳

28歳
～

31歳

32歳
～

35歳

36歳
～

39歳

40歳
～

43歳

44歳
～

47歳

48歳
～

51歳

52歳
～

55歳

56歳
～

59歳
60歳
以上 計

職員数 7人 56人 64人 74人 53人 44人 46人 54人 100人 51人 64人 9人 622人

（4）職員の平均年齢・平均給料月額および平均給与月額の状況 令和5年4月1日現在

区 分 一　般　行　政　職 技　能　労　務　職
平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

名取市 40.0歳 298,623円 381,636円 56.6歳 332,318円 361,832円
宮城県 42.0歳 318,460円 421,616円 53.1歳 302,996円 342,235円

※一般行政職とは、本庁および出先機関で一般事務に従事する職員です。

（5）特別職の報酬等の状況 令和5年4月1日現在
区 分 給 料 月 額 な ど 期 末 手 当

給
料

市 長
副市長
教育長

975,000円
788,000円
658,000円

（令和4年度支給割合）　　　
3.30月分

報
酬

議 長
副議長
議　員

504,000円
420,000円
395,000円

3.30月分

退
職
手
当

市 長
副市長
教育長

（算定方式）	 （支給時期）
給料月額×在職月数×0.44	 任期毎
給料月額×在職月数×0.26	 任期毎
給料月額×在職月数×0.21	 任期毎

2.　職員の給与
（1）令和5年度職員給与費の状況（普通会計予算）

職員数
（A）

給 与 額 一人当たり
給与費

（ B/A ）給　料 職員手当 期末・
勤勉手当 計（B）

599人 千円
2,167,161

千円
569,500

千円
891,882

千円
3,628,543        

千円
6,058

※1 職員手当には退職手当を含みません。
　2 給与費は当初予算に計上された額です。
　3 会計年度任用職員は含みません。

（2）令和4年度人件費の状況（普通会計決算）

住民基本
台帳人口

歳出額
（A） 実質収支 人件費

（B）
人件
費率

（B/A）

（参考）
3年度の
人件費率

R5.3.31
79,519人

千円
35,437,301

千円
1,344,976

千円
5,614,363

％
15.8

％
 13.2

※�人件費には、特別職に支給される給与・報酬と、
　事業費支弁に係る人件費を含みます。

100

95

90
名取市

（H29）
94.5

（H29）
98.6

（H29）
99.1

（R4）
96.6

（R4）
98.3

（R4）
98.7

類似団体
平均

全国
市平均

名取市人事行政運営などの状況
　令和4年度における人事行政の運営状況を下記のとおり公表します。

Topics

13

※�「名取市人事行政運営等の状況」の
詳細は、市ホームページでご覧に
なれます。
問  総務課 職員係　☎724－7142
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その他収入
31,617万円

13.0％

加入金
5,667万円

2.3％

他会計補助金
2,000万円

0.8％
 

受託工事収益
2,756万円

1.1％

水道事業会計　収益的収支内訳グラフ
収入（計243,431万円）

支出（計190,709万円）

人件費
13,688万円

7.2％

その他事業費用
56,994万円

29.9％

減価償却費
51,732万円

27.1％

企業債利息
325万円

0.2％

水道料金
201,391万円

82.8％

受水費
67,970万円

35.6％

企業債年度末現在高の推移
年度 企業債残高 対前年度増減

水道
事業
会計

2年度 1億5,422万円 △5,332万円
3年度 9,881万円 △5,541万円
4年度 4,123万円 △5,758万円

下水道
事業等
会 計

2年度 139億 388万円 △12億7,943万円
3年度 127億1,689万円 △11億8,699万円
4年度 116億 129万円 △11億1,560万円

供 給 単 価 257.59円

給 水 原 価 210.98円

差 引 46.61円
（供給単価）
�収入となる水道料金1㎥当
たりの単価

（給水原価）
支出となる水道水量1㎥当
たりの原価

使用料単価 171.23円

汚水処理原価 161.32円

差 引 9.91円
（使用料単価）
�収入となる有収水量1㎥当
たりの単価

（汚水処理原価）
支出となる汚水処理1㎥当
たりの原価

一般会計
補助金

18,855万円
7.6%

その他の収入
71,692万円
28.7%

一般会計
負担金

26,554万円
10.6%

下水道事業等会計　収益的収支内訳グラフ
収入（249,471万円）

支出（250,010万円）
流域下水道維持
管理負担金
36,226万円
14.5%

その他の支出
29,044万円
11.6%

人件費
6,887万円
2.8%

企業債利息
18,348万円
7.3%

下水道使用料
132,370万円
53.1%

減価償却費
159,505万円
63.8%

水道事業会計決算状況
【収益的収支】　水道料金などによる収入
や維持管理経費などの支出を中心とした
営業活動の収支5億2,722万円の純利益
となりました。

【資本的収支】　負担金などによる収入や
水道施設の改良・新しい施設をつくるた
めの支出では、配水管の布設替え、改良工
事、企業債の償還などを行い、4億6,147
万円の不足額がでましたが、建設改良積

下水道事業等会計決算状況
　市では、「公共下水道」と「農業集落排水」
の2つの下水道事業を行っており、その
中で大きな割合を占める公共下水道の普
及率は93.4%となりました。

【収益的収支】　下水道使用料などによる
収入や維持管理経費などの支出を中心と
した営業活動の収支は539万円の純損失
となり、令和4年度繰越欠損金（累積赤字）
は、40億2,096万円となりました。

【資本的収支】　下水道施設の建設改良な

立金、減債積立金等により補てんしました。
　供給単価と給水原価の差は46円61銭で黒字の要因になりま
した。今後も一層の安定給水に努め、経営努力を図っていきます。

問  水道事業所 水道総務係　☎724ー7136

どによる支出は、対前年度6.8%増の20億133万円となりまし
た。なお、過去の投資活動の財源として調達した企業債の償還
金は13億9,530万円となっており、年度末残高は116億129
万円に減少しました。
　公共下水道の使用料単価と汚水処理原価との差は9円91銭、
経費回収率は106.14%となりました。今後とも汚水処理にか
かる経費は下水道利用者が負担するという受益者負担の原則
を踏まえ、さらなる健全経営に努めます。

問  下水道課 下水道総務係　☎724ー7131

水道事業会計 下水道事業等会計
収益的収支
（税抜き）

資本的収支
(税込み）

収益的収支
（税抜き）

資本的収支
(税込み）

収入額 24億
3,431万円 2,573万円

24億
9,471万円

6億
4,379万円

支出額 19億
709万円

4億
8,720万円

25億
10万円

20億
133万円

差　引 5億
2,722万円

△4億
6,147万円

△
539万円

△13億
5,754万円
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すべての青少年の健やかな成長を願って
　次代を担う青少年が、豊かな個性と能力を培い非行に陥ることなく、心身ともに健やかに成長すること
は、社会全体の願いです。
　青少年の健全育成のためには、地域でも子どもたちを温かく見守り、時には注意すること、有害な情報
から子供たちを守ることなど、より多くの人々がさまざまな地域活動に関わることが大きな力となります。

街頭巡回指導員が巡回しています
　小・中学生の春・夏・冬休み期間を中心に、街頭巡回青少年指導員（小・中学校教諭）と各地区の青少年健
全育成推進員による巡回指導を実施しています。
　主な巡回場所は、ゲームセンターやカラオケ店、コンビニやスーパーマーケットなどです。
　大型店舗である「イオンモール名取」の巡回指導は、地域の各団体の協力で随時実施しています。

青少年健全育成名取市民会議が活動しています
　「青少年健全育成名取市民会議」とは、市内各地区（11地区）にある健全育成会の連合組織です。
　各地区であいさつ運動、子ども見守り活動、親子レクリエーションなどの事業を企画・実施しています。
　毎年6月には、市民会議主催で「青少年健全育成名取市民のつどい」を開催しています。
今年度は「みんなでつくる笑顔の輪」をテーマとして、市内子育て関係団体によるパネルディ
スカッションを行いました。参加者の方からは「自分に何かできることがあれば関わりた
いと感じました」「さまざまな団体の活動を知れて有意義でした」「笑顔の大切さを改めて
感じることができました」との感想をいただきました。
　市民会議の基本方針や広報紙はホームページをご覧ください。

ひとりで悩まず、まず相談！
　今年7月、市内の小・中学生全員に、青少年相談カードを配布しました。
「悩んだとき、困ったときは、ひとりで悩まず、まず相談！」
　ご家族や地域の皆さんからも、お子さんたちへ声掛けをお願いします。

「定例青少年相談」のごあんない
　友達のこと、学校や家庭での生活などで悩みをもつ児童生徒・保護者を対象に、青少年相談員が無料で
相談に応じ、助言・支援を行います。
　秘密は厳守しますので、お気軽にご相談ください。
対面相談
相談日  主に毎月第2・第4水曜日　10:00～12:00

（※毎月広報なとり「そうだん室」に相談日が掲載されますのでご確認ください）
会場  仙台法務局名取出張所3階　会議室3	 （増田字柳田570－2）
申込方法 	①「生涯学習課生涯学習・青少年係」に電話で申し込み
	 ②相談日当日、会場で直接申し込み
	 （※予約状況により待ち時間が発生する場合があります）
Ｅメール相談
二次元コードからアクセスし、受け付けフォームから送信してください。
内容を確認後、Ｅメールで回答します。
（※回答までに概ね1週間程度時間がかかります。
緊急を要する場合は、対面相談をご利用ください。）

申・問  生涯学習課 生涯学習・青少年係　☎724－7173　FAX 384－9690

Topics
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受け付けフォーム

市ホームページ
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子育て支援コーナー 子育て支援コーナー

①高舘あおぞら保育園
  問 ☎381－2031（10:00～16:00）

⑤那智が丘児童センター
問 ☎090－2849－2051（9:00～17:00）

②下増田児童センター
 問 ☎724－7978（9:00～17:00）

⑥名取市子育て支援拠点施設 c
こ こ い る
ocoI’ll

問 ☎281－8172（10:00～17:00）

子育てサロン「りんご組」
　親子でゆったりと自由に遊んで過ごせるお部屋や、
自然豊かな園庭、広いホールでも遊べますよ♪
日  平日の10:00～12:00、14:30～16:00
お話し会
　ボランティアねむの木さんによる楽しいお話がいっ
ぱい♪どんなお話が始まるかな?
日  12月14日(木)10:00～10:30　
場  保育園ホール　申  11月28日(火)10:00～
定  10組

子育てひろば「ぴよぴよハウスinなちがおか」
日  平日の9:00～17:00

「ちょこっと！鬼ごっこ！」
日  11月10日(金)11:00～11:20　 
対  歩けるお子さんから就学前のお子さん
持  動きやすい服装、裸足で参加
大人のとっておきクラフト　クリスマスミニリース
　ドライフラワーを使ったワークショップです。
日  11月28日(火)10:15～11:15　
申  11月14日(火)10:00～　定  6組　料  1500円
対  乳幼児子育て中の保護者(こどもは見守り託児)

子育てひろば「ぴよぴよハウスinしもますだ」
　11月1日(水)から新館がスタートします。赤ちゃ
んはゆったりと、お兄さんお姉さんは広い部屋での
びのびと遊ぶことができます。ぜひ遊びにいらして
ください！
日  平日の9:00～17:00
親子工作
　親子で楽しめる簡単工作です。
日  11月8日(水)・9日(木)10:30～11:30
場  子育て支援室　　対  未就学児親子
定  各日5組程度(当日申込み先着順)

③本郷小規模保育所
問 ☎080－9637－8084（9:00～17:00）

④増田児童センター 
問 ☎381－1305（9:00～17:00）

子育てひろば「きらら」
日  月～土曜日　9:00～12:00、14:30～17:00
ニコニコピクチャー「クリスマス」
日  11月9日(木)10:00～12:00、14:30～17:00
きららタイム「クリスマスツリー製作」
日  11月15日(水)10:00～11:00 わらべうた遊びも
します。　申  11月1日(水)10：00～　定  6組
11月お誕生会　日  11月21日(火)10:00～11:00
申  11月6日(月)10:00～　定  5組
ポップコーンタイム「ロゼット作り」　日  11月28日(火)
10:00～11:00　申  11月13日(月)10:00～　定  6組

子育てひろば「ぴよぴよハウス」
日  平日の9：00～17：00

「ぴよぴよガーデン　チューリップの球根植え」
日  11月2日(木)10:30～11:30

(雨天時:11月7日(火))
申  なし　対  未就学児親子　持  長靴、帽子

「パパママお楽しみDAY」
　髙橋もゆるさんと親子で楽しい運動遊びをします。
日  11月23日(祝・木)9:45～12:00　定  15組
申  11月1日(水)10:00～17日(金)17:00
対  歩けるお子さんから就学前のお子さん、保護者

休  水曜日、祝日の翌日（土・日・祝日は開館）
場  イオンモール名取3階

「welcome baby！ プレパパ・ママ講座」
　夫婦円満で子育てするコツ、一緒に考えてみませんか?
日  11月12日(日)10:30～12:00　申込受付中
場  尚絅学院大学地域連携交流プラザ(cocoI’ll隣)
対  第1子妊娠中のプレパパ・ママ　定  6組　料  無料
講  東北福祉大学教授・助産師　塩野悦子氏

「ぱぱサンデー」
日  11月19日(日)14:30～15:00　場  ふれあいひろば
対  未就学児とパパ　料  無料　定  なし　当日会場へ

各施設では子育て相談を行っています。	 ※水曜日および祝日の翌日は休館日

日 ❶平日10：00～16：00　❷❸❹❺平日9：00～17：00　❻開館日10：00～17：00　

日  …日時　場  …場所　申  …申し込み　料…料金　対  …対象　定  …定員　持  …持ち物　講  …講師　休  …休館日　問  …問い合わせ

子育て相談

名取市子育て応援
サイト  eなとりっこ

　0歳から就学前までの子育て中の親子が、ゆったり楽しく遊べる子育てサロン・子育てひろば、子育て相談などを日々、

行っています。イベントなどで時間や場所が変更になる場合があります。初めて利用する際は、電話でご確認ください。

※�予告なく日程が変更、または中止になる場合がありますので予めご了承ください。また、普段と異なる症状がある場合は利用をご遠慮ください。
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Health

さわやか健康

Health

さわやか健康

⇒母子手帳アプリ
　母子モ

3カ月児健康診査 ★

対  R５年7月生
日  11月14日（火）・21日（火）

1歳8カ月児健康診査 ★

対  R4年3月生
日  11月9日(木）・16日（木）

2歳6カ月児歯科健康診査 ★

対  R3年5月生
日  11月29日（水）・30日（木）

BCG（結核）予防接種を受けましょう

対  生後3～11カ月の乳児　日  11月22日（水）9：30～10：30
持  母子健康手帳、予診票

7カ月児相談

対  R5年4月生
日  11月22日（水）
●13:00～13：15
増田、増田西

●14：15～14：30
閖上、下増田、館腰、愛島
高舘、名取が丘、相互台
那智が丘、みどり台、ゆりが丘

対  R5年5月生
日  12月5日（火）
●13:00～13：15
増田、増田西、閖上、下増田

●14：15～14：30
名取が丘、館腰、愛島、高舘、
相互台、那智が丘、みどり台、
ゆりが丘

持  母子健康手帳、バスタオル　※個別通知はしません。

3歳6カ月児健康診査 ★

対  R2年5月生
日  11月8日（水）・15日（水）

★詳細は個別通知します。

　「ISO 15189(アイエスオー イチゴーイチハチキュ
ウ)」を御存知でしょうか？恐らく多くの方々は御存
知無いと思われます。「ISO 15189」は臨床検査室の
質の保証(品質保証)を国際的な水準で行う際の規格
の1つです。本邦では第3者機関である日本適合性認
定協会により審査される規格で、オーストラリアや
EU(ヨーロッパ連合)の臨床検査室では取得が必須
とされているものです。宮城県立がんセンターでも
2020年1月に取得しました。
　さて、様々な理由で病院を受診すると、検体検査(：
血液や喀痰、尿、便、胸水・腹水などの体腔液を調べる
検査)、微生物検査(：病気の原因となる微生物がいな
いかどうかを調べる検査)、生理検査(：心電図、呼吸

機能検査、超音波検査など働き具合や形を調べる検
査)、病理検査(：顕微鏡を用いて病変部から採取され
た細胞や組織を調べる検査)、遺伝子検査(：血液や腫
瘍組織からDNAやRNAなどの遺伝情報を抽出して
行う検査)など多くの検査を必要に応じで受けて頂
く事になります。「ISO 15189」を取得する意義につ
いては3つの事が主に挙げられています。①質の高
い信頼できる検査結果を患者さんと主治医に提供で
きる。②誰が、いつ、検査を実施しても適切な結果を
提供できる。③第3者による客観的な評価を受け、対
外的にも信頼される臨床検査室を築くことができる。
「ISO 15189」の取得は高度化かつ複雑化した現在
の“がん診療”には必須とされつつ有ります。

宮城県立がんセンター　
臨床検査科　　遠 宮 靖 雄健康のしおり

日  …日時　内  …内容　場  …場所　対  …対象　
持  …持ち物　問  …問い合わせ

休日夜間急患センター
　土曜日の午後および日曜・祝日に急患の診療を行
います。
問  下余田字鹿島74－3　☎384－0001

献血にご協力を（11月実施分）
日  ①11日(土)、19日(日)、25日(土)10:00～11:45、13:00～16:00
	 ②3日（金・祝）9：00～11：45、13：00～15：00
場  ①イオンモール名取　②名取秋まつり（市民体育館）
問  保健センター　☎382－2456

お子さんの健康診査など
問  保健センター　☎382－2456　場  保健センター　※�駐車場は市民体育館1レーン（砂利側）をご利用ください。
●お子さんやご家族に風邪症状などがある場合は受診を控えていただき、次の日程をご案内しますので、ご連絡ください。
●�保健センター内への入場は受付時間からとなります。受付時間前にお越しになった人は車などでお待ちください。受付時間より開場

および番号札を配布します。

湿疹がある場合やステロイド剤を塗布している場合は、事前に県結核予防会（☎221－4461）までご相談ください。

No.573
「ISO 15189」と“がん診療”

休日歯科当番医
3日（金・祝）	なとり駅前歯科クリニック	☎382－3343

		 きくち歯科（亘理町）	 ☎0223－34－0644
5日（日）	 ささき歯科	 ☎383－8849

12日（日）	 那智が丘歯科医院	 ☎386-5989
		 大手町歯科クリニック（岩沼市）	☎0223－23－4618
19日（日）	 大友歯科医院（岩沼市）	 ☎0223－24－3151
23日（木・祝）	美田園歯科	 ☎343－8721
		 紺野歯科クリニック（亘理町）	☎0223－32－0677
26日（日）	 歯科クリニック守	 ☎382－8677
問  保健センター　☎382－2456

◇宮城県立がんセンターのホームページ◇
https://www.miyagi-pho.jp/mcc/i
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く
ら
し
・
制
度

In
f

o
r

m
a

t
io

n
 

 
p

l
a

z
a  

問
…
問
い
合
わ
せ

申
…
申
し
込
み

…
メ
ー
ル

…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

市
役
所
の
代
表
番
号
は
☎
3
8
4
︱
2
1
1
1

情
報
プ
ラ
ザ

J
ア
ラ
ー
ト
訓
練

　
地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど

の
発
生
時
に
備
え
、
全
国
瞬
時
警

報
シ
ス
テ
ム（
J
ア
ラ
ー
ト
）を
用

い
た
訓
練
を
行
い
ま
す
。当
日
は
、

防
災
行
政
無
線
、
防
災
ラ
ジ
オ
、

な
と
り
防
災
メ
ー
ル
な
ど
か
ら
情

報
が
伝
達
さ
れ
ま
す
。
な
お
、
国

内
外
の
情
勢
な
ど
に
よ
り
、
中
止

ま
た
は
日
程
の
変
更
が
あ
っ
た
場

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ

受
信
支
援
機
器
設
置
制
度

制
度
概
要

　

自
己
負
担
２
，０
０
０
円
を
お

支
払
い
い
た
だ
き
、
受
信
支
援
装

置
を
設
置
す
る
制
度
で
す
。

対
象
者

●
エ
フ
エ
ム
な
と
り（
周
波
数

80
・
１
Ｍ
㎐
）が
受
信
で
き
な
い

理
由
か
ら
、
防
災
ラ
ジ
オ
の
有
償

配
布
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
世

帯
・
事
業
者

●
新
規
で
防
災
ラ
ジ
オ
の
有
償
配

布
を
申
し
込
ん
だ
世
帯
・
事
業
者

の
う
ち
、
エ
フ
エ
ム
な
と
り
が
受

信
で
き
な
い
理
由
に
よ
り
引
き
渡

し
を
受
け
ら
れ
な
い
人

●
既
に
防
災
ラ
ジ
オ
の
有
償
配
布

を
受
け
た
世
帯
お
よ
び
事
業
者
の

う
ち
、
エ
フ
エ
ム
な
と
り
ま
た
は

災
害
時
緊
急
放
送
の
受
信
時
に
雑

音
が
入
り
、
音
声
を
聞
き
取
る
こ

と
が
で
き
な
い
人

申・問	

な
と
り
の
魅
力
創
生
課

	

国
際
交
流・広
報
係

☎
７
２
４
ー
７
１
４
３

防
災
ラ
ジ
オ
を

有
償
配
布
し
て
い
ま
す

　
災
害
時
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ

放
送
局（
エ
フ
エ
ム
な
と
り
）を
通

じ
て
自
動
で
起
動
・
同
調
す
る
防

災
ラ
ジ
オ
を
１
，０
０
０
円
で
有

償
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
防
災
ラ
ジ
オ
は
、普
段
は
Ａ
Ｍ・

Ｆ
Ｍ
を
聴
く
こ
と
が
で
き
、
災
害

時
は
自
動
的
に
起
動・選
局
し
て
、

最
大
音
量
で
災
害
情
報
が
放
送
さ

れ
ま
す
。

　
希
望
者
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ・

防
災
安
全
課
・
公
民
館
で
配
布
し

て
い
る
「
防
災
ラ
ジ
オ
申
込
書
」

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
提
出

く
だ
さ
い
。

問	
防
災
安
全
課 

防
災
係

☎
７
２
４
ー
７
１
６
６

令
和
６
年
度
競
争
入
札

参
加
資
格
審
査
申
請
受
付

　
令
和
６
年
度
に
市
が
実
施
す
る

競
争
入
札
へ
の
参
加
希
望
者
の
申

請
受
付
を
行
い
ま
す
。

　

す
で
に
「
令
和
５
・
６
年
度
」

競
争
入
札
参
加
資
格
の
承
認
を
受

け
て
い
る
場
合
は
、
今
回
の
申
請

は
不
要
で
す
。

区
分　
①
工
事　
②
建
設
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
等
業
務　
③
物
品
・
役

務（
学
校
給
食
の
食
材
は
除
く
）

④
経
常
建
設
共
同
企
業
体（
単
体

企
業
と
の
同
時
登
録
は
不
可
）

受
付
期
間　
12
月
４
日（
月
）か
ら

令
和
６
年
１
月
12
日（
金
）

※
令
和
６
年
１
月
12
日（
金
）消
印

分
ま
で
有
効
。
封
筒
に
「
入
札
参

加
資
格
申
請
書
在
中
」
と
表
記
し

て
く
だ
さ
い
。

受
付
方
法　
郵
便
な
ど
の
発
送
に

よ
る
こ
と

※
個
別
の
受
付
状
況
に
関
す
る
質

問
に
つ
い
て
は
お
答
え
で
き
ま
せ

ん
。
不
配
時
に
備
え
、
書
留
な
ど

の
配
達
記
録
が
確
認
で
き
る
方
法

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

資
格
有
効
期
限　
令
和
６
年
４
月

か
ら
令
和
７
年
３
月
ま
で
の
１
年
間

そ
の
他　
申
請
要
領
は
、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い

申・問	

〒
９
８
１
ー
１
２
９
２

（
住
所
記
入
不
要
）財
政
課
契
約
係　

☎
７
２
４
ー
７
１
５
６

合
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

日
時　
11
月
1
日（
水
）・
15
日

（
水
）午
前
11
時
頃

問	

防
災
安
全
課 

防
災
係

☎
７
２
４
ー
７
１
６
６
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【
第
２
次
募
集
】
住
宅
用

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
等

設
備
導
入
費
用
を
補
助

対
象　
市
内
に
あ
る
居
住
す
る
住

宅
に
対
し
、
令
和
５
年
７
月
１
日

か
ら
12
月
31
日
の
期
間
中
に
次
に

掲
げ
る
再
エ
ネ
設
備
を
設
置
し
た

人
ま
た
は
再
エ
ネ
設
備
付
き
住
宅

を
購
入
し
た
人

対
象
機
器
お
よ
び
補
助
金
額

●
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
４
万
円

●
定
置
用
蓄
電
池
６
万
円

●
家
庭
用
燃
料
電
池

　
（
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
）12
万
円

※
た
だ
し
、
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ

ム
は
定
置
用
蓄
電
池
を
同
時
に
設

置
し
た
場
合
の
み
対
象

受
付
期
間　
11
月
15
日（
水
）～
令

和
６
年
１
月
５
日（
金
）

※
申
請
が
多
数
の
場
合
は
抽
選
に

よ
り
補
助
を
行
い
ま
す
。

　
申
請
要
件
や
添
付
書
類
な
ど
、

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る

「
名
取
市
住
宅
用
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
等
設
備
導
入
補
助
金　
申

請
の
手
引
き
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問	

ク
リ
ー
ン
対
策
課 

環
境
保
全
係　

☎
７
２
４
ー
７
１
５
９

歯
周
病
検
診

期
間　
11
月
30
日（
木
）ま
で

場
所　
名
取
市
・
岩
沼
市
・
亘
理

町
・
山
元
町
指
定
歯
科
医
院

対
象　
40
、
50
、
60
、
70
歳
の
人

（
令
和
６
年
４
月
１
日
時
点
）

内
容　
問
診
、
歯
周
病
検
査
、
歯

科
保
健
指
導

検
診
料　
５
０
０
円

※
受
診
票
を
対
象
者
全
員
に
５
月

に
送
付
し
て
い
ま
す
。
再
交
付
ま

た
は
転
入
し
た
対
象
者
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

問	

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
３
８
２
ー
２
４
５
６

固
定
電
話
対
策
で

特
殊
詐
欺
被
害
防
止
！

　
電
話
に
よ
る
特
殊
詐
欺
が
増
え

て
い
ま
す
。
①
防
犯
機
能
付
機
器

の
活
用
②
留
守
番
電
話
機
能
の
設

定
③
電
話
番
号
表
示
機
能
の
活
用

な
ど
の
固
定
電
話
対
策
で
犯
人
と

直
接
話
を
し
な
い
環
境
整
備
を
し

ま
し
ょ
う
。

問	

岩
沼
警
察
署

☎
０
２
２
３
ー
２
２
ー
４
３
４
１

ま
き
ス
ト
ー
ブ
使
用
の
際
は

ご
注
意
を
！

　

ま
き
ス
ト
ー
ブ
の
使
用
に
あ

た
っ
て
は
、
煙
や
臭
い
の
苦
情
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
使
用
す
る

際
は
、
十
分
に
乾
燥
し
た
ま
き
を

使
用
す
る
な
ど
、
正
し
く
安
全
な

取
り
扱
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

問	

ク
リ
ー
ン
対
策
課 

環
境
保
全
係

☎
７
２
４
ー
７
１
５
９

愛
護
動
物
の
適
正
飼
養

　
野
良
猫
へ
の
不
適
切
な
エ
サ
や

り
の
結
果
、周
辺
に
野
良
猫
が
住

み
つ
き
、鳴
き
声
や
糞
尿
に
よ
る

悪
臭
、爪
と
ぎ
で
車
が
傷
つ
け
ら

れ
る
な
ど
の
、地
域
の
生
活
環
境

を
悪
化
さ
せ
る
事
例
が
増
加
し
て

い
ま
す
。

　
飼
い
犬
に
つ
い
て
も
、
散
歩
中

に
リ
ー
ド
を
つ
け
な
い
、
フ
ン
を

放
置
す
る
な
ど
、
飼
い
主
の
モ
ラ

ル
や
マ
ナ
ー
の
欠
如
に
関
す
る
苦

情
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
人
と
動
物
と
が
共
生
す
る
社
会

を
目
指
し
、
法
令
や
マ
ナ
ー
を
守

り
、
動
物
の
愛
護
と
よ
り
よ
い
環

感
染
症
情
報
ア
プ
リ

「
プ
レ
サ
イ
ン
」

　
プ
レ
サ
イ
ン
は
、感
染
症
の
地
域

的
な
感
染
状
況
の
ほ
か
、疾
病
ナ

ビ・
診
療
科
ナ
ビ・
オ
ン
ラ
イ
ン
診

療
対
応
医
療
機
関
ナ
ビ・
医
師
監

修
の
医
療
情
報
を
確
認
で
き
、感

染
症
予
防
に
役
立
つ
ア
プ
リ
で
す
。

問	

保
健
セ
ン
タ
ー 

保
健
総
務
係

☎
３
８
２
ー
２
４
５
６

宮
城
一
斉
滞
納
整
理
強
化
月
間

　
県
と
市
町
村
は
11
月
と
12
月
を

「
宮
城
一
斉
滞
納
整
理
強
化
月
間
」

と
し
て
、
税
金
の
滞
納
者
に
対
す

る
徴
収
対
策
を
強
化
し
ま
す
。

　
税
金
は
納
期
限
ま
で
に
必
ず
納

め
ま
し
ょ
う
。

問	

税
務
課 

納
税
推
進
係（
市
税
）

☎
７
２
４
ー
７
１
１
３

	

仙
台
南
県
税
事
務
所

	

納
税
第
一
班（
県
税
）

☎
２
４
８
ー
２
９
６
３

境
づ
く
り
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

問	

ク
リ
ー
ン
対
策
課

	

環
境
衛
生
係

☎
７
２
４
ー
７
１
６
０

	

塩
釜
保
健
所
岩
沼
支
所

	

食
品
薬
事
班

☎
０
２
２
３
ー
２
２
ー
６
２
９
４
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住
生
活
総
合
調
査

　
12
月
１
日
、
全
国
で
住
生
活
総

合
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。
住
生
活

の
安
定
・
向
上
に
係
る
総
合
的
な

施
策
を
推
進
す
る
上
で
必
要
な
調

査
で
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

ゾ
ー
ン
30

　
ゾ
ー
ン
30
は
、生
活
道
路
に
お

け
る
歩
行
者
や
自
転
車
の
安
全
な

通
行
を
確
保
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
た
交
通
安
全
対
策
の
一
つ
で
す
。

　
区
域（
ゾ
ー
ン
）を
定
め
て
時
速

30
キ
ロ
の
速
度
規
制
を
実
施
す
る

と
と
も
に
、
そ
の
他
の
安
全
対
策

を
必
要
に
応
じ
て
組
み
合
わ
せ
、

ゾ
ー
ン
内
に
お
け
る
ク
ル
マ
の
走

行
速
度
や
通
り
抜
け
を
抑
制
し
ま

す
。

　

ゾ
ー
ン
30
の
設
置
要
望
な
ど

は
、
地
元
住
民
同
士
で
協
議
の
上

お
願
い
し
ま
す
。

市
内
で
の
設
置
状
況

●
増
田
小
学
校
付
近（
増
田
３
丁
目
）

●
愛
島
小
学
校
付
近（
愛
島
笠
島

令
和
６
・
７
年
度

学
校
給
食
物
資
納
入
参
加

資
格
登
録
説
明
会　

開
催

　

学
校
給
食
の
物
資
納
入
に
必
要

な
業
者
登
録
を
行
う
た
め
の
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
11
月
６
日（
月
）

午
後
３
時
～

場
所　
仙
台
法
務
局
名
取
出
張
所

（
２
階
）会
議
室
４

納
入
予
定
物
資

①
肉
類

②
魚
介
類
・
練
り
製
品

③
大
豆
製
品
・
こ
ん
に
ゃ
く
類

④一般
物
資（
油
脂
、
砂
糖
、
調
味

料
類
な
ど
）

⑤
青
果
物（
野
菜
、
果
実
）

⑥
卵

登
録
期
間　
令
和
６
年
４
月
１
日

～
令
和
８
年
３
月
31
日

問	

学
校
教
育
課 

保
健
給
食
係

☎
７
２
４
ー
７
１
７
１

農
村
婦
人
の
家

令
和
６
年
度
使
用
予
約
受
付

予
約
方
法　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
予
約
申
請
書
」に
必
要
事
項
を

記
入
し
、農
林
水
産
課
ま
で
郵
送

ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
電

話
で
の
申
し
込
み
は
受
け
付
け
て

い
ま
せ
ん
。

受
付
期
間　
11
月
６
日（
月
）～
11

月
17
日（
金
）

抽
選　
複
数
の
グ
ル
ー
プ
が
同
じ

日
に
使
用
を
希
望
し
た
場
合
は
抽

選
を
行
い
ま
す
。
抽
選
の
有
無
は
、

申
込
者
全
員
に
後
日
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

抽
選
会
予
定
日　
12
月
11
日（
月
）

午
前
10
時
か
ら

問	

農
林
水
産
課 
園
芸
林
業
係

☎
７
２
４
ー
７
１
８
６

地
区
）

●
館
腰
小
学
校
付
近（
館
腰
地
区
）

運
転
者
の
皆
さ
ん
へ

●
自
動
車
よ
り
歩
行
者
や
自
転
車

な
ど
の
通
行
が
優
先
と
な
り
ま
す
。

●
ゾ
ー
ン
内
は
生
活
道
路
な
の

で
、
通
り
抜
け（
抜
け
道
）通
行
は

控
え
て
く
だ
さ
い
。

問	

防
災
安
全
課 

交
通
防
犯
係

☎
７
２
４
ー
７
１
６
４

宝
く
じ
助
成
で
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
の
備
品
を
整
備
し
ま
し
た

　
こ
の
事
業
は
、
宝
く
じ
の
社
会

貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、
宝
く
じ

の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
と
し
て

実
施
し
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助

成
事
業
で
す
。

　
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー

か
ら
令
和
５
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
を
受
け
、
小
豆
島
自
治
会
で

音
響
設
備
や
テ
ー
ブ
ル
、
椅
子
な

ど
を
整
備
し
ま
し
た
。
今
後
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
大
い
に
役
立

つ
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

問	

市
民
協
働
課 

市
民
協
働
推
進
係

☎
７
２
４
ー
７
１
８
３

し
ま
す
。

対
象　

10
月
に
実
施
さ
れ
た
住

宅
・
土
地
統
計
調
査
に
回
答
し
た

世
帯
の
中
か
ら
抽
出
さ
れ
た
世
帯

調
査
方
法　
11
月
下
旬
に
郵
送
配

布
さ
れ
る
調
査
票
に
基
づ
き
、
オ

ン
ラ
イ
ン
ま
た
は
郵
送
に
よ
り
回

答問	

都
市
計
画
課 

建
築
係

☎
７
２
４
ー
７
１
２
４
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9月4日以降に名取市に転入した人・名取市国民健康保険に加入した人へ
　受診の申し込みがまだの人や受診票が届いていない人は、保健センターまでご連絡ください。
受診票の発行・再発行の最終締切は11月10日（金）です。

　市内には多くの空き家があり、近隣の迷惑になっている物件もあります。市では空き家解消に向け
た取り組みを行っていますので、空き家の活用などを検討している人はご相談ください。
地域活性化タイプ
　空き家を有効活用し地域活性化につながる取り組みをする個人や企業・団体に対し
て空き家の改修費の一部を補助する制度。補助率は3分の2（上限500万円）。
起業支援タイプ
　空き家を有効活用して起業する個人や企業・団体に対して空き家の改修費の一部を
補助する制度。補助率は2分の1（上限100万円）。

問  なとりの魅力創生課 魅力創生係　☎724－7182

消防団協力事業所の表示証交付式を行いました
　９月５日（火）名取市消防本部において、新たに名取市消防団協力事業所として認証した事業所に
対し表示証の交付を行いました。
　交付式では、消防団協力事業所と認定された「株式会社イーストコア名取営業所」に、消防長から表
示証が交付され、日頃の協力に対する御礼が伝えられました。
　消防団協力事業所表示制度とは、消防団活動に協力している事業所に対し、市が表示証を交付する
ことで、事業所の消防団活動への協力が社会貢献として広く認められると同時に、地域防災体制のよ
り一層充実を図ることを目的としたもので、市では現在認定している事業所に今回認定された事業
所を加えて17事業所となりました。

消防長から表示証を交付される
㈱イーストコア名取営業所様

向かって前列左から、根元団長、鈴木所長、田中代表取締役、布田消防長
後列左から、斎藤副団長、事業所団員、萱場副団長

地域活性化タイプ

起業支援タイプ

健康診査（追加健診）
　令和5年度の健康診査を受けられなかった人に、日程を追加して健診を行います。

※詳細は、広報なとり10月号、市ホームページをご確認ください。
問  保健センター　☎３８２－２４５６　
保険年金課  　☎７２４－７１０４

集団健診（予約不要）
日程  11月18日（土）～20日（月）
場所  市民体育館

個別健診（要予約）
日程  11月1日（水）～30日（木）
場所  市内指定医療機関

空き家有効活用促進事業補助金
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名取市省エネ家電買い換えキャンペーン　期間延長

高齢者および中学３年生のインフルエンザ予防接種費用を全額助成します

11月30日（いいみらい）は「年金の日」

キャンペーン期間
 令和6年1月5日（金）まで
（応募締切　令和6年1月12日（金））
対象品目

●テレビ（省エネ達成基準85％以上）
●エアコン（省エネ達成基準100％以上）
●冷蔵庫（省エネ達成基準106％以上）
対象者

●�対象家電を市内店舗で期間内に買い換えた
市内在住者

※�古い家電を適切に処分している人（新規購入
のみの人はキャンペーン対象外）

※インターネットでの購入は対象外

応募方法  郵送および窓口で必要書類を提出
【必要書類】
●申請書
●領収書(レシート)の写し
●家電リサイクル券の写し
景品（※抽選）

●�サイクルスポーツセンター宿泊券　2万円分　
10人程度（使用期限：令和6年3月17日（日）まで）

●名取市地場産品	 1万円相当分
　ささ圭のセット	 40人程度
　佐々直のセット	 40人程度
　Hachiのセット	 30人程度
　魚匠鈴栄のセット	 30人程度
●はなもも券　1万円分	 30人程度
問  クリーン対策課 環境保全係　☎724－7159

　家庭の省エネを推進するため、「名取市省エネ家電買い換えキャンペーン」を９月30日までの実施
としていましたが、キャンペーン期間を延長します。古い家電を買い換えることで電気代の削減や
CO₂排出量の削減につながります。昨今の電気料等高騰や熱中症対策として、この機会に省エネ性能
の高い家電への買い換えをご検討ください。

高齢者
　10月1日号で高齢者インフルエンザ予防接
種の自己負担金原則1,500円とお知らせして
いましたが、高齢者インフルエンザ予防接種費
用を全額助成します。その他詳しくは、広報10
月号をご覧ください。
※�インフルエンザワクチンの最も大きな効果
は重症化予防です。特に基礎疾患のある人や
高齢者では重症化する可能性が高いとされ
ています。

中学3年生
対象 　
①�中学3年生
　（平成20年4月2日～平成21年4月1日生）
②�原発避難者特例法に基づく指定市町村に住
民登録したまま、名取市に居住することを届
け出している①に該当する人

　詳しくは個別に送付した通知（予診票も含む）
をご覧ください。（対象者には中学校を通して、
市外中学校に通う人には個別に送付します）

　自身の年金記録や年金見込額を確認し、将来の生活設計について考えてみませんか。
　「ねんきんネット」を利用すると、パソコンやスマートフォンからいつでも自身の年
金記録を確認できるほか、自身の年金記録からさまざまな条件を設定した上で、年金見
込額の試算をすることもできます。詳しくは、日本年金機構ホームページをご覧ください。

問  仙台南年金事務所 　　　　　　　 　☎246－5111
保険年金課 後期高齢者医療・年金係　☎724－7105

市公式ホームページ

問  保健センター　☎382ー2456

23 広報なとり令和５年11. １



社会保険料（国民年金保険料）控除証明書
　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告で全額が社会保険料控除の対象になります。令和5
年中に国民年金保険料を納付した人には、日本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」
が送付されます。

対象者 発送時期など

① 1月1日から10月2日までの間に国民年金保
険料を納付した人 郵　送 10月下旬から11月上旬にかけ

て順次

② ①のうち、「ねんきんネット」で事前に電子送
付希望の登録をした人 電子送付（※） 10月中旬から下旬にかけて順次

③
10月3日から12月31日までの間に、令和5
年中初めて国民年金保険料を納付した人

（※①の人を除く）
郵　送 令和6年2月上旬

④ ③のうち、「ねんきんネット」で事前に電子送
付希望の登録をした人 電子送付（※） 令和6年1月下旬

●�令和5年中に納めた保険料であれば、過去の年度分の保険料や追納された保険料も控除の対象とな
ります。また、ご家族の国民年金保険料を納付した場合も控除が受けられます。

※「電子送付」について（e-Taxで利用できる電子版証明書）
　マイナポータルから「ねんきんネット」にログインし、電子送付希望の登録をすると、次
回以降、マイナポータルの「お知らせ」で電子版の証明書を受け取ることができます。（こ
の登録をすると、郵送はされなくなります。）
　電子版の利用方法等については、日本年金機構ホームページに動画が掲載されています。
	 問 	保険年金課 後期高齢者医療・年金係	 ☎724－7105
		  仙台南年金事務所	 ☎246－5111

　ねんきん加入者ダイヤル（※電子送付に関する問い合わせを除く）　☎0570－003－004

第44回  高舘小学校
　3月11日のみやぎ鎮魂の日を前に、低学年では絵本「はしれ、上へ！
つなみてんでんこ」や震災時の釜石の映像を題材として、津波からの
避難行動について考えました。震災を経験していないため、地震や
津波の被害を初めて見る子どもがほとんどでした。子どもたちは、「自
分の命は自分で守る」「津波が来たら高いところに逃げる」など、学ん
だことについて確認していました。
　また、普段からの取り組みとして給食時間には防災主任が防災に
ついてのワンポイント放送を行っています。震災時の名取市の様子
に触れながら、大きな災害が起きたらどのように行動するかをわか
りやすく伝えています。子どもたちは市内で実際に起きたこととして、
しっかり話を聞き防災意識を高めています。

問  学校教育課　☎724－7171

名取市の防災教育!!　～震災を風化させない～シリーズ
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おかしいな?　困ったな!　と思ったら、ひとりで悩まず、ご相談ください。
●消費者ホットライン　☎188　　●消費生活相談窓口　　☎724－7165

消費生活
トピックス 健康食品で体調不良

　健康食品を購入し、数日食べたところ激しい腹痛と下痢を繰り返した。
　かかりつけ医に相談すると健康食品が原因ではないかと言われ、食べ
るのをやめると腹痛も下痢も治まった。
　販売店は「下痢を起こすような材料は入っていない。悪いものが身体
から出ただけ」という。
ひとこと助言
●�健康の維持・増進の基本は、「栄養バランスのとれた食事、適度な運動、十分な休養」です。健康食品

を摂る選択をする前に、今の自分にとって本当に必要かをよく考えましょう。
●�健康食品を複数利用したり、医薬品的な効果を期待して利用したりしないようにしましょう。
●�自己判断での医薬品との併用は避け、不調を感じたら必ず医師や薬剤師などに相談しましょう。
●�一般的に「好転反応」と呼ばれるような体調がよくなる過程で不調の症状が出たり、体調がより悪

くなったりする現象は、科学的には存在しません。
　体調が悪くなるのはその健康食品が身体にあっていない証拠です。体調に異変を感じたらすぐに
使用を中止しましょう。

名取市マスコット
キャラクター
「カーナくん」

消費者教育推進大使
名取市マスコット

カーナくん

医師などに
相談してね

　生後91日以上の犬は法律により毎年1回の狂犬病予防注射が義務付けられています。
　予防接種が済んでいない場合は下表の指定動物病院で注射を受けてください。（別途注射料金な
どが必要です）
　予約が必要な場合もあるので、必ず事前に各動物病院にお問い合わせください。
市指定動物病院

動物病院 住所 電話番号
ほりごめ獣医科病院 愛島小豆島字島東304－4 384－1745
渡辺動物病院 増田四丁目4－10 384－4379
桑嶋動物病院 飯野坂一丁目7－48 383－5877
那智が丘アン・ペットクリニック 那智が丘二丁目18－10 381－2311
かんの動物病院 植松二丁目2－8 384－0201
杜の熊動物病院 杜せきのした一丁目8－28 796－4063
みたぞの動物病院 美田園七丁目1－24 302－6988
カサハラアニマルメディカルセンター 岩沼市中央四丁目9－2 0223－24－2426
じゅん動物病院 岩沼市桜五丁目11－7 0223－24－0912
あおぞら動物医院 岩沼市たけくま一丁目18－9 0223－24－0672
仙台南動物病院 亘理町逢隈牛袋字谷地添48－3 0223－33－1311
箱崎動物病院 白石市旭町四丁目2－8 0224－26－1777
※�指定動物病院以外で注射を受けた場合は、病院が発行する狂犬病予防注射済証と手数料（550円）
を持参し、クリーン対策課で狂犬病予防注射済票の交付をうけてください。

問  クリーン対策課 環境衛生係　☎724－7160

狂犬病予防注射
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名取市地域学校協働活動 ～学校を核とした地域づくりを目指して～

　第二中学校区では、増田西公民館、高舘公民館の広域連携事業が行われました。第二中学校の3年
生と地域住民が、「いざというときの避難」についての講話を聞いた後、段ボールベットなどの設営訓
練を行いました。中学生は、いざというときには地域を守る役割を期待されていることを知り、真剣
に講師の話を聞いていました。
　第一中学校区では、保護者を対象とした「親学セミナー」が行われました。子どもたちが安心して行
動したり、健やかに成長したりするためには愛着形成が大切なことや、子どもたちの思いをよく聞く
ことが大切なことを学びました。子どもたちの個性を大切にしていこうという意識が高まりました。
　下増田小学校区では、地域の人にサツマイモのつるを提供してもらい、児童がリース作りを行いま
した。子どもたちはサツマイモのつるが長くて丈夫なことに驚きながら、ボランティアに手伝っても
らって上手にリースを作ることができました。

【第二中学校区】
　広域連携事業

　【第一中学校区】
親学セミナー

【下増田小学校区】
リースづくり

問  生涯学習課　☎724－7173

シリーズ

未来のまちへチャレンジ！2023なとりこどもファンド
採択団体紹介！　～こどもたちのアイデアが実現しています～

活動団体  宮城県農業高校合唱部
活動テーマ  歌でつなぐ
	 ～名取を合唱の杜にしましょう！
　歌で名取を元気にしたいという思いから、
名取駅でのゲリラコンサートや、福祉施設で
コンサートを行っています。12月22日（金）に
はクリスマスコンサートを開催予定です。

活動団体  仙台高専
	 名取市ＰＲ動画制作プロジェクト
活動テーマ  名取市ＰＲ動画制作プロジェクト
　乗合バスのなとりん号と、今年勧請900年の
熊野三社の紹介動画を作成しています。名取の
認知度アップ・活性化を目指し、作成した動画を
市公式YouTubeで発信する予定です。

なとりこども
ファンドに

ついてはこちら

な
と
り

な
と
りこど

も
フ
ァ
ン
ド

こ
ど
も
フ
ァ
ン
ド

未
来
の
ま
ち
へ
チ
ャ
レ
ン
ジ
!

名取市マスコットキャラクター
「カーナくん」

問  市民協働課 市民協働推進係　☎724－7183
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団体名：特定非営利活動法人地星社
事業名：地域ライター講座
	 「名取の魅力を伝えるフリーペーパーを作ろう」
　市民目線で名取の魅力を認識し、情報を発信していきた
いという思いを持った市民を募り、プロの編集者から編集
のコツやノウハウを学ぶワークショップを開催しました。
ワークショップには16人が参加し、5回のワークショップ
と市内の取材を通して、魅力的なフリーペーパーを完成さ
せました。フリーペーパーは1,000部作成し、大変好評をい
ただきました。
　フリーペーパーは二次元コードから見る
ことができます。

協
働
提
案

　
　

  

事
業

協
働
提
案

　
　

  

事
業

名取市

名取市マスコットキャラクター
「カーナくん」

問  市民協働課 市民協働推進係　☎724－7183

令和4年度　名取市協働提案事業行政提案型採択事業報告

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間

女性に対する暴力をなくす運動

　仙台法務局および宮城県人権擁護委員連合会では、11月15日(水)から21日（火）までの7日間を
全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間と定め、時間を延長して、相談電話を開設します。
　夫やパートナーからの暴力（DV）やストーカー行為、職場などでのハラスメント、家族間での問題など、
さまざまな人権問題について、人権擁護委員が電話相談に応じます。
　相談は無料で、予約は不要です。秘密は固く守ります。
開設時間  11月15日（水）～11月21日（火）　平日  8:30～19:00　土日  10:00～17:00
電話番号  0570－070－810（全国共通ナビダイヤル）

問  仙台法務局 人権擁護部　☎225－5743

　国では、女性の人権の尊重のための意識啓発や教育の充実を図ることを目的として、毎年11月12
日から25日までの2週間を「女性に対する暴力をなくす運動」期間としています。
　配偶者・交際相手からのＤＶ、性犯罪や性暴力、痴漢や売春強要、ストーカー行為、セクシュアル・ハ
ラスメントなど、ひとりで悩まず、まずはご相談ください。
各種相談窓口

●ＤＶ相談ナビ	 ♯8008　
●性犯罪・性暴力被害者のためのホットライン	 ♯8891（はやくワンストップ）
●ＤＶ相談プラス	 ☎0120－279－889
●性犯罪被害相談電話	 ♯8103（ハートさん）
●警察相談専用電話	 ♯9110
●匿名通報ダイヤル	 ☎0120－924－839
●法テラス犯罪被害者支援ダイヤル	 ☎0120－079714
●女性の人権ホットライン	 ☎0570－070－810
●外国語人権相談ダイヤル	 ☎0570－090911

問  市民協働課 男女共同・市民生活係　☎724－7146
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募
集
・
催
し

キ
ッ
ズ
の
食
事
サ
ポ
ー
ト
相
談
会

　
「
食
べ
る
量
は
大
丈
夫
か
な
？
」

「
な
か
な
か
食
べ
て
く
れ
な
い
け

ど
ど
う
し
た
ら
い
い
か
な
？
」な

ど
の
日
頃
の
お
悩
み
を
栄
養
士
と

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
12
月
22
日（
金
）

①
午
前
10
時
30
分
～
11
時

②
午
後
２
時
～
２
時
30
分

③
午
後
３
時
～
３
時
30
分

④
午
後
４
時
～
４
時
30
分

※
受
付
は
各
回
と
も
開
始
10
分
前
か
ら

会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
1
歳
～
５
歳
未
満
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者（
平
成
30
年
12
月

～
令
和
５
年
１
月
生
）

内
容

●
身
長
・
体
重
測
定

●
個
別
栄
養
相
談

募
集
人
数　
各
回
と
も
先
着
３
組

応
募
方
法　
11
月
30
日（
木
）ま
で

に
、
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。
乳
幼
児
健
診
の
際
も
申
し
込

み
可
能
で
す
。

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳

そ
の
他　
申
込
者
に
は
、
開
催
日

が
近
づ
き
ま
し
た
ら
受
付
時
間
の

連
絡
を
し
ま
す
。

申・問	

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
３
８
２
ー
２
４
５
６

※
予
約
が
必
要
で
す
。

問	�

名
取
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
３
８
３
ー
８
０
１
６

へ
の
就
職
希
望
者
で
あ
れ
ば
、
ど

な
た
で
も
ご
参
加
で
き
ま
す
。
住

ん
で
い
る
地
域
は
問
い
ま
せ
ん
。

参
加
企
業　
名
取
市
・
岩
沼
市
の

企
業
20
社
程
度（
企
業
名
は
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
仙
台
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
順

次
掲
載
）

問	

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
仙
台

	

企
画
・
情
報
部
門

☎
２
９
９
ー
８
８
１
４

出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
in
名
取

　
名
取
市
・
岩
沼
市
の
企
業
に
対

す
る
人
材
確
保
支
援
と
、
当
該
地

域
へ
の
就
職
希
望
者
の
就
職
支
援

を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。

日
時　
11
月
30
日（
木
）午
後
１
時

～
４
時（
受
付
開
始
12
時
30
分
～
）

※
事
前
予
約
不
要

場
所　

文
化
会
館
２
階
中
ホ
ー

ル
・
３
階
小
ホ
ー
ル（
増
田
字
柳

田
５
２
０
）

内
容

●
合
同
企
業
説
明
会（
参
加
企
業

か
ら
事
業
概
要
等
の
説
明
）

●
個
別
企
業
説
明
会（
各
企
業

ブ
ー
ス
に
お
い
て
、
希
望
求
職
者

に
対
す
る
個
別
説
明
）

●
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
相
談
コ
ー
ナ
ー

（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
職
員
に
よ
る
個

別
相
談
）

●
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
コ
ー

ナ
ー（
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

職
員
に
よ
る
個
別
相
談
）

対
象　
名
取
市
・
岩
沼
市
の
企
業

ハローワーク仙台HP

名
取
ゆ
り
あ
げ
温
泉	

	

「
輪
り
ん
の
宿
」季
節
風
呂

　
11
月
は
『
み
か
ん
湯
』
を
実
施

し
ま
す
。
柑
橘
系
の
果
皮
に
含
ま

れ
る
精
油
成
分
に
は
血
行
促
進
作

用
が
あ
り
、「
体
が
温
ま
り
湯
冷

め
し
に
く
い
」
と
い
う
効
果
が
あ

り
ま
す
。
古
く
か
ら
、
み
か
ん
湯

に
入
る
と
「
体
が
温
ま
り
風
邪
を

引
き
に
く
い
」
と
言
わ
れ
て
き
ま

し
た
。
是
非
こ
の
機
会
に
ご
体
験

く
だ
さ
い
。

　
平
日
限
定
で
お
弁
当
付
き
の
送

迎
プ
ラ
ン
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
サ
イ
ク
ル
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

開
催
期
間

　
　
11
月
17
日（
金
）～
19
日（
日
）

問	

サ
イ
ク
ル
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

☎
３
８
５
ー
８
０
２
７

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

  

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、

「
元
気
な
高
齢
者
」
に
対
し
臨
時

的
・
短
期
的
な
仕
事
を
紹
介
し
な

が
ら
社
会
参
加
の
促
進
と
健
康
増

進
、
会
員
間
の
交
流
を
通
し
た
生

き
が
い
作
り
に
寄
与
す
る
事
を
目

的
と
し
た
団
体
で
す
。

日
時　
11
月
９
日（
木
）

　
　
　
11
月
22
日（
水
）

午
後
１
時
30
分
～
１
時
間
程
度

場
所　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

２
階
会
議
室

対
象　
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
人
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わ
が
ま
ち
の
消
防
団

下
増
田
分
団
第
４
部

　
下
増
田
分
団
第
４
部
で
は
、
現

在
団
員
８
人
、
機
能
別
団
員
４
人

の
12
人
で
活
動
し
、
杉
ヶ
袋
地
区

を
管
轄
し
て
い
ま
す
。

　
近
年
は
異
常
気
象
な
ど
に
よ
る

自
然
災
害
や
地
震
も
多
く
、
地
域

に
密
着
し
た
消
防
団
活
動
が
大
き

な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
自
分

の
地
域
の
安
心
安
全
の
た
め
一
緒

に
消
防
団
活
動
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
少
し
で
も
興
味
が
あ
る
人
は

ご
連
絡
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問	

消
防
本
部 

総
務
課

☎
３
８
２
ー
０
２
４
２

市
内
就
労
系
事
業
所

自
主
製
品
の
合
同
販
売
会

　
市
内
就
労
系
事
業
所
が
一
同
に

集
ま
り
、菓
子
類
や
野
菜
、手
工
芸

品
な
ど
自
主
製
品
の
販
売
会
を
開

催
し
て
い
ま
す
。障
が
い
を
お
持

ち
の
人
が
手
づ
く
り
し
た
物
が
皆

さ
ま
の
手
へ
届
き
ま
す
よ
う
に
。

①
て
て
・
マ
ル
シ
ェ

日
時　
11
月
24
日（
金
）

毎
月
第
４
金
曜
日
に
開
催

午
前
11
時
30
分
～
午
後
1
時
30
分

場
所　
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

②
あ
お
ぞ
ら
て
て
・
マ
ル
シ
ェ

日
時　
11
月
18
日（
土
）

毎
月
第
３
土
曜
日
に
開
催

午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所　
イ
ト
ー
チ
ェ
ー
ン　
ゆ
り

あ
げ
食
彩
館　
入
口
前

※
天
候
に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

問	

社
会
福
祉
課

	

障
が
い
者
支
援
係

☎
７
２
４
ー
７
１
８
５

第
26
回
名
取
市

小
学
生
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

開
催
日
時　
令
和
６
年
２
月
25
日

（
日
）午
前
８
時
30
分
～
午
後
３
時

（
予
定
）

開
催
場
所　
名
取
市
民
体
育
館

※
大
会
当
日
、
車
で
来
場
す
る
際

は
市
民
体
育
館
ま
た
は
市
役
所
駐

車
場
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

参
加
資
格　
市
内
小
学
生

参
加
料　
無
料

種
目　
種
目
は
次
の
通
り
で
す
。

各
部
17
人
以
内
で
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
全
種
目
常
時
出
場
選
手
は

12
人
で
す
。

①
男
子
の
部（
５
年
生
以
上
の
児

童
。
女
子
も
入
れ
ま
す
）

②
女
子
の
部（
５
年
生
以
上
の
女

子
児
童
）

③
男
女
混
合
の
部（
４
年
生
以
下

の
児
童
）

※
混
合
の
部
は
、
申
し
込
み
時
に

男
女
と
も
に
３
人
以
上
入
れ
る
こ

と
。
試
合
時
に
は
、
男
女
と
も
に

常
時
２
人
以
上
出
場
す
る
こ
と
。

申
し
込
み
方
法　
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
文
化
・
ス
ポ
ー

ツ
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
仙

台
法
務
局
名
取
出
張
所
２
階
）

※
申
込
書
は
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課

お
よ
び
市
民
体
育
館
の
窓
口
で
配

布
し
ま
す
。ま
た
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

申
込
期
間　
11
月
１
日（
水
）～
令

和
６
年
１
月
10
日（
水
）

※
期
限
厳
守

※
１
月
31
日（
水
）の
午
後
７
時
か

ら
市
民
体
育
館
で
「
組
合
せ
抽
選

会
お
よ
び
ル
ー
ル
な
ど
の
説
明

会
」
を
行
い
ま
す
。
大
会
当
日
に

同
行
で
き
る
各
チ
ー
ム
の
代
表
者

は
必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。
欠

席
し
た
チ
ー
ム
は
大
会
出
場
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

問	

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

	

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎
７
２
４
ー
７
１
７
７

い
ろ
ど
り
な
と
り

産
直
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
市
内
で
生
産
さ
れ
た
農
産
物
や

水
産
加
工
品
を
も
っ
と
知
っ
て
、

食
べ
て
地
産
地
消
の
き
っ
か
け
づ

く
り
に
す
る
市
役
所
内
販
売
会
を

毎
月
第
３
水
曜
日
に
開
催
し
て
い

ま
す
。

日
時　
11
月
15
日（
水
）

午
前
10
時
～
午
後
１
時
30
分

会
場　
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

問	

農
林
水
産
課

☎
７
２
４
ー
７
１
８
６
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防災・気候講演会　～気候変動や大雨防災を知る～
　近年急速に進む気候変動。全国各地で増加する線状降水帯や台風などによる大雨。
災害はどこでも起こります。
　これに対応するためには、自分で必要な情報を入手し、行動することが重要です。
　この講演会では、温暖化の現状、大雨など防災情報の活用方法を専門家が分かりやすく説明します。
日時  11月25日（土）9:40～11:30（受付 9:10から）　 場所  文化会館　小ホール

問  仙台管区気象台業務課 広報係　☎297－8102

入場
無料

　詳細は、チラシ・ポスター、図書館ホームページ
などをご覧ください。　　　　　

問  図書館　☎382－5437

●ブックリサイクル
　10：00～14：00　増田公民館ホール
●5年間の歩みスライドショー
●司書のブックトーク
●おはなし会
●工作コーナー　など

●本の処方箋（おすすめ本の貸出）
●なととの部屋（展示、バザーなど）
●みのり園・友愛作業所による物販

●「熊谷達也氏　講演会」
　14：00～15：30　増田公民館ホール

　宮城県在住で直木賞作家　熊谷達也さんの
講演会を開催します。
定員  200名　講演会終了後にサイン会あり
申込  11月1日（水）9：00～
	 図書館に電話または直接

●調べる学習コンクール表彰式
●バックヤードツアー　など

12月2日（土）

両日開催

12月3日（日）

名取市図書館開館5周年記念　図書館まつり
日時  12月2日（土）・3日（日）　 場所  図書館・増田公民館

BOOK 図書館イベント案内＋
ぷらす

※36ページもあわせてご覧ください。

名取市多文化共生交流会～東アジアの冬～　開催
　大好評企画第４回！中国と台湾出身の尚絅学院大学留学生３人による講演や、交流会を開催します。
　海外出身者や海外に興味がある仲間と楽しく交流しませんか？
　まなびパスポート対象事業です。
日時  11月18日（土）10:30～12:00（予定）　10：00開場　 会場  市文化会館　会議室
対象  海外出身者、日本人（市内に在住もしくは市内に通学・通勤しているなど、名取市にゆかりのある人）
定員  約20人（先着順）　 参加料  無料　　
申込方法  右記の申し込みフォームから申し込むか、住所、参加者氏名・ふりがな、国籍、電話番号を
記載の上、郵送、FAX、電子メールのいずれかで申し込んでください。
申込期限  11月12日（日）必着
※参加には必ず申し込みが必要です。電話での申し込みはできません。
申・問  〒981－1292［住所不要］名取市なとりの魅力創生課 国際交流・広報係　

☎724－7143　FAX022－384－9030　 voice@city.natori.miyagi.jp 申し込みフォーム
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名取市青少年健全育成講演会
　子育てでイライラしたり、つい怒りすぎてしまうことはありませんか？アンガーマネジメントとは、
怒りの感情を客観的に理解し、コントロールするためのスキルです。
　怒りの感情と上手に付き合いながら、思春期の子どもへの接し方を一緒に学びませんか？どなた
でも参加できます。
テーマ  アンガーマネジメント～怒りとのつきあい方と子どもにどう接するか～
日時  11月22日（水）18：30～20：00（受付開始 18：00）
場所  名取市文化会館　小ホール
講師  尚絅学院大学 　教授　川端　壮康　氏
申込期限  11月15日（水）
申込方法  ①申し込みフォーム　②電話（平日8：30～17：15）

申・問  生涯学習課　☎724－7173

申し込みフォーム

みやぎ外
がいこくじん

国人相
そうだん

談センター（Miyagi Support Center for Foreign Nationals）

盲ろう者向け生活訓練開催
　盲ろう者の障害の程度やニーズに合わせた通訳･介助の支援を受けながら、日常生活や社会生活
に必要な知識や技術の習得を目的として開催します。

申込方法  参加希望者は2週間前までに電話、FAX、メールなどでお申込みください。①お名前②必
要な通訳・介助（コミュニケーション方法）③連絡先をお知らせください。

申・問  県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ）　☎393－5501　FAX 393－5502
info@mimisuppo-miyagi.org　 http://www.mimisuppo-miyagi.org

1回目　宮城県庁見学ツアー
日時  11月29日（水）13:00～15:00
集合場所  県行政庁舎1階玄関ホール
内容  県庁、行ったことはありますか？さまざ
まな窓口のほか、県の仕事への理解を深めなが
ら、県庁を廻ってみましょう。広々としたロビー
やレストランなど県民が利用できるフロアを
中心に教えてもらいます。盲ろう者でも楽しめ
る見学ツアーです。

2回目　講話「盲ろう者として生きる｣
日時  12月9日（土）13:00～15:00
会場  県聴覚障害者情報センター
講師  神奈川盲ろう者ゆりの会
	 会長　川島　朋亮氏（弱視ろう）
内容  生まれつき聞こえず手話でコミュニケー
ション取っていたところ、35歳前後で見えにく
くなりました。今まで出来ていたことが出来なく
なったときに救われたものとは？などの講話です。

　県
けんない
内にお住

すま
いの外

がいこく
国の方

かた
で毎

まいにち
日の生

せいかつ
活のなかで、悩

なや
みごとや困

こま
ったことがあったら、みやぎ外

がいこくじん
国人

相
そうだん
談センターにお電

で ん わ
話ください。日

に ほ ん ご
本語を含

ふく
む13言

げ ん ご
語で相

そうだん
談ができます。

　If you encounter difficulties in your daily life, please contact the Miyagi Support 
Center for Foreign Nationals. 

対
たいしょうしゃ
象者  県

けんない
内にお住

す
まいの外

がいこくせき
国籍の方

かた
（for Foreign Nationals）

相
そうだん
談できる曜

ようび
日・時

じかん
間  毎

まいしゅうげつようび
週月曜日から金

きんようび
曜日　9：00～17：00(Monday-Friday 9:00a.m.－5:00p.m.)

問  みやぎ外
がいこくじん
国人相

そうだん
談センター（公

こうえきざいだんほうじん
益財団法人宮

みやぎけん
城県国

こくさいか
際化協

きょうかい
会内

ない
）　☎275－9990
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総務省によるスマホ講習会
　総務省では、高齢者などのデジタル
活用の不安解消に向けて、身近な場所
で身近な人からデジタル機器・サービ
スの利用方法を学べる講習会を実施す
る「デジタル活用支援推進事業」を行っ
ており、市内では下表のとおり開催さ
れます。なお、講習会の講師は本事業へ
の応募・採択を受けた民間事業者によ
り行われます。
※�使用するテキストは以下のアドレス
で確認できます。
https://www.digi-katsu.go.jp/
teaching-materials-and-videos
（①～⑧）

参加費  無料
講習時間  2時間程度
定員  各8人（先着順）
申込方法  電話
申込期間  開催日前日まで可
担当  DX推進室　☎724－6816

申・問
●11月開催分：ドコモショップ富沢西店
☎0120－396－012
☎393－5461
（営業時間:10:00～19:00）

●12月開催分:コネクシオ㈱
☎050－1807－8591
（営業時間:10:00～17:00）

講義の内容

★ デマンド交通などのアプリ利用
① 電話のかけ方・カメラの使い方
② 各種アプリのインストール方法
③ 地図アプリの利用方法
④ SNSの使い方（LINE）
⑤ マイナンバーカードの申請方法
⑥ マイナポータルの活用方法

⑦ 健康保険証の利用登録・
公金受取口座の登録

⑧ 全国版救急受診アプリ（Ｑ助）の
利用方法

公民館 日時 内容

増
田

研修室1 11月10日（金）10：00～ ★
研修室3 11月10日(金)14：00～ ④⑤
講義室 12月11日（月）10：00～ ★
講義室 12月11日（月）14：00～ ④⑧

増
田
西

会議室 11月15日（水）10：00～ ★
会議室 11月15日(水)14：00～ ④⑥
会議室 12月4日（月）10：00～ ★
会議室 12月4日（月）14：00～ ④⑤
研修室 12月19日（火）10：00～ ①④

名
取
が
丘

会議室 11月21日（火）10：00～ ★
会議室 12月6日（水）10：00～ ★
会議室 12月6日（水）14：00～ ②③

閖
上

ホール 11月13日（月）14：00～ ★
会議室 12月7日（木）10：00～ ★
会議室 12月7日（木）14：00～ ①④

下
増
田

研修室1・2 11月13日（月）10：00～ ★
研修室1・2 11月20日(月)10：00～ ④⑦
研修室１ 12月1日（金）10：00～ ★
研修室１ 12月1日（金）14：00～ ①④

館
腰

ホール 11月17日（金）10：00～ ★
ホール 11月17日(金)14：00～ ④⑧
ホール 12月12日（火）10：00～ ★
ホール 12月12日（火）14：00～ ①④

愛
島

会議室1・2 11月21日（火）14：00～ ★
会議室3 12月13日（水）10：00～ ★
会議室3 12月13日（水）14：00～ ④⑦

高
舘

ホール 11月16日（木）10：00～ ★
研修室 12月18日（月）10：00～ ★
研修室 12月18日（月）14：00～ ①④

ゆ
り
が
丘

会議室 11月14日（火）14：00～ ★
会議室 12月5日（火）10：00～ ★
会議室 12月5日（火）14：00～ ④⑥

相
互
台

会議室 11月14日（火）10：00～ ★
会議室 12月14日（木）10：00～ ★
会議室 12月14日（木）14：00～ ①⑧

那
智
が
丘

会議室 11月16日（木）14：00～ ★
和室 12月8日（金）10：00～ ★
和室 12月8日（金）14：00～ ②④

32広報なとり令和５年11. １



使用済み天ぷら油
公民館の回収日程　11月

●ゆりが丘・那智が丘 6日(月) 　（福）みのり会で回収された廃食
油は、（株）オイルプラントナトリに
てBDFへ精製後、環境保全活動に取
り組んでいる企業等で再利用され
ています。また、市内スーパーマー
ケットでも回収を行っています。

●館腰・愛島 20日(月)

※回収時間　10：20～11：00
公民館で3カ月に一度回収します。

問  クリーン対策課環境保全係　☎724－7159

市民のうごき
（令和5年9月30日現在）

対前月比

●人　口 男 39,191 人 －41
女 40,499 人 +2
計 79,690 人 －39

うち外国人 520 人 +12
●世　帯 33,319 世帯 －14

市民活動支援センターからのご案内
市民活動わくわくフェスタ２０２３ 出張in愛島
日時  11月26日(日)10:00～14:30
場所  愛島公民館
内容 	●登録団体の市民活動発表、活動紹介
	 ●無料喫茶
	 ●スタンプラリー(景品あり) 
	 ●チラシ持参者に来場者記念品あり
	 ●エヌポ大判焼無料配布（限定150個）
“なとりまなびパスポート”対象事業

問  市民活動わくわくフェスタ2023
出張in愛島実行委員会事務局
☎・FAX022－738－8632
詳細は、月曜日から日曜日（火曜日を除く）
9：30～21：30（日曜・祝日は17：30まで）

教えて！市民活動　専門相談会
　ボランティア・団体運営・法人設立・会計・雇用・
ＩＴなどの市民活動に関するさまざまな相談を受
け付けています。
日時  11月23日（木・祝）
	 ①13：30～14：30
	 ②14：45～15：45
	 ③16：00～17：00
場所  市民活動支援センター
対象
市内で活動するNPOや市民活動団体メンバー、
市内在住で市民活動に興味のある人
定員  先着３団体（予約制）
参加費  無料
申込期限  11月9日（木）

問  市民活動支援センター
☎382－0829　FAX382－0841
npo@natori-npocenter.or.jp

受付は、月曜日から日曜日（火曜日を除く）
9：30～21：30（日曜・祝日は17：30まで）

名取市市民活動支援センター
キャラクター「エヌポ」

議会懇談会
　市議会では、議会活動や市政について幅広
く市民の皆さんの意見を聴くため、議会懇談会
を開催します。どなたでもご参加できます。皆
さんのご来場をお待ちしています。
テーマ
①なとりん号・なとりんくるについて
②なとりスーパーキッズ育成事業について
③地域の課題などについて（意見交換）
※�なとりん号・なとりんくる交通ガイドブック
（2023年９月発行）をご持参ください。

日　付 開会時刻 会　場

11月7日（火） 19：00
下増田公民館
那智が丘公民館
閖上公民館

11月8日（水） 19：00
館腰公民館
増田公民館

11月9日（木） 16：10 尚絅学院大学
（尚絅学院大学学生のみ）

問  議会事務局　☎384－2109

市民活動支援センター
ホームページ
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行政相談
日 17日（金）10:00～15:00
場 市民相談室(1階)
問 市民協働課　☎724－7146

市民活動に関する相談
日 毎週月～土曜日※火曜日を除く

9:30～21:30
日曜・祝日　9:30～17:30

場 市民活動支援センター
問 市民活動支援センター

☎382－0829

マタニティー相談　母子健康手帳交付
日 毎週月曜日※祝日を除く

13:15～13:45（受付）
場 保健センター
問 保健センター　☎382－2456

マザーズハローワーク出張相談
日 9日（木）10：00～11：50
場 地域職業相談室(増田1－1－15)
他 事前予約制、子ども同伴可
問 マザーズハローワーク青葉

☎266－8604

①抗HIV抗体検査・②エイズ相談
日 ①7日（火）、21日（火）9:00～11:00

※�前週木曜日までに申し込んで
ください。

②毎週月～金曜日 9:00～17:00
　※祝日を除く

場 仙台保健福祉事務所　岩沼支所
（匿名相談可）

問 事前予約制
仙台保健福祉事務所　岩沼支所

☎0223－22－2189

身体障がい者相談
日 7日（火）9:30～12:00
場 増田西公民館　研修室
問 社会福祉課　☎724－7107

知的障がい者相談
日 21日（火）9:30～12:00
場 社会福祉課内相談室(1階)
問 社会福祉課　☎724－7107

定例青少年相談
日 8日（水）・22日（水）10:00～12:00
場 仙台法務局名取出張所（３階）

会議室３
問 生涯学習課　☎724－7173

ひとり親・寡婦家庭相談
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

時間は要相談
場 仙台保健福祉事務所（塩釜保健所）
（塩竈市北浜４－８－１５）
仙台保健福祉事務所岩沼支所
（岩沼市中央３－１－１８）

問 電話予約制（☎363－5507）
こども支援課　☎724－7119

家庭児童相談
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

9:00～16:00
場 家庭児童相談室（こども支援課内）
問 家庭児童相談室　☎724－7120

就職相談
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

9:00～17:00
場 地域職業相談室
問 地域職業相談室(増田1－1－15)

☎381－4860

内職相談（情報提供）
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

8:30～17:15
場 情報提供方法：HPもしくは電話
問 県経済商工観光部産業人材対策

課　☎211－2763
http://www.pref.miyagi.jp/

soshiki/sanzin/itiranhyou.html

消費生活相談
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

9:00～16:00
場 市民協働課(3階)
問 市民協働課　☎724－7165

人権相談
日 9日（木）10:00～15：00
場 市民相談室(1階)
問 市民協働課　☎724－7146

法律相談
日 10日（金)・24日（金）

10:00～15:00
場 市民相談室(1階)
問 電話予約制(相談日の前週月曜日

から受付)定員8人
市民協働課　☎724－7146

司法書士無料相談
日 毎週月曜日※祝日を除く

10:00～16:00※最終受付15：30
場 市民相談室(1階)
問 宮城県司法書士会　☎263－6755

行政書士無料相談
日 15日（水）13:00～16:00
場 市民相談室(1階)
問 宮城県行政書士会　☎353－7213

週末年金相談
日 11日（土）9:30～16:00
場 仙台南年金事務所
問 仙台南年金事務所（仙台市太白区

長町南1－3－1）☎246－5111

農家相談
日 13日（月）13:30～16:00
場 農業委員会事務室(5階)
問 農業委員会事務局　☎724－7154

市税の「休日納税相談」
日 12日（日）9:00～15:00
（受付は14:30まで）

場 税務課(1階)
問 電話予約制　税務課　☎724－7113

生活相談
日 毎週火曜日　10:00～15:00
場 社会福祉協議会(増田)
問 社会福祉協議会　☎384－6669

①生活困窮・②ひきこもり相談
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

8:30～17:15
場 ①自立相談支援センター
（社会福祉課保護係内）
②社会福祉課保護係

問 社会福祉課 保護係
☎３８４－２１１１（①内線１４７②内線１４８）

ひきこもり・思春期こころの相談
日 21日（火）13:30～16:30
場 仙台保健福祉事務所　岩沼支所
問 事前予約制

仙台保健福祉事務所　岩沼支所
☎0223－22－2189

①メンタル相談・②こころの相談
日 ①7日（火）、14日（火）、

　 21日（火）13:00～17:00
②16日（木）13：30～16：30

場 保健センター
問 電話予約制

保健センター　☎382－2456

※子育て相談関係の連絡先は17ページに掲載しています
※「身体障がい者相談」は今回公民館で行います。どなたでもお気軽にご参加ください。

日  …日時　時  …時間　場  …場所　他  …その他　問  …問い合わせ

そうだん室
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水道修繕当番工事店
受付時間　８：30～17：00

業者連絡先

 ㈱吉川設備 ☎382－2840

 ㈱相澤設備 ☎382－3540

 ㈱大湧工業 ☎384－5016

 ㈱渡辺技工名取支店 ☎384－2676

 河北アロー設備㈱ ☎384－3022

 鹿又工業㈱ ☎395－5432

 ㈲青木設備工業所 ☎384－1330

 ㈱いこい住設 ☎382－2717

㈲小野設備工業 ☎384－3086

 ㈱小泉建設工業 ☎384－5820

 ㈲引地設備工業 ☎385－0737

 ㈿ケンナン ☎384－5697

1 水 相澤設備
2 木 大湧工業
3 金 渡辺技工
4 土 河北アロー
5 日 鹿又工業
6 月 青木設備
7 火 いこい住設
8 水 小野設備工業
9 木 小泉建設工業
10 金 引地設備工業
11 土 ケンナン
12 日 吉川設備
13 月 相澤設備
14 火 大湧工業
15 水 渡辺技工
16 木 河北アロー
17 金 鹿又工業
18 土 青木設備
19 日 いこい住設
20 月 小野設備工業
21 火 小泉建設工業
22 水 引地設備工業
23 木 ケンナン
24 金 吉川設備
25 土 相澤設備
26 日 大湧工業
27 月 渡辺技工
28 火 河北アロー
29 水 鹿又工業
30 木 青木設備

日  …日時　場  …場所　対  …対象　料  …料金　申  …申し込み　主  …主催　問  …問い合わせ

市税などの納期
納期限は11月30日（木）です。

●国民健康保険税 7期
●介護保険料 6期
●後期高齢者医療保険料 5期
●下水道事業受益者負担金 3期

問

税務課 収納管理係（☎724－7115）
介護長寿課 介護管理係（☎724－7110）
保険年金課 後期高齢者医療・年金係（☎724－7105）
下水道課 下水道総務係　☎724－7131

納付は、納期限内にお願いします。市税の納付に、
便利で確実な「口座振替」をご利用ください。Web

（右記二次元コード）で手続き可能です。（下水道事
業受益者負担金は除く）

￥

まざらin 　皆さんが実施するイベントや、サークルへの参加者募集の情報を掲載します（先着順、
120字程度）。
●営利や政治・宗教活動を目的とした催し物などは掲載できません。
●�記事の内容について、市は責任を負いません。掲載を希望する個人・団体などは、な

とりの魅力創生課国際交流・広報係（3階・☎724－7143）にお問い合わせください。

「仲間に入りましょう」の意味の名取弁と、
「（活動などに）参加して…」の意味を持つ
「IN」を合成した造語。

消防署からのお知らせ
●消防本部	 ☎382－0242
●消防署	 ☎382－3019
●テレホンサービス（火災発生時の情報）

☎382－0119
http://www.fdn119.jp/

普通救命講習会および普通救命ｅ-ラーニング講習会
●普通救命講習会（成人）

11月11日（土）9:30～12:30
●応急手当講習会（平日定期）

11月15日（水）9:30～11:０0
●普通救命ｅ-ラーニング講習会

11月19日（日）9:30～11:30
場  消防本部講堂
　詳細は下記に問い合わせ、もしくは消防本部ホー
ムページをご覧ください。
申・問   消防署救急救助係　☎382－3019（内線430・431）

ボーイスカウト名取第1団入団説明会

　子どもたちの自発性を大切に活動するボーイスカウトの入団説明会です。
日  12月3日（日）受付9:30～　説明会10:00～　場  名取トレイルセンター（閖上東三丁目12－1）
対  年長～小学生の男女　問  事務局（平井）　☎090－2951－6721 natori1_office@miyagi.scout.jp

日
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今月のピヨピヨおはなしタイム★
日  11月15日（水）10:00～10:20（途中参加、退出可）
対  ０歳児とその家族

ミニミニおはなしタイム★
日  11月2日、9日、16日、23日、30日（いずれも木曜日）

10:30～10:50　対  1歳～3歳くらいまで

土曜日のおはなし会★
日  11月11日（土）14:00～14:30　ねむの木
	 11月25日（土）14:00～14:30　スマイル
対  概ね3歳以上

子ども映画会★　日  11月5日（日）14:00～
映  「おしりたんてい　ププッ　ラッキーキャットはだれのてに！」
定  40人　時  30分（途中退席可）
★ �場所はいずれも「おはなしのへや」。申し込み不要

名取市図書館開館５周年スペシャルシネマ倶楽部（一般向け）
日  11月12日（日）14:00～　場  増田公民館　ホール
映  「モリのいる場所」

名優・山崎努と樹木希林。円熟の夫婦を沖田修一
監督が描く、人生が愛おしくなる珠玉の物語。

定  100人　時  99分
申  11月1日（水）9:00～　図書館に電話または直接

イベント案内
Event in format ion11月

第4回 『資料館まつり』を開催します
　民俗芸能や名取昔ばなしの披露に加え、さまざまな体
験やイベントが楽しめる年に一度のおまつりです。
　スタンプラリーに参加された先着100人には、名取の
歴史文化のシンボル「雷神山古墳」をイメージした「古墳
クッキー」をプレゼント。
日  11月11日（土）10:00～14:00
※雨天時は12日（日）に順延。両日雨天の場合は中止。

内  ●�優雅な民俗芸能を見てみよう!
　　 出演:道祖神神楽・手倉田枡取り舞
●名取の昔ばなしを聞いてみよう!（名取昔ばなし語りの会）
●吹奏楽の演奏（第二中学校吹奏楽部）
●体験コーナー　まが玉づくり、火おこし、竹の水鉄砲 など
●イベント他　 スタンプラリー、クイズ大会、ビンゴ大会、
物販コーナー など

稲穂で正月飾りを作ろう
日  11月18日（土）①10:00～12:00　②13:30～15:30
内  稲穂を使って手作りの正月飾りを作る体験です。
講  半澤　武彦　氏（『稲穂の想い』稲穂製作者）
料  無料　定  各回15人　申  11月4日（土）9：00～

熊野三社歴史ウォーキング
内  資料館職員の解説を聞きながら、熊野那智神社・熊野
本宮社・熊野神社をめぐるウォーキングイベントです。
【コース】熊野那智神社→熊野本宮社→熊野神社
※集合場所から熊野那智神社へは車両で移動します。
※小雨決行です。

日  11月25日（土） 8:45～12:00　料  無料　定  20人
申  11月5日（日）9：00～
持・服  飲み物をお持ちください。歩きやすい服装・靴でご
参加ください。
集・散  熊野神社（名取市高舘熊野堂岩口上51）

図書館の本で楽しもう！～秋の草花を使った押し花カード作り～
日  11月21日（火）13:30～15:30　場  増田公民館　研修室
料  200円（材料費）　持  はさみ、カッター　
対  一般　定  10人
申  11月1日（水）9:00～　図書館に電話または直接

ナイトライブラリー　50回記念
「名取のこれからの100年を語ろう」
　過去にご出演いただいた三浦隆弘さんと井上幸太郎さんに、
名取の未来について思う存分語っていただきます。
日  11月24日（金）19:30～20:30　場  カフェコーナー
講  三浦隆弘さん（三浦農園）、井上幸太郎さん（那智神社宮司）

コーディネーター　柿沼基子さん
料  なとと会員　無料　　非会員　300円
対  一般　定  40人
申  11月1日（水）9:00～　図書館に電話または直接

講  …講師　映  …上映作品　時  …上映時間　集  …集合　散  …解散　申  …申し込み　持  …持ち物　服  …服装　問  …問い合わせ

歴史民俗資料館
●開館時間　9：00～17：00
●休 館 日　毎週月曜日（祝・休日の場合はその翌平日）
	 年末年始（12月29日から1月3日まで）
	 ※上記によらず、開館・休館とする場合があります。
●申込方法　直接または電話で申し込みください。

●イベント申込の注意点
※先着順に受け付けし、定員になり次第締め切ります。
※参加者本人もしくはご家族のみ受け付けます。
※小学生以下が参加される場合、保護者の同伴が必要です。
※マスク着用、多少汚れてもよい服装でご参加ください。

申・問  ☎ 724－7935
	 https://natori-shiryokan.jp

資料館HPは
こちら⇒　

図書館
●開館日

火～金曜日  9:00～19:00　土・日曜日・祝日  9:00～18:00
※カフェ・新聞雑誌コーナーは7:30～

●休館日　6日（月）、１3日（月）、20日（月）、２2日（水）、２７日（月）
申・問  ☎382－5437

http://lib.city.natori.miyagi.jp

BOOK ※30ページもあわせてご覧ください。
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イベント案内
Event in format ion11月

日  …日時　場  …場所　内  …内容　料  …料金　対  …対象　定  …定員　ガ  …プレイガイド

持  汗ふき用タオル、飲料水、室内用
運動靴など

講  DreamOne　森　愛美　氏
申  11月6日（月）9:00～

らくらく健康ダンスステップ♪Ⅱ
日  11月24日、12月1日・8日・15日・22

日の金曜日10：00～11：30（全5回）
場  市民体育館　武道場
講  佐々木　早苗氏
（フィットネスサポーター）

定  30人
持  汗ふき用タオル、室内用運動靴、

飲料水、マットまたはバスタオル
（無料貸出あり）

料  1,500円
申  11月10日（金）9:00～

ゴミ拾いウォークイベント
～秋の閖上ウォーク～
　ウォーキング講座、ゴミ拾いウォー
キング、ペットボトル工作、スラック
ライン体験などを開催！
日  11月25日（土）9:00～12:30予定※
場  名取トレイルセンター・閖上海岸
定  50人　料  無料
申  10月30日(月)～11月17日(金)
※小雨決行
　（雨天時は別スケジュールとなります）

ヒップホップ教室
日  11月20・27日、12月4・11・18日

の月曜日16：00～17：00（全5回）
場  市民体育館　武道場
対  市内の小学1～3年生　定  20人　
料  1,000円

行事予定は
こちら！

⇒

　
教室予定は
こちら！

⇒

　

文化会館
●休館日　7日（火）・21日（火）　　
●保守点検日　14日（火）・28日（火）
●施設予約抽選会　11月1日（水）

申・問  文化会館　☎384－8900
https://bunka.natori.or.jp/

★問い合わせはいずれも文化会館

名取市スポーツ協会
●申込方法　直接もしくは電話で申し込みください。先着順受付。定員になり次第、締切。
●市民体育館の一般公開（無料開放日など）　行事予定・教室予定はホームページでご確認ください。
申・問  ＮＰＯ法人名取市スポーツ協会（市民体育館）　☎ 384－3161　 http://natori-taikyou.or.jp
	 〒981-1224　増田字柳田250	 FAX384－3163

　�下記内容は発行日現在のもので、主催者の都合により掲載していない催事もあります。
詳しくは各主催者までお問い合わせください。

11月5日（日）は東北みやぎ復興マラソン2023の開
催に伴い、文化会館周辺で交通規制が行われるため、
当日は窓口業務は休みとなります。また、希望の家に
ついては臨時休館とします。御用の方は電話にてお
問い合わせください。

劇団四季ミュージカル『クレイジー・フォー・ユー』
日  11月１日（水）18:30（17:45開場）

11月２日（木）13:30（12:45開場）　場  大ホール	
料  全席指定　S席一般10,000円

A席一般8,000円　B席一般5,000円
※3歳以上有料（膝上観劇不可）。3歳未満入場不可

問  劇団四季仙台オフィス　☎0570－008－110

が～まるちょば 猛烈・炸裂 ドッカンコメディー!!
日  11月11日（土）15:00（14:30開場）　場  大ホール
料  全席指定 シーパイン友の会 4,500円 

一般4,800円 （当日5,000円）　※4歳未満入場不可

問  仙台放送事業部 ☎268－2174（平日11:00～16:00 ）

東混ゾリステン～東京混声合唱団メンバー8名による～★
日  11月25日（土）15:00（14:30開場）　場  中ホール
料  全席指定　シーパイン友の会　2,000円

一般2,500円　※未就学児入場不可

しまじろうコンサート
しまじろうと きらきらぼしの クリスマス
日  12月9日（土）①11:00　②14:00　③17:00

10日（日）②10:00　②13:00　③15:40
※各回30分前開場

場  大ホール
料  全席指定　文化会館窓口価格　3,480円

※3歳以上有料、3歳未満膝上観劇無料

問  しまじろうコンサートお客様窓口（通話料無料）
☎0120－988－883（9:00～21:00）

第1期初心者向けバドミントン教室

第1期初心者向け卓球教室
日  11月27日、12月4・11・18・25日

の月曜日9：30～11：30（全5回）
場  市民体育館アリーナ
定  各20人　料  1,500円　
持  バドミントンラケット、卓球ラケット
（貸し出しあり）、運動靴、飲料水、
タオルなど

申  11月13日（月）9:00～

11月5日（日）は東北みやぎ復興マ
ラソン2023の開催に伴い、体育館
周辺で交通規制が行われるため、
窓口業務は休みとなります。ご了承
願います。
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ま
し
た
が
、年
老
い

て
そ
れ
が
か
な
わ
な
く
な
り
、近
く
に
小
さ
な

熊
野
三
社
を
建
て
て
お
参
り
し
て
い
ま
し
た
。

　
あ
る
時
、
旅
の
山
伏
に
紀
州
熊
野
権
現
か
ら

「
名
取
老
女
を
訪
ね
よ
」
と
夢
の
お
告
げ
が
あ

り
、
枕
元
に
あ
っ
た
梛
の
葉
に
虫
食
い
文
字
で

「
道
遠
し
年
も
い
つ
し
か
老
い
に
け
り　

思
い

お
こ
せ
よ
我
も
忘
れ
じ
」
と
い
う
和
歌
が
あ
り

ま
し
た
。

　
名
取
の
地
を
訪
れ
た
山
伏
が
そ
れ
を
伝
え
る

と
、老
女
は
感
激
し
涙
を
流
し
た
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、鳥
羽
天
皇
が
突
然
の
病
に
臥
せ
て
い

た
時
、夢
枕
に
お
告
げ
が
あ
り
、都
に
呼
ば
れ
た

名
取
老
女
が
湯
た
て
の
祈
祷
で
鳥
羽
天
皇
の
病

気
を
治
し
、そ
の
お
礼
に
、名
取
熊
野
三
社
を
建

て
る
こ
と
を
許
さ
れ
た
と
い
う
言
い
伝
え
も
あ

り
ま
す
。

　
ち
な
み
に
天
皇
の
病
の
原
因
は
大
陸
か
ら
渡

来
し
た
九
尾
の
狐
で
、退
治
さ
れ
た
狐
は
遠
く

那
須
の
山
奥
ま
で
逃
げ
て
殺
生
石
に
な
っ
た
と

の
こ
と
で
す
。

　
名
取
熊
野
三
社
と
名
取
老
女
の
伝
説
は
、熊

野
三
社
に
関
わ
る
古
文
書
や
地
域
の
風
土
記
な

ど
様
々
な
形
で
書
き
残
さ
れ
た
り
、言
い
伝
え

と
し
て
語
り
継
が
れ
た
り
し
て
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、老
女
の
屋
敷
が
あ
っ
た
と
伝
え
ら
れ

て
い
る
場
所（
仙
台
市
太
白
区
中
田
）に
は
、熊

野
三
社
勧
請
の
際
に
、老
女
を
紀
州
か
ら
先
導

し
た
と
さ
れ
る
八
咫
烏（
や
た
が
ら
す
）が
祀
ら

れ
た
と
伝
わ
る「
烏
の
宮
」や
老
女
神
社
跡
が
あ

り
、下
余
田
地
区
に
も
下
余
田
熊
野
三
社
や
名

取
老
女
の
墓
と
さ
れ
る
場
所
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
れ
ら
文
献
や
言
い
伝
え
、そ
し
て
現
存
す

る
歴
史
遺
産
等
を
改
め
て
学
ん
で
み
て
は
ど
う

で
し
ょ
う
か
。

　
名
取
熊
野
三
社
勧
請
９
０
０
年
を
契
機
に
、

私
た
ち
の
ふ
る
さ
と
の
歴
史
に
触
れ
、先
人
た

ち
の
思
い
や
ロ
マ
ン
を
肌
で
感
じ
て
み
た
い
も

の
で
す
。

市
長
コ
ラ
ム

山や
ま

田だ

司し

郎ろ
う

名
取
市
長
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縦
走

　3歳未満のお子さんを、応募順に掲載しています。写真のほか、お子
さんの名前（ふりがな）、性別、生年月日、連絡先、写真の説明（50字以内）
を書いて、メールで送ってください。480×640ピクセル・解像度200dpi
以上のデータを受け付けます。　 voice@city.natori.miyagi.jp

生後２ヶ月「うつ伏せ練
習」。いつも笑顔で幸せを
届けてくれてありがとう
　わが家のアイドル香
帆ちゃん

田
たなか
中 香

か　ほ
帆 ちゃん

令和5年6月

いろんなことに興味津々。
最近ではあまちゃんの主
題歌が大のお気に入りで
す。

大
おおもり
森 蓮

れ　お
桜 くん

令和4年12月

印
刷
／（
有
）印
刷
セ
ン
タ
ー
　
　
☎
３
８
４
―１
３
３
５

広
報
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と
り
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課
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田
80

TEL 022－
384－
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FAX 022－

384－
9030

https://w
w
w
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なとり防災メール　
緊急時に災害・防災関連情報をメールで受け取る
ことができます。空メールを送信してください。

bousai1－entry@natori.e－msg.jp

読者アンケート
「広報なとり」に関する幅広い意見を募集するため、
読者アンケートを実施します。アンケートの結果は、
今後の原稿作成や編集の資料として活用します。


