
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

だ 増田西公民館 
３.１ 

2026 

 よ り 
533 号 

 

号 

増田西地区 

（1 月末現在） 

人 口： １１，０２０ 

男：  ５，３０６ 

女：  ５，７１４ 

前月比：     -９ 

世帯数： ５，１０８ 

編集発行：増 田 西 公 民 館     ＴＥＬ ３８４－００５５ 

名取市手倉田字堰根２６５番地の１  ＦＡＸ ３８４－０１１２ 

ホームページ→ 増田西公民館で検索 ホームページ  Facebook 

令和 7年度公民館で開催した講座 

悠々セミナー 

なとりの歴史探訪 

男の生活人間塾 

ミニ園芸教室 コケ玉作り 

手作りサロン イニシャル刺繍 

夏休み小学生まなび教室 

女性講座 ハーブティー 

ハギレで作る布リース 

秋休み小学生まなび教室 

スポーツ健康サロン 



 
 

 
 

 
 

 
 

 

◇令和 8年度胃がん検診を実施します◇ 

【日程】 

日にち 受付時間 会場 

① 4月21日(火) 

② 4月22日(水) 

③ 4月23日(木) 

④ 4月24日(金) 

⑤ 4月25日(土) 

7:30～10:00 
増田西

公民館 

 

【対 象 者】40 歳以上の人(令和 9 年 4月 1 日現在の年齢) 

【健診内容】問診、胃部エックス線検査(バリウム検査) 

【個人負担金】1,800 円(国保の人 1,  300 円、70 歳以上の人 600 円) 

【連絡先】名取市保健センター ☎382-2456 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※生活保護受給者は無料 

※すでに申し込みをいただいている人には受

診票を 3 月中旬に送付します。 

※まだ申し込みをしていない人は、下記二次元

コードからの申し込み、または保健センター

までご連絡ください。 

【申込〆切：3月 15 日(日)】 

 

保 健 セ ン タ ー か ら の お 知 ら せ 

 二次元コード 

地域の三浦 久さん
から寄付をいただ
いたひな壇が、今年
も公民館ロビーに
飾られました。華や
かな雰囲気となり

温かい春が待ち遠
しいです。３月 6 日
(金)まで飾りますの
でぜひ足を運んで
見に来てください。 

令和８年６月分の利用申請受付は３月２日(月)午前9時からになります。 

電話での仮予約、貸館に関するお問合せは３月３日(火)以降にお願いいたします。 

「増田西小学校区地域学校協働活動」 
増田西小５年生が認知症について学びました。 

1 月 22 日(木)合同会社ひなたや 北條育美さんを
講師に、認知症について特性や接し方などを寸劇や
お話を通して学びました。老人体験眼鏡では見えに
くさや色別の難しさを体感できたようです。 
参加した５年生は認知症サポーターの一員となり

目印のオレンジリングが手渡されました。 

ひな人形が 
飾られました 

忘れ物・落とし物 心当たりのある方は公

民館事務室までお声が

けください。（パソコン

バック・帽子・スタイ・

鍵・ハンカチ 等） 

※1 ヵ月程度保管した後、処分い

たしますのでご了承ください。 

 

なとり子ども食堂変更のお知らせ 

開催場所： 
増田西老人憩いの家 

   ➡ 増田西公民館 
開催日：第３金曜日 

➡ 第 4 金曜日 
実施日： 
令和８年 4 月 24 日(金)から 

毎月第４(金)に実施いたします。 

公民館を考えるつどい 2026 を開催しました 
テーマ「多世代交流の現在地と未来ビジョン」 1 月 28 日(水) 

今回は、愛島公民館部の子ども食堂実施に合わせ取り組んだ

フードロス問題や地域交流についての事例発表に加え、東北芸

術工科大学准教授の石沢惠理先生からアート・表現が生み出す

ゆるやかな場作りについての事例紹介がありました。また、「対

話の時間」では、多世代交流事業の課題や今後やってみたいこ

とについて意見が交わされ、今後新たな活動をしていくうえで

の新たな視点を得る機会になったといった意見などがありまし

た。皆様からお伺いした数々のご意見を、今後の公民館事業に

生かしてまいります。今後ともご支援・ご協力をお願いします。 

 


