
参加者
募集中!!

場所：館腰小学校体育館
対象：小学生以上の館腰地区民

※小学１・２年生は保護者同伴で
ご参加ください

チーム編成：1チーム３～５名
試合方法：チーム対抗

トーナメント戦
 練習のためのモルックは
公民館で貸し出しします。

第4回モルック大会

場所：館腰公民館ホール
対象：館腰地区民
試合編成：①男子シングルス

②女子シングルス
試合方法：リーグ戦または

トーナメント戦

第37回卓球大会

お申込みは公民館だより・チラシ裏面の参加申込書に記入のうえ
公民館窓口・公民館入口の鍵返却ポストまでお願いします。
二次元コードでの申し込みも受け付けております。

館腰公民館 名取市植松3丁目9－5 ☎022-382-2006

こちらからも
お申込み
いただけます

二次元コード



名前 住所・電話番号 年齢 参加種目

名取市

電話：

モルック
卓球①②

名取市

電話：

モルック
卓球①②

名取市

電話：

モルック
卓球①②

名取市

電話：

モルック
卓球①②

名取市

電話：

モルック
卓球①②

球技大会参加申込書
モルックチーム名： 締切：5/15(金)

きりとり

モルックについて

◆１本の場合→書かれた数字が点数

を繰り返し、先に５０点ぴったりになるまで得点した方が勝ち！

モルック

道具

スキットル モルッカーリ

投げる棒のことをモルックという。
下手投げで行うのが基本。

木製のピン。モルックを投げて
スキットルを倒す。

モルックを投げる位置を示す。
地面に置いて使用します。

ルール

２チーム以上で対戦します。
投てき順を決め、順番にモルックを
投げてスキットルを倒します。

◆複数本の場合→倒れた本数が点数

スキットルは、
倒された地点で再び立てます。

スキットルを倒す。
倒した本数によって
点数が決まります。

ゲームスタート時の配置です

完全にスキットルが倒れないと
点数はカウントされません。

５０点を超えた場合は２５点に戻ります。
３回連続ミスすると０点になり、失格と

なります


