
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

だ 増田西公民館 
6.1 

2026 

 よ り 536 号 

 

号 

増田西地区 

（4 月末現在） 

人 口： １０，９５６ 

男：  ５，２７０ 

女：  ５，６８６ 

前月比：    -１９ 

世帯数： ５，１２９ 

 編集発行：増 田 西 公 民 館     ＴＥＬ 022－３８４－００５５ 

名取市手倉田字堰根２６５番地の１  ＦＡＸ 022－３８４－０１１２ 

ホームページ→ 増田西公民館で検索 
ホームページ 

～グラウンドゴルフの部～ 

〇６月 4日（木）  

〇場所 箱塚グラウンド 

集合 8：4０ 開会 9：0０ 

※雨天時は6/8（月）に延期 

～ソフトボールの部～ 

〇６月 14日（日）  

〇場所 増田西小学校グラウンド 

集合 7：3０ 開会 8：00 

※雨天時は中止です 

 

 お申込みされた方は直接、会場へお越しください！ 

持ち物 水分補給用飲み物・汗拭きタオル 動きやすい服装でご参加ください。 

６/17（水）悠々セミナー   
 

 

６/29（月） 

スポーツ健康サロン 

 

 

Facebook 

６月開催講座 
★受講の申込みは 

終了しました。 

開講式 

第 1 回学習会 

「認知症との大切なかかわり方」 

場所 公民館研修室 

時間 １０：００～11：30 

 

 

 

観戦自由！ 

プレーする人も 

応援する人も 

みんなが主役！ 

 

内容 モルック 他 

場所 公民館ホール 

時間 9:30～11:30 

★裏面もごらんください。 

 

 

９月分 の利用申請受付開始は６月 1日（月）９:００からです。 

電話での仮予約、貸館に関するお問合せは、６月 2日（火）以降にお願いいたします。 

 

※訂正：５月号掲載の「健康すまいるタイム」は 8/5・9/2・10/7 の全３回とも水曜日の開催です。お詫び申し上げます。 

第 51回増田西地区体育大会（みんなの運動会）、無事終了 
皆さまのご協力のおかげで開催することができました。 

ありがとうございました。 

※事前申込み 

不要です。 



 

講座受講生募集のお知らせ 

 運動不足も、話し相手不足も、まとめて解消。 

６／１７（水）「なかよしひろば」開催のお知らせ 

 “はじめまして”と”キラキラ七夕”  
 

☆彡親子で手遊び、絵本、ふれあい遊びなど 

☆彡かわいい七夕飾り（工作） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

   

 

                 

 

 

 

開催期間 6 月 9 日（火）～12 日（金） 

時  間 9:００～１７:００ 

     （最終日は１５:００まで） 

場  所 増田西公民館    

※期間中は、チャリティ販売を予定 

※問合せは増田西公民館まで 

     

 

初夏の盆栽・山野草展                   
 

増田西盆栽愛好会主催 

 

窓口（平日 9:00～14：30）または電話 022-384-0055（平日 ８：３０～１７：００）で申込み受付。先着順となります。  

“水道の水”の秘密を解き明かそう！  

主催：増田西公民館  「夏休み小学生まなび教室」 今年は、高舘浄水場と樽水ダムへ行きます！ 

 

★開 催 日  令和８年７月２８日（火） 

★集 合 場 所  増田西公民館 ８:５０まで集合 

★出 発 時 間  ９:００ 浄水場と樽水ダム見学へ   

★対象・定員  小学４～６年生（名取市内在住） ２０名 

★申込み方法  ６／８～受付開始  窓口 or 電話で受付けます。  

★参 加 費  １００円程度（保険代） 

★そ の 他  熱中症対応保険加入のため、掛け金は各自ご負担ください。 

    

           

こ
の
中
に
潜
入
し
ま
す
。 

協力：増田西地区スポーツ推進委員 

参加ご希望の方は、動きやすい服装、 

上靴、飲み物、タオルをお忘れなく！ 

・日時 ６月２９日（月）９:３０～１１:３０ 

・場所 公民館ホール 

・内容 モルック 他 

※事前申込不要です！ 

 

名取産の食材の美味しい食べ方（調理方法）を 

学びます。 

①  ７月３１日（金）名取の野菜を食べよう 

② １１月２０日（金）身体を温める根菜 

③ １２月１１日（金）今が旬！名取の芹 

※ 時間１０:００～１２:００です。 

※ 6／8～受付開始 窓口 or 電話で受付けます。  

※ 材料費は毎回１０００円程度（未定）。 

各自ご負担ください。 

※ ３回連続講座です。 

 

 

 定員８名 名取の名産づくし料理 

 

 

 
乳幼児親子の皆さん！遊びにおいで～ 

毎月第３水曜日１０：３０～１１：0０ 

「なかよしひろば」を開催します。 
親子で、みんなで児童センターの先生と楽しく遊びましょう。 

※事前予約必要です。 

増田西児童センター子育て支援事業 

申込み・問合せ ☎  022-384-6791 

主催 キラキラパルク増田西 

私たちの身近な川、増田川の水環境を 

守るため、河川清掃を行います。 

 

・ 日 時  6月 13日（土） ９:３０～１０:３０ 

・ 集合場所  増田西親水公園 

・ 服 装  長袖、長ズボン、 

汚れても良いよい服、 

長靴または濡れてもよいズック靴  

※※ 雨天中止です ※※ 

  

内 容 みんなで増田川を 

リフレッシュ✨ 

★解散は１２:３０頃

の予定です。 


