
 

名取市消防署からのお知らせ 

今年も気温の高くなる時期に入りました。5月から 6月の救急搬送の状

況をみると、一般負傷（交通事故や労災等以外の外傷）が昨年より増

加しており、中でも特に６５歳以上の高齢者の救急搬送が増加してい

ます。時間帯を見ると暑さを避けて活動する早朝や夕方に多く見られ

ることから、転倒等による外傷に注意が必要です。また日中の暑い時

間帯の活動は熱中症のリスクもありますが、暑さにより動きや判断が

緩慢になり転倒等のリスクも多くなると考えられます。そのリスクを 

クーリングシェルター・なとり涼み処を上手に利用し休憩を 

しながら外出し熱中症や転倒を予防しましょう。 

 

軽減させるために、水分・塩分の補給はもとより、日中外出時には 

 
クーリングシェルター・なとり涼み処検索→ 



 


