
【注意事項】 
 

1）「自分のことは自分でする」自立型参加を基本とします。 

スタッフはお世話係や盛り上げ役ではなく、環境維持のための見守

り役です。特別なサービスやプログラムの提供は行いません。 

 

2）夕食は各自済ませてから来てください。水分は持ち込み可能です

が、お菓子や食べ物は持ち込み禁止です。 

 

3）施設内にシャワー等はありません。事前に入浴を済ませてから来

館してください。 

 

4）発生したごみは、原則として各自でお持ち帰りください。環境美

化のため各自持ち帰りのうえ処分をお願いします。 

 

5）20 時 30 分に完全施錠します。 

防犯および安全管理上、施錠後の外出・入館は、緊急時を除き一切認

められません。必要なものは忘れずに持参してください。 

 

6）寝具は各自で用意してください。 

公民館に布団の備え付けはありません。床が硬いため、寝袋、キャン

プ用マット、毛布、枕など、自身が快適に眠るために必要なものを必

ず持参してください。 

 

7）アレルギー・持病・服薬等の自己管理を徹底してください。 

主催者側での服薬介助等の配慮は行いません。また、体調がすぐれな

い場合は、参加をご遠慮願います。 

 

8）持ち物・貴重品の管理についてスマホやゲーム機などは持ち込み

禁止です。 

 


